
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bonoch BM – Brukermanual for BBM03 og BBM03-TX 

 

 



 

Innholdsfortegnelse 

1. Oversikt 
 1.1 Pakkeliste 
 1.2 Monitor – knapper og porter 
 1.3 Kamera - egenskaper 

2. Komme i gang 

3. Kameraplassering (på veggen) 

4. Bruk av funksjoner og innstillinger 
 - Meny 
 - Snakk med baby 
 - Bytte kamera (manuelt / automatisk) 

5. Bytte kamera 

6. Vedlikehold 

7. Advarsler og sikkerhet 
 7.1 Generelt 
 7.2 Sikkerhet for lader 
 7.3 Sikkerhet for batteri 

8. Feilsøking 

 

 

 

 

 

 



 

1. Oversikt 

1.1 Pakkeliste 

Modell: BBM03 

• Monitor ×1 

• Kamera ×1 

• USB-C-lader ×2 

• USB-C-kabel ×2 

• Skruesett ×2 

• Veggfeste ×1 

• Brukermanual ×1 

 

 

 

 



 

1.2 Monitor – Knapper og porter 

 

 

 

 

 

 

1. 7-tommer 720p HD Display 

2. Slå på/av 

3. Panorering / Tilt 

4. Volum + / opp 

5. Lysstyrke -/venstre  

6. Lysstyrke +/høyre 

7. OK/switch 

8. Volum -/ned 

9. Meny 

10. Snakk til baby 

11. Power/lading/lydnivå LED 

12. Mikrofon 

13. USB-C ladeport 

14. Høyttaler 

15. Antenne 

16. Tilbakestillingsknapp 



 

1.3 Kamera – egenskaper 
17. Lyssensor 

18. Kamera (CMOS-sensor) 

19. Mikrofon 

20. Tilbakestillingsknapp  

21. Paringsknapp 

22. Antenne 

23. Høyttaler  

24. Temperatursensor  

25. USB-C ladeport 

26. Av/på-bryter 

 

 

 



 

2. Komme i gang 

1. Koble laderen til kameraet, og sett deretter 
strømadapteren i stikkontakten. 

 

 

 

 

 

2. Press på-knappen i to sekunder for å skru 
på monitor. 

 

 

3. Klargjør monitor for å forberede for paring 
mellom kamera og monitor 

 

 

 

 

 

4. Hold inn «pair»-knappen i to sekunder til 
det vises et stjerne-ikon ved siden av 
kameraikonet på monitor.



 

3. Kameraplassering (på veggen) 

1. Sett kameraet i forhåndsinstallert vinkel, og 
sjekk via skjermmonitoren om vinkelen er OK. 
Bruk den medfølgende posisjoneringskortet og 
lag to hull horisontalt med samme avstand som 
monteringshullene under kameraet. 

2. Skyv de matchende pluggene inn i hullene. 
Skru inn med en skrutrekker, og la det være igjen 
1 cm av skruen utenfor hullet.  

 

 

 

 

 

 

3. Juster kameraet med den utstikkende  
skruen, trykk og hold det nede. 

 



 

4. Bruk av funksjoner og innstillinger 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vuggeviser 
 
VOX-modus 
 
Zoom 
 
 
 
Splitt skjerm-modus 

 

Kamera 

 
 
 
 

Innstillinger 
 
Temperatur C/F 
 
Temperaturvarsel 
 
 
 
 
 

Tidsformat 
 
Språk 
 
 
 
 
 

Timer 
 
Volum for varsler 
 
Frekvens-innstilling 
 
 
 
 
 

Nattmodus 
 
Kamerarotasjon 
 
 
 
 
 

Innstillinger for vuggevise VOX-modus Digital zoom 



 

 

 

 

 

4.1 Meny 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Velg splittet-skjerm                       Par kamera med skjerm        Fjern kameraenhet    

Valg av temperaturvisning i C/F     Innstillinger for temperaturvarsler             Tid og innstillinger for tidsformat 
   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Språk-innstillinger            Sett alarm                        Juster volum på varslinger  

Innstillinger for frekvens           Nattmodus                       Kamerarotasjon 



 

5. Bytte kamera 

• Bytte kamera manuelt: Når to eller flere kameraer er 
 tilkoblet, trykk «OK»-knappen for å bytte kameraer i  
enkeltskjerm-oppsett eller splittet skjerm 
 

 

• Skru på skannemodus for flere kameraer: Når to eller  
flere kameraer er tilkoblet, trykk på "OK"-knappen i 3 sekunder.  
"Scan mode on" vises nederst til venstre på skjermen, og  
sløyfeikonet for kameraet vises øverst på skjermen. Enheten vil  
automatisk vise sanntidsvideo fra opptil 4 kameraer i  
énskjermsmodus hvert 15. sekund, eller i delt skjerm-modus 
 hvert 30. sekund. 

 

  
 

 

• Skru av skannemodus for flere kameraer: For å skru av  
skannemodus for flere kameraer, trykk «OK»-knappen i 3 
sekunder, og sløyfeikonet på kamera i toppen av skjermen vil 
forsvinne. 

 



 

6. Vedlikehold 

Følgende vedlikeholdsprosedyrer må bare utføres når både monitor og kamera er avslått og frakoblet strømtilførsel. 

• Rengjør overflaten på kamera og monitor med en myk, nøytral klut 

• Ikke bruk sterke kjemikalier eller sprayer. 

• Dersom kamera og monitor blir skitne, bruk en lett fuktet klut til å rengjøre overflatene. Pass på at det ikke 
kommer vann inn i noen av åpningene. 

 

8. Advarsler og sikkerhet 

6.1 Generelt 

Følg disse forholdsreglene for å unngå brann eller skade på deg selv, bruker, eller selve produktet. Sørg for å lese og å 
ha disse sikkerhetsinstruksjonene enkelt tilgjengelig. Det er svært viktig å lese instruksjonene før bruk. 

• Fare for kvelning: Barn kan bli viklet inn i ledningene. Sørg for å holde ledningene utenfor rekkevidde av barn til 
enhver tid. Produktet inneholder også små deler som barn/spebarn kan sette i halsen. Vær derfor forsiktig når 
produktet pakkes opp og installeres, og hold delene unna barn, dette gjelder også emballasje. 

• Fare fra strømledninger: For å unngå all fare fra strømledninger, bør disse sikres og ikke henges i nærheten av 
en eventuell barneseng. Videre må verken monitor eller kamera plasseres i seng eller lignende. 



• Håndter produktet med forsiktighet: Produktet er et høysensitivt elektronisk apparat som må håndteres med 
forsiktighet. Dette innebærer at den ikke må behandles uforsiktig, herunder slippes i gulvet eller kastes, o.l. 

• Vann og fuktighet: Produktet må ikke utsettes for regn, fuktighet eller spruting. Bruk eller plasser produktet 
derfor aldri i eller i nærheten av vann og fuktighet. 

• Ventilasjon: Produktet må ikke brukes i seng, sofa, teppe, eller lignende overflate som kan blokkere ventilasjon 
eller utgang til høyttaler. Den må heller ikke plasseres i et lukket område som kan forhindre luftinntaket. 
Produktet må aldri tildekkes med klær, håndklær, tepper, eller annen gjenstand. 

• Produktet er ikke et leketøy: det bør holdes unna barn. 

• Hold unna varmekilder: Produktet må ikke eksponeres for direkte varmekilder som stearinlys, ovn, radiator 
eller andre apparater som avgir varme. Produktet må ikke utsettes for direkte sollys. 

• Batteri: Før du tar i bruk produktet, anbefaler vi at monitor lades fullt opp.  

• Lokasjon for bruk: Hvor produktet brukes spiller en stor rolle i dens funksjon. Forsøk å oppnå en avstand på 
minimum halvannen meter fra andre elektroniske apparater, som f.eks. mikrobølgeovner eller wifi-rutere, 
ettersom dette kan skape interferens. Dersom interferens oppstår, flytt både kamera og monitor til et annet 
sted. 

• Rekkevidde: Oppgitt rekkevidde er målt i åpne områder. Faktisk rekkevidde kan derfor være kortere grunnet 
hindringer som f.eks. betongvegger, mm. 

• Utføring av service som krever demontering: Service på produktet må kun utføres av kvalifisert personell. 



• Ved problemer med produktet: Ikke nøl med å ta kontakt dersom du opplever problemer med produktet. Ved 
unormale lyder eller lukter fra produktet, fjern strømtilførsel umiddelbart og ta kontakt med oss. 

 

6.2 Sikkerhet for lader 

• Laderen må ikke utsettes for direkte varmekilder som stearinlys, komfyrer, varmeovner eller andre apparater 
som avgir varme. 

• Ved langvarig bruk kan laderen gå varm. Dette er normalt og ikke farlig. 

• Undersøk at laderen og ladekabelen er intakt og normal før bruk. 

• Laderen må behandles med forsiktighet – ikke behandle den uforsiktig ved f.eks. å slippe den i gulvet eller ved å 
kaste den. 

• Når du fjerner laderen fra veggen, hold tak i stikkontakten mens du drar ut laderen. Dra ikke i selve ladekabelen 
ettersom dette kan skade den. 

• Ta ikke på laderen med våte hender, og sørg for at den ikke kommer i kontakt med væske. 

• Sørg for at ladekablene til enhver tid holdes utenfor barns rekkevidde. 

• Ikke bytt ut de medfølgende ladekablene og laderen med andre ladere/ladekabler. Produktet skal kun brukes 
med originalladeren som tilhører produktet. 

• Kutt aldri i ladekabelen eller på annen måte skad den. Dersom ladekabelen skades, skal den ikke brukes og må 
erstattes. 



• Legg aldri gjenstander oppå lader/ladekabel, ettersom dette kan føre til overhoppheting, skade, forbrenning 
eller strømsjokk. 

• Ikke la lader stå igjen i strømuttak når den ikke er plugget inn i monitor eller kamera. 

 

6.3 Sikkerhet for batteri 

• Batteriet kan eksplodere dersom det er skadet. 

• Dersom du tror produktet er skadet, fjern produktet fra laderen og avslutt bruk. Bruk aldri et skadet batteri. 

• Feil bruk eller å benytte ikke-godkjente batterier innebærer en fare for brann, eksplosjoner eller andre skader. 

• Bruk kun batteripakken som medfølger produktet, eller samme type som selger av produsenten eller autorisert 
forhandler. 

• Ikke forsøk å reparere eller tilpasse noen av de elektriske eller mekaniske funksjonene på produktet 

• Ikke kutt, åpne, ødelegg, bøy, punktér eller på annen måte skade batteriene. 

• Dersom batteriet lekker, sørg for at hud eller øyne ikke kommer i kontakt med batterisyren. Dersom dette 
inntreffer, rens området umiddelbart med vann og kontakt lege. 

• Batteriet må ikke utsettes for direkte varmekilder som stearinlys, komfyrer, varmeovner eller andre apparater 
som avgir varme. 

• Ikke forsøk å forandre, tilpasse, reprodusere eller forsøke å sette inn ukjente gjenstander i batteriet. 



• Ikke la batteriet komme i kontakt med vann eller andre væsker. 

 

 

7. Feilsøking 

Ingen signal fra monitor 

• Sørg for at laderen er skikkelig tilkoblet. 
• Sørg for at både monitor og kamera er skrudd på. 
• Sørg for at både monitor og kamera ikke er for langt fra hverandr.e 
• Sørg for at monitor og kamera er paret skikkelig. Følg paring-instruksjonene. 

Interferens eller svak tilkobling 

• Flytt kamera nærmere monitor. 
• Interferens kan skyldes at monitor eller kamera er plassert for nærme metallgjenstander, eller andre elektriske 

apparater. 
• Interferens kan skyldes lavt batteri. Forsøk å lade batteriet. 

Fryst bilde på monitor 

• Restart kamera ved å trekke ut lader fra stikkontakt, og vent i ca. 5 sekunder før du plugger den tilbake. 
 

 



En høyfrekvent, gjennomtrengende lyd høres fra enhetene (feedback) 

• Monitor og kamera kan være plassert for nærme hverandre, forsøk å flytte dem lengre unna hverandre.  
• Volumet på monitor kan være satt for høyt. Forsøk å skru volum ned. 

 

Brukerens lyder kan ikke høres på monitor 

• Volumet på monitor kan være satt for lavt. Forsøk å øke volumet ved å gå til innstillinger. 
 

Bakgrunnsstøy 

• Dersom monitor brukes i stille omgivelser, forsøk å redusere volum på monitor til nivå 3 eller lavere.  
• Dersom monitor brukes i høylytte omgivelser, forsøk å øke volum på monitor til det høyeste nivået. 
• Dersom ovennevnte tips ikke hjelper, forsøk å skru av kamera og monitor, koble fra lader fra begge, og skru 

enhetene på igjen. 

 


