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HM Mykstep - formstept for individuelle behov

Utviklet for optimal sittestilling gjennom
presis tilpasning med myke, stettende materialer

Vare erfarne spesialister innen formstgpte seter leverer seteenheter
individuelt tilpasset brukers kropp. Gjennom presis posisjonering
oppnas sveert god trykkfordeling, og bruker far ngdvendig stette for
a kunne sitte godt - ogsa over tid.

Hjelpemiddelspesialisten har lang erfaring og solid kompetanse i a
utvikle setelgsninger som sikrer best mulig sittestilling og optimal
posisjonering. Sammen med bruker og naerpersoner utformer vi
lgsninger som gir god trykkfordeling i sittende stilling, selv nar alle
andre alternativer er forsgkt.

HM Mykstop med bord

Nar ber man vurdere et formstept sete?

@ Nar sittestilling blir vond eller vanskelig

@ Nar bruker trenger mye stgtte og stabilitet for & kunne sitte

@ Nar brukers kropp ikke passer i et standard sete

@ Nar brukers kropp har deformiteter som @nskes korrigert

@ Nar det er behov for & gke understgttelsesflaten og fordele trykk

Det kan veere riktig a velge et formstgpt sete tidlig, da det kan ha positiv innvirkning pa hvordan og hvor hurtig
feilstillinger i en kropp utvikler seg. Alle sittel@sninger tilpasses individuelt, med var kompetanse som en trygg statte.

Ta kontakt med en av vdre fagkonsulenter for en prat.

Hva er en god sittestilling?

Opplevelsen av god sittestilling er individuell, men det finnes
noen grunnleggende prinsipper vi legger til grunn for a sikre
best mulig sittestilling for brukeren:

® Ngdvendig statte

® Komfort

® Mulighet for variasjon

® Mulighet for deltakelse/funksjon

Uten tilstrekkelig stette blir kroppen raskt sliten, noe som ofte
forer til en sammensunket sittestilling. Riktig statte bidrar til okt
stabilitet og en mer hensiktsmessig sittestilling. Ved feilstillinger,
tonusforstyrrelser eller andre forhold som pavirker sittebalansen,
er ekstern stgtte avgjgrende.

For 4 sitte over tid, er det ngdvendig 4 sitte komfortabelt.

Dersom kroppen har feilstillinger, kan det vaere vanskelig 8 oppna
en god understottelsesflate. Det kan gi et hayere trykk pa enkelte
punkter, og kan gi smerter i tillegg til at det gker risikoen for
trykksar.




Med et formstept sete fra Hjelpemiddelspesialisten far du:

® Hoy grad av trykkfordeling

@ Et sete laget etter avstgpning av brukers kropp
@ Mulighet for justeringsmuligheter

@ Rikt tilbehgrssortiment

@® Kan produseres som hygienesits for dusj- og toalett

Vare formstgpte seter leveres med et lett aluminiumsskall.
Dette gjor det enkelt & montere seteenheten til et av vare godkjente understell.

HM Hygiensits med
Zitzi Starfish Pro understell

Eksempel pa muligheter med vare formstopte seter:

Dersom bruker har behov for sterre fleksibilitet i setet, kan vi levere formstgpte puter til Anatomic Motion individuell
- var dynamiske sitteenhet!

For brukere med sterke ekstensjonsspasmer
og/eller behov for & kunne bevege hofte- og
kneledd, kan Anatomic Motion individuell veere
riktig lasning. Anatomic Motion beveger seg
sammen med bruker og s@rger for at bruker
sitter trygt og beholder en god sittestilling
under og etter aktivitet.

Vare spesialister innen formstep har til
sammen over 30 ars erfaring med a tilpasse
sitteenheter.

Med fagkunnskap, presisjon og omtanke serger
de for at hver sittelasning gir optimal stotte,
stabilitet og komfort.

Hos oss meter du ekte engasjement og
trygghet.

Knut Holte Jorgen Karlsen
Ortopediingenior Ergoterapeut

Telefon: 66 8160 70
E-post: firmapost@hm-spes.no
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