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Godkjent 
& anbefalt

Etter jeg fikk TOPRO Step  
føler jeg meg endelig trygg  
igjen i trappen min.

Line (68),  
TOPRO Step-bruker siden 2016

Jeg har falt i trappen  
flere ganger tidligere, 
men det stoppet etter jeg 
fikk montert TOPRO Step

Otto (82),  
TOPRO Step-bruker siden 2017



03© 2024  TOPRO Step – Trapperullatoren.

kg

Hold deg aktiv og
selvstendig 

TOPRO Step er utviklet i samarbeid mellom ingeniører og terapeuter ved 

NTNU i Trondheim og består av en håndløper som et håndtak er festet 

til. Håndtaket gir lignende støtte som en rullator på flatt  underlag, 

og står alltid fastlåst om du kommer i ubalanse eller trenger  

økt støtte på vei opp eller ned.

TOPRO Step er et rent mekanisk hjelpemiddel, og  trenger 
ingen strøm, ingen periodisk ettersyn, og heller ikke 

regelmessig service etter montering. Den kan monteres  
i svært smale trapper, helt ned til 60 cm bredde.

For mange kan trappen oppleves som en vanskelig barriere for å fortsette å bo i eget hjem, men 

trappa er også et effektivt verktøy for å fortsette å holde seg fysisk aktiv og i bevegelse. Å falle i 

trappen kan ha svært negative konsekvenser, og rundt 30.000 nordmenn må årlig få medisinsk hjelp 

som følge av fall i trapp. TOPRO Step er trapperullatoren som lar deg fortsette å bruke trappen med 

økt støtte og trygghet.

… med den innovative 
trapperullatoren 

Bærekraftig
Laget av høykvalitetsmaterialer  
og produsert med fornybar  
norsk vannkraft.

120kg
maksimal brukervekt

120–200cm
anbefalt brukerhøyde

Modulært
TOPRO Step er 100% modulært og  
har derfor svært rask leveringstid.
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Ett håndtak ,
mange muligheter…

TOPRO Step monteres tilpasset brukerens høyde og dine individuelle behov. Håndtaket er 

 ergonomisk utformet, og tilbyr to ordinære grepshøyder i tillegg til gripeområder  

på begge sidene. Du finner derfor alltid et komfortabelt grep. 

Én hånd
TOPRO Step kan brukes med 
bare én hånd, enten venstre 
eller høyre, både på vei opp 
og ned trappen.

Kombiner håndtaket  
og håndlisten
Bruk håndløperen for ekstra støtte 
når du flytter håndtaket foran deg.

Hold i vertikal del av håndtaket
På vei ned trappen foretrekker enkelte å 
holde i den vertikale delen av håndtaket.
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… og praktiske  
funksjoner

Håndtaket kan lett foldes til siden når det ikke er i bruk. Det betyr at TOPRO Step ikke tar opp 

unødvendig plass i trappen din. Trykk på den oransje knappen og skyv håndtaket opp til siden.  

Av sikkerhetsgrunner, kan håndtaket kun foldes oppover.

Lett å folde til siden
TOPRO Step kan foldes til siden 
og veier kun 1,3 kg, som er 
betydelig mindre enn én rullator.

Knagger for poser
Knagger tilbys som tilbehør på begge 
sidene av rullamodulen, og gjør at 
du kan ta med deg lette gjenstander 
mellom etasjene.

Foldeknappen
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TOPRO Step – passer den i
trappen min?

TOPRO Step består av et skinnesystem og et håndtak 

som følger skinnesystemet. Modulene til skinne
systemet er tilpasset nesten alle mulige utforminger 
av trappeløpet, også i situasjoner der det ikke er  

en vegg å montere på langs trappen. 

TOPRO Step krever ingen strøm, ingen bygge
meldinger til kommunen og dermed er det betydelig 

raskere og rimeligere å få montert en en trappeheis. 

TOPRO Step kan leveres både innendørs, og  

utendørs dersom det er tak over trappen.

Bygger lite ut fra veggen
Håndløperen bygger under 
10 cm ut fra veggen, og  
håndtaket bygger kun 17 cm  
ut når det er foldet til siden.

La våre installasjons-
eksempler inspirere deg …

etter

etter

etter

før

fø
r

før
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Brukes av store 
og små

Effektiv trappe
trening

TOPRO Step er perfekt for trappetrening uavhengig om 

det er på rehabiliteringssenter, kortidsavdelinger 
eller i hjemmet ditt. Håndtaket kan også brukes bak 

brukeren i opptreningssamenheng, slik at fallrisiko 

bakover elimineres. 

Brukere som har begrenset gangfunksjon,  

eksempelvis grunnet frakturer eller hjerneslag, 

kan bruke TOPRO Step som en kilde til aktivitet og 

egenmestring i hverdagen. TOPRO Step er i dag 

montert i hjemmet til tusenvis av slagrammede,  

slik at de kan bruke produktet for å holde vedlike  
eller forbedre funksjon i kroppsdeler med  

begrenset funksjon. 

TOPRO Step brukes i dag av personer i alle aldre. 

Den yngste brukeren er i dag 4 år, og den eldste  

er 98 år. Løsningen kan være godt egnet for  

slagrammede, personer med nevrologiske syk- 

dommer, barn med CP og personer med fall-

historikk. Ale brukere har gjerne én ting til felles: 

De trenger økt støtte og trygghet for å fortsette 

å være uavhengig av hjelp når de går i trappen.
etter



www.topromobility.com
www.toprostep.no

Designet og  
produsert i Norge.

Alle illustrasjoner og dimensjoner kan forandres uten nærmere beskjed. 
Toleranser, fargevariasjoner og tekniske løsninger inkluderes i dette.

Din leverandør:

TOPRO Step 
nært deg

Tilgjengelig i hele Norge:

Demoinstallasjoner,
rådgivere og montører

Lær mer

TOPRO Step

Trapperullatoren.
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Leverandør:

TOPRO Industri AS avd. Trondheim
Fossegrenda 30B
7038 Trondheim

Telefon: 902 93 100
E-post: kontakt@toprostep.no


