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Kjaere partnere, foreldre og barn, vi er glade for 3
kunne presentere var nye brosjyre pd momo trehjuls-
sykkel - den kule terapeutiske trehjulssykkel.

Momo er resultatet av mange &r med design,
innovasjoner og utvikling for & hjelpe barn,
tendringer og voksne. Vére trehjulssykler kombinerer
ulike terapeutiske og medisinske krav, og kan
tilpasses til individuelle behov gjennom et bredt
utvalg av tilbeher.

Momo motion er utstyrt med en elektrisk program-
merbar hjelpemotor. Med forskjellige kjereprogram
og trékksensor i pedalene, er du sikker p& & f& den
understettelse du trenger.

Vi setter pris pd& dine kommentarer og
tilbakemeldinger! For mer informasjon om til-
behgr kan du besgke www.schuchmann.no
og ikke nel med & kontakte oss for eventuelle
spersmdl, demonstrasjoner eller utprevinger.

Vivil gjerne personlig vise deg alle fordelene med
var trehjulssykkel.

Vi er her for deg!
Ditt Schuchmann-team



Velg fastnav, frinav, pedalbrems eller hjelpemotor.
Se ordreguider for utvalg, detaljer og HMS nr.

momo trehjulssykkel. 12 momo trehjulssykkel. 16/12*

momo trehjulssykkel. 20“ momo trehjulssykkel. 24/20“

momo trehjulssykkel. 24 momo trehjulssykkel. 26 09 26 XL



momo motion. BN

momo motion. 16* momo motion. 26
(kan leveres i 6 storrelser)

m Venner for livet.



Jeg er en kul trehjulssykkel. Jeg er raskt

pd& plass nér du har lyst til & ta deg en tur rundt i
nabolaget eller sykle til sjgen. Det er ikke bare gay,
vi trener og beveger ogsd leddene, musklene

og kretslepet ditt. Du kan ogsé velge blant ulike
varianter, setesterrelser, styretyper og farger.

Alder spiller ingen rolle, for jeg kommer i mange
ulike sterrelser: for barn, ungdommer og voksne.






kjedefaring av hoy kvalitet
er ekstremt stille.

individuell fremdrift
fra fast nav til 7-girs
frilppsbremsenav.

sete
kommer i mange ulike
former og sterrelser.

optimalisert geometri
for enkel forflytning,
god sitteposisjon og
god manevrerbarhet.

lav innstigning som standard
for bekvem pdstigning og ramme
selvstendig forflytning. av lett aluminium.

Du kan velge mellom mange styrer,
seter, fotskaler, hodestatter og
forskjellig fremdrift!



12%

Min/maks. avstand 33-40
fra sete til pedal cm

Seteror til styreror  33cm

Hjulavstand 68cm

Innstigningsheyde ~ 16cm

Totallengde 102cm

Totalbredde 58cm

Maks. brukervekt 40kg

Vekt

12kg

Skann denne QR-koden
og se videoer av
produktene vére direkte
pé& var hjemmeside.

16/12

38-45
cm

40cm
75cm
l6cm
T0cm
65¢cm
50kg

135kg

16“

45-60
cm

39cm
80cm
18cm
120cm
65¢cm
60kg

14,5kg

20%

52-67
cm

45cm
9lem
20cm
140cm
69cm
80kg

7kg

24/20“

56-71
cm

S4cm
99cm
20cm
153cm
75¢cm
90kg

18,5kg

24%

58-81
cm

52cm
104cm
22cm
165cm
75¢cm
100kg

195kg

26%

68-91
cm

58cm
T2cm
23cm
178cm
75¢cm
120kg

215kg

26%(XL)

75-98
cm

58cm
T2cm
23cm
178cm
75¢cm
120kg

217kg



Jeg er en populaer trehjulssykkel med el-motor.
Jeg stotter deg der din egen kraft ikke strekker helt til.
Enten det er pé& korte eller lange turer til byen eller

ut i naturen. Med lydlgs direktedrift kan du nyte
utfluktene dine helt uforstyrret. | tillegg stetter min
valgfrie starthjelp deg slik at du kommer opp i fart ved
start. For @vede brukere finnes driften ogsd i en «vide-
reg&ende versjon». Dette gir deg en kraftigere drift. P&
«nybegynnerversjonen» kan ogsé displayet aktivere
Eco-, Standard- eller Power-modus. Alle sykler leveres
med ,nybegynnerversjon” om ikke annet er avtalt.






li-ion kraftbatteri

gdr raskt og enkelt i l&s i hol-
deren i batteriboksen ved hjelp
av en magnetisk kobling.

individuell fremdrift
pedalbremse eller
frinav/ med 3 eller 7 gir.

DirectPower E-Bike motor
er konstruert berstelos og,
minimerer vedlikehold og
slitasje og gjer at motorstay
reduseres.

sete
kommer i mange ulike
former og sterrelser.

styre
kommer i mange ulike utferelser.

optimalisert geometri
for enkel forflytning,
god sitteposisjon og
god manevrerbarhet.

ramme
av lett aluminium.

lav innstigning som standard DirectPower E-drift
for bekvem pdstigning og tilgjengelig fra Heinzmann
selvstendig forflytning. med og uten igangkjeringshjelp.
Betjening med
knapper 0g vrigass

gjer det mulig & stille inn modus hhv.
starthjelp under kjering.

LCD-skjerm
viser verdier for stattenivd,
hastighet og batteristatus.
Skjermen er godt synlig ogsé i
lyse omgivelser med sol.



Batteriet kan 0gs3 tas ut for
lading. Ladestatus kan leses
av direkte p3 batteriet.

Skrittlengde 45-60cm
T-stang til fremspringsrer 39cm
hjulavstand 80cm
Innstigningsheyde 18cm
Lengde totalt 120cm
Bredde totalt 65cm
maks. belastning 60kg
Vekt 31 kg

E' E Skann denne QR-koden
H og se videoer av
produktene vére direkte
E- pé& var hjemmeside.

52-67cm
45cm
9lcm
20cm
140cm
69cm
80kg

33,5kg

Uansett hvor reisen gar,

kan du alltid stole p3 meg.

56-72 cm
S4cm
99cm
20cm
153cm
75cm
90kg

35kg

58-8lcm
52cm
104cm
22cm
165cm
75cm
100kg

36kg

68-91cm
58cm
M2cm
23cm
178cm
75cm
120kg

38kg

75-98cm
58cm
M2cm
23cm
178cm
75cm
120kg

38kg



Visste du at din momo sykkel, 0gs3 kan utstyres med
hjelpemotor? Dette understatter deg, der din egen styrke
ikke strekker til. Det vaere seg korte eller lange turer inn til
byen eller videre p3 eventyret.

Grunnlaget for vart hjelpemotor system er
DirectPower Heinzmann elektrisk drev i forhjulet.

For erfarne syklister kan hjelpemotoren programmeres
til sterre hastighet, maks 25 km/t. Systemet har tre
kjgreprogram, som gir mulighet for tre forskjellige has-
tigheter.

Vi kan programmere din sykkel i samré&d med
hjeloemiddelsentral eller ansvarlig terapeut.

P& denne maten sikres rett lgsning til rette bruker.
Vi setter alltid sikkerheten ferst!






Sirkelstyre m Svingbegrenser
bremseboyle
Standard sykkelsete Sykkelsete gel Sykkelsete Banana
Bredde 1Scm 15Scm 18cm
Lengde 2lcm 24 cm 26 cm
Bredde bak 19cm 24 cm =
Bredde foran 4cm 7cm =
Lengde 24 cm 27 cm =
Pedalarmforkorter Pedalarmforkorter Pedalarm for
trinnles knekontraktur

Sykkelsete Mofa

Bredde bak
Bredde midte
Bredde foran
Lengde
Bredde bak
Bredde vorne
Lengde bak

Lengde totalt

far 12" fur 16" +20"

25cm
26cm
95cm
12cm

25cm

fur 24" +26"



Ledsagerstyring Skyvestang Momo stettehjul universal
med brems (Bredde for montering av nav min. 120 mm)

Festeboyle Holder for bayle og kroppssstetter
i fire storrelser

*Mailt fra standard sykkelsete
til overkant kroppsstotte

maks. hoyde” 20 cm 30 cm 37cm 53 cm
Dybde 12cm 12cm 12cm 12cm
Standard styre Touring styre Sirkelstyre Multifunksjons styre
Bredde 47 cm 49 cm 52cm 58 cm
Bredde 55cm 58 cm = =
Dybde 17 cm 17 cm = =
Bredde 40 cm 43 cm 48 cm =
Dybde 17 cm 2lcm 25cm =
Bredde 615¢cm = = =
Dybde 16,5 cm o = =

Skann denne QR-koden
og se videoer av
produktene vére direkte
pé& var hjemmeside.




Pedal m t3beyle Fotplate balanse universal Fotplater m magnetl3s Foptplater med Fotplater m

leggholder leggholder
dynamisk
Dynamiske bolstatter og
breddejusterbare kroppsstatter
Bredde 20 - 30 cm 25-35cm 30 -40cm
Bredde 20 -28cm 25 = Y @ 30 -36cm
H3ndfiksering Brystbelte Posisjoneringsvest
Bredde foran 85cm 10 cm 12cm 14 cm
Bredde = 5cm 6,5cm 7cm
Lengde = 18,5cm 255cm 30,5cm
Bredde innvendig = 8cm 9cm 12cm
Bredde totalt = 25cm 30cm 34cm
Hoyde sider = 10 cm 12cm 16 cm

Hoyde totalt - 28 cm 30cm 35cm



Skann denne QR-koden
og se videoer av
produktene vére direkte
pé& var hjemmeside.

Momo stottehjul kan tilpasses de Fleste
to-hjuls sykler i vanlig handel.

Stattehjul momo. ettermonteringssats til vanlige 2hjulssykler.

Stottehjulene holder hay kvalitet og “stattehjulsarmene” kan reguleres mot
underlaget. Stattehjulene gir en kontrollert balanse pga den ficerende effekten
i "stottehjulsarmene”. Lasningen passer for de fleste 2hjulssykler, men noe
tilpassing mé& pdregnes pd enkelte modeller. Lasningen er p& NAV kontrakt.



Justerbar hjulavstand
muliggjer en lang
bruksvarighet for brukere
med en kroppslengde fra
100-160 cm.

Jeg er din trofaste sitte-trehjulssykkel
som vokser med deg.

La oss veere venner for livet! For de hjelper alltid
hverandre og er der for hverandre. Systemet mitt som
vokser med deg gjer at jeg kan felge deg fra du er liten.
Og siden bevegelse er sd viktig og samtidig gjer sé& godt,
sé& gleder jeg meg allerede til de mange eventyrene
sammen med deg. Gled deg til & trd lett og

enkelt pé& pedalene mine. Det spesielle setet

mitt gjer det enkelt & baye hofter og kncer

takket voere en stabil sittestilling. Slik

oppndr du lekende lett og med lite

kraft mélene dine. Stig pd& og la

oss utforske verden sammen.

Rammeasymmetri
serger for en fri forflytningstil-
gang og muliggjer enkel og
uavhengig pd- og avstigning.



Skann denne QR-koden
og se videoer av
produktene vére direkte
p& var hjemmeside.

[OELS0)




alternativt styre
for en neyaktig og samtidig
avslappet styringsadferd.

lav innstigning som standard
for bekvem pdstigning og selvstendig
forflytning.

optimal kurveposisjon

integrert h3ndtaksbeskyttelse gjennom spesiell rammegeometri
for optimal sikkerhet og lav sittestilling.
under kjering.

sete

med regulerbar

setehoyde og tilting. belysning
int. veitrafikkloven.

bakaksel

med mekanisk

skivebrems.

20“ forhjul
med skivebrems
og E-drift.

hi
Kan tijpggs ;:’:Vstand
"OPpsst,
rre|
sen. ramme
av lett og heykvalitets
aluminium.

Regnkappe
beskytter setet mot
mot veoer og vind.

alternativt styre
er justerbar i dybden i henhold
til seteergonomien og gir
dermed mulighet for en
avslappet holdning for begge
armene ved styring.



L3 0ss oppleve eventyr og utforske verden
sammen! Med min geniale ramme som vokser
sammen med deg, kan jeg folge deg veldig

lenge.
mats.
Kroppssterrelse 100-160cm
Ug:(tengjgitgggglzgfr Innvendig skrittlengde 42-75cm
individuell konfigurasjon. Trélogerhoyde 32,5cm
Innstigningsheyde 20cm
Setehoyde 32-42cm
Setevinkel 5,10,15,20°
Setedybde 26cm
Ryggvinkel 5,10, 15, 20°
Lengden pd& rygghayde 50cm
Hjulavstand 98,5-125,5cm
Sporvidde 69cm
Lengde totalt 148,5-175,5cm
Bredde totalt 76cm
Hoyde totalt 65-88cm
Maks. setebredde 37¢cm
Ergonomisk sete Svingradius 238-390cm
tiloyr ogsé en sveert lav Eeemek: 39kg

sittestilling og serger i
forbindelse med den spesielle Maks. belastning 75kg
rammegeometrien for en
optimal kurveposisjon.

Skann denne QR-koden
og se videoer av
produktene vére direkte
pé& var hjemmeside.



Trehjulssykler er et viktig hjelpemiddel for barn
og unge med nedsatt funksjon. Syklene brukes
til medisinsk-terapeutiske formdl, som & styrke
muskulaturen, trene stette- og balansereaksjonen
og bevegelseskoordinasjon samt forbedre koor-
dinasjonen. Men sosiale aspekter spiller ogsé& en
stor rolle. | tillegg @ker den livsgleden og selvfelel-
sen ved at bruker kan veere sammen med familie og
venner gjennom felles aktiviteter.

| tillegg er det medisinsk-terapeutiske malet &

styrke muskulaturen, trene stette- og balansere-
aksjonen og bevegelseskoordinasjon samt forbedre
koordinasjonen.

Erfaringene til terapeuter viser at sykling ogsé
kan pdvirke gangen til bevegelseshemmede barn.
Dette er et spesielt interessant aspekt. Dersom
gangtreningen kan stottes med sykkeltrening, finnes
det en ytterligere mulighet for & stette og intensivere
terapien og helt normale aktiviteter.

For & undersgke denne effekten noermere, har vi
gjennomfoert en studie der gangbildet til barn med
funksjonsnedsettelse ble registrert for og etter et
sykkelintensivt intervall.

19 barn og unge mellom seks og 17 &r deltok totalt.
Sykdomsbildene omfatter bla. cerebral parese,
ataksi og andre utviklingshemminger.

Alle barn og unge fullferte det tre uker lange
treningstidsrommet. | gjennomsnitt ble det utfart 13
aktiviteter a 20 minutter pd& trehjulssykkel, liggesykkel,
tohjulssykkel med stettehjul eller vanlig sykkel.

En stor del av deltakerne har fortalt at syklingen
var goy og at de likte gruppetiloudet svcert godt.
Ubehagelige folger, som setesmerter eller stolhet
i musklene oppsto kun sjeldent. Mélingen med det
mobile ganglaboratoriet ble ogsd utfert med stor
motivasjon.

Godt 3 vite.

En ytterligere positiv effekt som terapeutene kunne
fastslé: Ved & overvéke og analysere gangbildet,
ble negative faktorer som ugunstige hjelpemidler
eller uegnet fottey identifisert og satt i fokus.
Evalueringen av ganganalysen viste at samlet

ganghastighet, skrittlengde og skrittfrekvens okte
etter sykkelintervallet. N&r det gjelder leddvinkelen
under gangen ble det observert mindre forbedringer
hos enkelte av deltakerne. Noen av deltakerne fikk
okt bevegelsesevne i kncerne.



Fig. 1 viser to eksempler. Deltaker RGO5 hadde
redusert hyperekstensjon i hegyre hofte og hayre

kne og forbedret hoyre knefleksjon i svingfasen.
Deltaker RGI0 viste etter sykkelintervallet knevinkler
som var ncermere normalverdiene vist i grent.
Overdreven plantarfleksjon, dvs. lbgyningen av
foten i @vre ankelledd mot fotsélen, ble ogsé noe re-
dusert pd venstre side etter sykling.

Effektene p& gangen hos deltakerne bekrefter
hvor viktig sykling er som en del av medisinsk
behandling eller uferekompensasjon.

Disse studieresultatene motiverer oss til & fortsette
og produsere trehjulssykler og tohjulssykler
med stottehjul av hey kvalitet, slik at flere
bevegelseshemmede barn og unge kan dra nytte av
terapisuksessen.

Den individuelle tilpassing av trehjulssykler
eller tohjulssykler med stottehjul er enkelt med
en rekke tilbehor. For det er viktig for oss at et
funksjonshemmet barn hos Schuchmann finner
akkurat de rette hjelpemidlene som passer dem
perfekt og beriker livet deres.






