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SYMMETRISLEEP

POSISJONERINGSSYSTEM

Hjelpemidler for barn, ungdom og voksne
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24-timers posisjonering pa en enkel og brukervennlig mate.

Symmetrisleep systemet kan hjelpe til & motvirke og korrigere etablerte muskel- og
leddproblemer nar det blir brukt som en del av en 24-timers posisjonering.

Nar borrelaslaken, trykkavlastende overmadrass og det elastiske CoolOver lakenet er pa plass
er systemet klart til bruk, og sengen far en flat overflate for enkel overfaring av bruker.

Nar brukeren er klar, plasseres sidestgtter og puter pa plass for & gi nadvendig stotte.

Disse kan plasseres bade pa over-, og undersiden av overmadrassen.
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Systemet bygges opp for a tilpasses til brukeren, i motsetning til at brukeren ma tilpasses til
en eksisterende form. Omsorgspersoner vil raskt oppdage at det tar kort tid & oppnéa en god
og korrigerende stotte. Plasseringen av sidestgttene er enkel og intuitiv, ettersom det ikke er
noen faste spor, eller skruer og lignende som ma folges. Noen velger ogsa a tilpasse

brukeren etter at de har sovnet da kroppen oppleves som mer mottakelig for korrigering i
sovende tilstand.

2 Avbildede produkter/produktdetaljer kan awvike fra det som leveres standard i Norge.



Symmetrisleep tilbyr justerbar, komfortabel
stotte for de som ikke kan bevege seg enkelt
pa egenhand, og dette vil dermed minske
tilsynsfrekvensen for familie og omsorgs-
personer.

Symmetrisleep er universalt justerbar til alle
stillinger og positurer, samt alder. Dette betyr
at systemet kan benyttes sammenhengende
fra spedbarnsalder til brukeren er voksen og
gjennom eventuelle andre kroppslige
endringer hos bruker.

Symmetrisleep bestar av flere trykk-
avlastende materialer, som ogsa kan
brukes for & oppnéa termisk komfort.

Symmetrisleep virker:

« nar bruker ligger pa ryggen, magen eller pa siden.
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Symmetrisleep-systemet kan ogsa
brukes i lopet av dagen. Om det kun
brukes to timer daglig, betyr det hele
730 timer med progressiv, passiv
terapi i aret. Brukes systemet hele
natten, gjennom hele aret, tilsvarer
det ca. 3 600 timer i aret, pa et
tidspunkt nar kroppen er pa sitt
mest avslappede og mest mottakelig
for endringer.

Det er et velprovd system som er
mye brukt for & beskytte og forbedre
kroppsformen og funksjonen.

For mange gir det avslapning, en
bedre natts sovn og lettere pleie.

Symmetrisleep borreldslaken
med Airmantle overmadrass

* ienseng, vugge, eller en dobbeltseng ved siden av en voksen.
+  med profilsenger eller med trykkavlastende madrasser (passive og aktive).

Symmetrisleep er:

« lett & rengjore og overmadrassen beskytter madrassen mot eventuelle veesker.

« lett & transportere.
+ flammeavvisende.

Avbildede produkter/produktdetaljer kan avvike fra det som leveres standard i Norge.
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Temperaturregulering gjennom natten - CoolOver TR3 med Omnitherm

CoolOver TR3 og termisk komfort

CoolOver TR3 er et temperaturregulerende stoff som inneholder sma Omnitherm-
mikrokapsler. Disse absorberer varme nar temperaturen stiger og gir den tilbake mot kroppen
igjien nar temperaturen faller. Dermed hjelper CoolOverTR3 til med & opprettholde en jevnere
temperatur for en bedre natts sgvn.

| Tradisjonelle produkter

N S, S 5 __ CoolOver TR3 og mikroklima

omfort-

P TR S — Produksjonen av vart hydrofobe garn
oolover produkter  Med gradvis tettere masker fra innsiden

og utover hjelper til med & drive

fuktighet bort fra huden og spre den

utover den ytre overflaten av stoffet.

Denne overlegne fukttransporten holder

huden torrere, samtidig som den

forbedrer fordampningen av stoffet,

slik at mikrokapslene i Omnitherm

avkjoles og igjen kan absorbere enda

mer kroppsvarme.

Det supermyke Coolover TR3 tekstilstoffet er unik
for Symmetrisleep. Produsenten har konstruert
denne siste generasjonen av aktivt temperatur-
regulerende tekstil for a tilby okt kjolekapasitet,
forbedret mikroklima, tale hoyere vasketemperatur
og tarke enklere.

Strikk med variabel tetthet
som trekker fuktighet til den
ytre overflaten
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ety CoolOver TR3 pa puten din
”:\“’i.‘s:‘::‘:; Ikke bare er Coolover tilgjengelig for laken og puter,
s2) den brukes na som standard trekk i vare myke
/ kneblokker og polstring pa brakettputene vare, sa

vel som i var Airmantle overmadrass.
Omnitherm
mikrokapsler i
tradene i stoffet



Borrelaslaken

Laken

Artikkelnr. HMS nr.
SA80005CHGB 312134
SA8005LGGB 312133
SA8005QJGB 312135
SA8005YSGB 312132
SA8005WNGB 312131
SA80006WLGB 312136
SA7120GCTR3GB 312126
SA7120LGTR3GB 312127
SA7120NFTR3GB 312128
SA7120WHTR3GB 312129
SA7120WVTR3GB 312124
SA7120C1STR3GB 312123
SA7125WVTR3GB 312125
SA7120C1LTR3GB 312130

Beskrivelse

Borrelaslaken
Borrelaslaken
Borrelaslaken
Borrelaslaken
Borrelaslaken
Borrelaslaken

Cooloverlaken
Cooloverlaken
Cooloverlaken
Cooloverlaken
Cooloverlaken
Cooloverlaken

Cooloverlaken dobbel glidelas

Cooloverlaken
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Cooloverlaken

Storrelse
100x75
140x70
160x80
200x120 bred
190x100
Universalt

130x65

140x80

160x80

200x90

200x150 dobbel
120x220 lang bred
220x120

220x90 lang
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Kneblokk fast
Knestotter
Artikkelnr. HMS nr.
SA5520S 312118
SA5530S 312119
SA5540S 312120
SA5520R 312153
SA5530R 312154
SA5540R 312155
SA7370 211782
SA7340
SA7380 163674
SA7390 166749
SA5552 312151
SA5553 312152
SDA1000 312156
Bager/vesker
Artikkelnr.
SA7090
Sikkerhetsbelte
Artikkelnr.
SA5556
SA5555
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Slick knestottesystem

Sikkerhetsbelte dobbelt
Sikkerhetsbelte, enkelt

——

Rampe kneblokk
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Kneblokk rullende Knestotte

Beskrivelse Storrelse
Kneblokk Small 36x10x14
Kneblokk Medium 40x20x18
Kneblokk Large 60x25x25
Kneblokk rullende Small 10x18
Kneblokk rullende Medium 20x21
Kneblokk rullende Large 25x15
Knestatte Spedbarn
Knestatte Barn
Knestgtte Junior
Knestatte Senior
Rampe til kneblokk Medium 40x60
Rampe til kneblokk Large 50x70
Slick justerbart knestattesystem

Beskrivelse Storrelse

Bag til Symmetrisleep

Beskrivelse Storrelse
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Benstotter sideleie

Artikkelnr. HMS nr. Beskrivelse Storrelse
SA7445 163632 Benstatte for sideleie Small (40x40)
SA7450 312117 Benstatte for sideleie Medium (64x63)
SA7455 163675 Benstotte for sideleie Large (75x78)

Sidestotter

Artikkelnr. HMS nr.  Beskrivelse Storrelse Farge
SA7200BGB 312146 Sidestotter (par) Small (8,5 x 10 cm Red
SA7220BGB 312147 Sidestetter (par) Medium (13 x 16 cm) Gul
SA7235BGB 312148 Sidestatte (stk) Medium/Large (15 x 22,5 cm) Svart
SA7225BGB 312149 Sidestotte (stk) Large (15 x 25 cm) Gronn
Sidestottepolster

Artikkelnr. HMS nr. Beskrivelse Storrelse

SA7165P 163630 Sidestottepolster (par) Small

SA7175P 163652 Sidestottepolster (par) Medium

SAT1777P 312163 Sidestottepolster (stk) Medium/Large
SA7185P 163653 Sidestottepolster (stk) Large

SA7195P 163654 Sidestottepolster (stk) X-Large
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Overmadrasser
Artikkelnr. HMS nr.  Beskrivelse Storrelse
SA7054GEGB 312139 Airmantle overmadrass 120x60 cm
SA7054LGGB 312143 Airmantle overmadrass 140x80 cm
SA7054QGGB 312140 Airmantle overmadrass 160x80 cm
SA7052SJGB 312141 Airmantle overmadrass lang bred 170x90 cm
SA7054WLGB 312142 Airmantle overmadrass 190x90 cm
SA7054YQGB 312138 Airmantle overmadrass bred 200x120 cm
SAI7T058MEGN 312142 Airmantle overmadrass infeksjonskontroll 120x60 cm
SAI7058QGGB 312158 Airmantle overmadrass infeksjonskontroll 160x80 cm
SAI7T058WLGB 312159 Airmantle overmadrass infeksjonskontroll 190x90 cm
G
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Trekantpute for fotter Hesteskopute m/trekk Polle m/trekk Rektangulaer pute m/trekk
Lowzoneputer og Coolover putetrekk
Artikkelnr. HMS nr.  Beskrivelse Storrelse
SA7660 312150 Trekantpute for fotter

SA7720CUCPUGB 312164 Lowzone hesteskopute
SA7720CVTR3GB 312183 Coolover trekk til hesteskopute
SA7710CUCPUGB 312165 Lowzone hesteskopute
SA7710CVTR3GB 312184 Coolover trekk til hesteskopute
SA7700CUCPUGB 312166 Lowzone hesteskopute
SA7700CVTR3GB 312185 Coolover trekk til hesteskopute

SA7800CUCPUGB 312168 Lowzone polle
SA7800CVTR3GB 312187 Colover trekk til palle
SA7850CUCPUGB 312169 Lowzone poalle
SA7850CVTR3GB 312188 Coolover trekk til palle
SA7860CUCPUGB 312170 Lowzone poalle
SA7860CVTR3GB 312189 Coolover trekk til palle

SA7500CUCPUGB 312167 Lowzone kvadratpute
SA7500CVTR3GB 312186 Coolover trekk til kvadratpute
SA7580CUCPUGB 312171 Lowzone Rektangulaer pute
SA7580CVTR3GB 312190 Coolover trekk til rektanguleer pute
SA7610CUCPUGB 312172 Lowzone Rektangulaer pute
SA7610CVTR3GB 312191 Coolover trekk til rektanguleer pute

Small (25x37 cm)
Small (25x37 cm)
Medium (30x65 cm)
Medium (30x65 cm)
Large (35x80 cm)
Large (35x80 cm)

Small (8x30 cm)
Small (8x30 cm)
Medium (13,5x40 cm)
Medium (13,5x40 cm)
Large (13,5x60 cm)
Large (13,5x60 cm)

30x30 cm

30x30 cm

Medium (30x45 cm)
Medium (30x45 cm)
Large (45x75 cm)
Large (45x75 cm)
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Hjelpemiddelspesialisten AS
Rosenholmveien 22, 1252 Oslo
TIf: 66 81 60 70
firmapost@hm-spes.no - www.hm-spes.no
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