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Forhandler: 

Anbefalt av sykepleiere 5 på grunn av 

Komfortabel å ha på 

Ikke for varm (puster)  

Ingen harde skarpe kanter 

Hælen ligger fritt 

Beskytter hæl mot friksjon  

Kompatibel med anti trombose utsyr 

 

Referanser / Litteratur 

1. GHX Trend Report (Dollars),4th Quarter, 2011 Hospital; 

Annualized markets based on last 4 quarters data.  

2. Lyman V, Successful Heel Pressure Ulcer Prevention Pro-

gram in a Long-Term Care Setting. J Wound Ostomy Conti-

nence Nurs. 2009 Nov-Dec;36(6):616-21.  

3. Meyers T, et al., Successful prevention of heel pressure 

ulcers and foot drop in the high risk ventilation patient po-

pulation. Poster presented at Institute for Healthcare Impro-

vement (IHI), Orlando, FL, Dec. 2007.  

4.Hanna-Bull D, Heel pressure ulcer prevention—The conti-

nued journeywithin an acute care facility. Poster presented 

at WOCN 43rd Annual Conference, June 2011.  

5. Walsh JS, Plonczynski DJ. Evaluation of a protocolfor pre-

vention of facility-acquired heel pressure ulcers. J Wound 

Ostomy Continence Nurs. 2007 Mar-Apr;34(2):178-83. 

6. Young ZF, Evans A, Davis J, J Nurs Admin (JONA.) Jul/

August 2003;33(7/8):380-3.  

7. Fowler E, Scott S, Head over heels: best practices for pre-

venting heel pressureulcers. Poster presented at Symposium 

on Advanced Wound Care, San Diego, CA, April 2008 

For mer informasjon 

Scan QR kode. 

Besøk: www.kvinto.no 

Instruksjonsvideo 



Bruksanvisning 

1. Vreng Prevalon™ slik at den grå innsiden 

vender ut. 

2. Legg helen godt over hullet slik at helen blir 

liggende fritt. 

3. Trekk Prevalon™ opp over foten slik at den 

blå yttersiden ligger ut. Pass på at ankel-

leddet blir liggende i 90 grader for å unngå 

feilstilling. 

4. Fest stroppene på Prevalon™ - sort mot sort 

og hvitt mot hvitt.  

5. Prevalon™ skal ikke vaskes i maskin, men 

tørkes av med en våt klut hvis behov. 

 

 

Egenskaper 

Reduserer risiko for feilstilling 

Gir optimal trykkavlastning for hel og ankel 

Innsiden av Prevalon ™ 

 Har spesielt anti-skli stoff som holder foten i 

riktig posisjon. 

 Stoffet puster og holder huden tørr. 

Yttersiden av Prevalon ™ 

 Produsert i forsterket nylon som ikke fester seg 

til underlaget. 

 Motvirker friksjon (Friksjon kan føre til sårdannel-

se). 

Prevalon ™ er enkel å sett på og har gode stretch-bånd 

som holder beskyttelsen på plass uten å skape trykk. 

Prevalon ™ leveres med og uten wedge. Wedge er en 

sidestøtte som hindrer rotasjon. 

Varenummer: 

7300-X Prevalon ™ Standard  

7355-X Prevalon ™ Standard med wedge 

(sidestøtte) 

7350 Prevalon ™ Wedge (Bare sidestøtte) 

 

 

Refusjon 

 Rekvireres på paragraf ( § 5-22)  ved trykksår-

behandling. 

 Utleveres  fra Hjelpemiddelsentralen. 

 

 

Indikasjon 

 Forebygge trykksår 

 Forebygge feilstilling 

 

 


