Rullestol

Bruksanvisning

Y
Zipple.

000690674.NO



www.sunrisemedical.com

Hvis du har redusert syn kan du se denne informasjon i pdf-format pa var
nettside www.SunriseMedical.no

| Deler pa rullestolen NO E=

SUNRISE MEDICAL er ISO 13485-sertifisert, noe som garanterer kvalitet innen alle omrader av konstruksjon og produksjon av denne rulle-
stolen. Dette produktet er i overensstemmelse med standardene som er fastsatt i forskrifter fra EU og Storbritannia. Vist utstyr og tilbehar kan
fas direkte pa produktet eller etterbestilles.
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Rullestoler:

1. Kjgrehandtak
2. Ryggtrekk

3. Klesbeskytter
4. Sete

5. Benstgtte

6. Svinghjul

7. Fotplate

8. Gaffel

9. Hurtigkoblinger
10. Bremser

11. Drivring

12. Drivhjul
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| Technical Data
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| Forord

Kjeere kunde,

Takk for at du valgte et kvalitetsprodukt fra SUNRISE
MEDICAL.

Denne brukerveiledningen vil gi en rekke rad og tips, slik at den
nye rullestolen kan bli en trygg og palitelig del av hverdagen
din.

Hos Sunrise Medical mener vi det er sveert viktig & opprettholde
et neert forhold til kundene vare. Vi vil derfor gjerne holde deg
oppdatert om nye produkter som for tiden utvikles av selskapet
vart. Et godt kundeforhold betyr ogsa at vi kan tilby rask
service med minst mulig papirarbeid. Hvis du trenger deler eller
tilbehgr, eller ganske enkelt har et spgrsmal om rullestolen din,
vil vi alltid veere behjelpelige.

Vi vil at du skal veere tilfreds med vare produkter og tjenester.
Sunrise Medical arbeider derfor malbevisst med & kontinuerlig
utvikle sine produkter. Pa grunn av dette kan det forekomme
endringer til produktutvalget vart nar det gjelder form, teknologi
og utstyr. Falgelig kan det ikke fremlegges krav pa bakgrunn av
informasjonen eller bildene i denne brukerveiledningen.

SUNRISE MEDICALSs styresystem er sertifisert etter EN 1ISO
13485 og ISO 14001.

produktet er i samsvar med forordningen om
medisinsk utstyr (Medical Device Regulation
(2017/745)).

c € Som produsent erkleerer SUNRISE MEDICAL at dette

MERK:

Generelle rad til brukeren.

Hvis disse instruksjonene ikke falges kan det fare til
personskade, produktskade eller miljgskade!

Merknad til personen og/eller pasienten: Dersom utstyret har
veert involvert i en alvorlig hendelse, skal dette rapporteres til
produsenten og den aktuelle myndighet i landet der personen og/
eller pasienten bor.

B4Me individuelle tilpasninger

For du bruker ditt B4AME-produkt farst gang, anbefaler vi at
du leser igjennom og forstar all informasjon som fulgte med
produktet, slik at du bruker det pa riktig mate.

Nar du har lest igjennom informasjonen, anbefaler vi at du tar
vare pa den til fremtidig bruk.

Kombinasjoner av medisinsk utstyr

Dette medisinske utstyret kan kombineres med ett eller flere
andre medisinske utstyr eller produkter. Du finner informasjon
om hvilke kombinasjoner som er mulig pa www.Sunrisemedical.
no. Alle oppfarte kombinasjoner er godkjent i henhold til de
generelle kravene til sikkerhet og ytelse, vedlegg I nr. 14.1 i
direktivet for medisinsk utstyr (MDR) 2017/745.

Veiledning om kombinasjonen, slik som montering, finner du pa
www.SunriseMedical.no.

Vennligst ta kontakt med din lokale Hjelpemiddelsentral eller
SUNRISE MEDICAL-representant dersom du har spgrsmal om
bruk, vedlikehold eller sikkerhet av rullestolen.

Hvis du ikke far svar der eller dersom du har spgrsmal om noe,
kan du skrive eller ringe til Sunrise Medical pa:

Sunrise Medical AS

Delitoppen 3

1540 Vestby

Norge

Telefon: +47 66 96 38 00

Faks: +47 66 96 38 80

post@sunrisemedical.no

www.SunriseMedical.no

VIKTIG:

DE IKKE BRUK DENNE RULLESTOLEN F@R DU HAR
LEST IGJENNOM OG FORSTATT HELE
BRUKERVEILEDNINGEN.

Simba
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Bruk

Rullestoler skal brukes innenders eller utenders til eget formal
av personer som ikke kan ga eller som har begrenset mobilitet,
enten ved at brukeren Kkjgrer stolen selv eller at den skyves av
en ledsager.

Den maksimale vektgrensen (inkludert bruker og eventuelt
tilleggsutstyr som er montert pa rullestolen) er oppgitt pa
etiketten med serienummeret, som er festet pa krysset eller
stabiliseringsstaget under setet.

Garantien vil kun gjelde dersom produktet er brukt under de
spesifiserte forholdene og de tiltenkte bruksomradene.
Rullestolen har en forventet levetid pa ca. 5 ar, avhengig av
utfgrt vedlikehold og type bruk.

UORIGINALE DELER skal ikke monteres pa rullestolen, med
mindre de er uttrykkelig godkjent av Sunrise Medical.

| Bruksomrade.

Indikasjoner

Det store utvalget av modeller, samt det modulaere designet,
bidrar til at produktet kan benyttes av brukere som ikke kan ga
eller har begrenset mobilitet pa grunn av:

*  Lammelser

*  Amputasjon (benamputasjon)

»  Skade/deformitet i ekstremiteter

»  Kontrakturer/leddskader

*  Sykdom som for eksempel hjerte- og karsykdommer,
balanseproblemer eller kakeksi, nevrologiske tilstander,
muskeldystrofi, hemiplegi, samt eldre personer som fortsatt
har styrke i overkroppen.

Kontraindikasjoner

Rullestolen skal ikke brukes uten ledsager dersom fglgende
tilstander medfarer risiko for bruker:

»  Persepsjonsforstyrrelse

«  Svekket balanse

* Mangler begge armer, hvis ikke stgttet av en
omsorgsperson

«  Kontrakturer eller leddskader i begge armer

»  Utfordringer med sittende stilling

Ved vurdering ma ogsa vedkommendes kroppsstarrelse, vekt,
fysiske og psykiske evner, alder, levesett og miljg tas med i
betraktning.

MERK:

Veer oppmerksom péa at det kreves kognitive, fysiske og visuelle
ferdigheter for & kjare en rullestol. Personen ma vurdere
hvilken effekt handlingene har nar rullestolen brukes, og rette
de opp om ngdvendig. Personens ferdigheter samt trygg bruk
av tilleggsutstyr kan ikke vurderes av Sunrise Medical som
produsent. Vi kan derfor ikke pata oss noen form for ansvar for
skader som oppstar pa grunn av dette.

Se brukermanualene til rullestolen og det monterte
tilleggsutstyret. Gi personen oppleering i hvordan rullestolen

og tilleggutstyret skal brukes pa en trygg og forsvarlig mate.
Informer om spesifikke advarsler som personen ma lese, forsta
og overholde.

Rev. K Norsk
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Tippesikringer 23 DVARSEL! ikke overholdes
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6.0 Sideveis stotte (hoftebelte) 25

7.0 Feilsgking 27 E[ﬂ Referanse til tilleggsdokumentasjon
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9.0 Vedlikehold og stell 28

10.0 Tekniske spesifikasjoner 29
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MERK: MERK:

Rullestolen som er vist og beskrevet i denne handboken er ikke Vennligst skriv inn adressen og telefonnummeret til det lokale
ngdvendigvis identisk med din egen modell. Alle veiledninger er HMS eller serviceverkstedet ditt i rubrikken nedenfor.

likevel relevante, til tross for enkelte detaljforskjeller. Kontakt dem ved eventuelle uhell og informer om hva som har
Produsenten forbeholder seg retten til & endre vekt, mal skjedd, slik at du raskt kan f& nedvendig hjelp.

eller andre tekniske data i denne brukerveiledningen uten
forvarsel. Alle tall, mal og kapasiteter vist i denne handboken er
omtrentlige og gir ingen presise tekniske spesifikasjoner.

Forhandlers underskrift og stempel
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1.0Generell sikkerhet og bruksrestriksjoner

Denne rullestolen er konstruert og produsert til a gi maksimal
sikkerhet. Gjeldende internasjonale sikkerhetsstandarder har
blitt fulgt eller overgatt. Brukeren skal uansett aldri utsette
seg selv for fare ved & bruke rullestolen pa feil mate. For din
egen sikkerhet ma du lese igjennom og overholde fglgende
retningslinjer.

Uprofesjonelle eller ukorrekte tilpasninger eller justeringer kan
oke faren for ulykker. Som rullestolbruker er du ogsa en del

av trafikken pa veier og fortauer, pa lik linje med alle andre
trafikkanter. Du regnes som gaende selv om du kjgrer rullestol.
Vi minner derfor om at du ma fglge alle trafikkreglene. Husk
refleks i market!

Veer forsiktig nar du bruker rullestolen for farste gang. Gjer deg
kjent med den.

Far hver bruk av rullestolen, skal falgende kontrolleres:

» Hurtigkoblinger pa drivhjul
+ Borrelaser pa sete og ryggstette
 Hjul, lufttrykk i dekk og bremser.

Det er viktig a lese det korresponderende avsnittet i
denne brukerveiledningen for rullestolen justeres pa
noen som helst mate.

Huller i veien eller ujevn grunn kan fgre til at rullestolen velter,
spesielt nar den kjgres oppover eller nedover bakker. Du skal
lene kroppen forover nar du kjgrer forover over et trinn eller
opp en helling.

/MN\rarer

Brukeren pluss gjenstander som medbringes ma ALDRI overstige
den maksimale vektgrensen pa 65 kg. Vaer oppmerksom pa
vektinformasjonen for lettere tilleggsutstyr, som er oppgitt separat.
Hvis den maksimale vektgrensen overstiges kan stolen skades,
velte eller tippe, eller du kan miste kontroll over den. Dette

kan igjen kan fare til alvorlige personskader for deg og andre
personer.

For & unnga a velte eller andre farlige situasjoner, ma du farst gve
deg i & bruke rullestolen pa flat og jevn grunn med god sikt.
Rullestolen skal kun brukes av en person om gangen. All annen
form for bruk er ikke i samsvar med stolens tiltenkte bruksomrade.
Ikke bruk fotplatene nar du stiger inn eller ut av rullestolen.
Fotplatene skal vippes opp og svinges helt ut til siden for du stiger
inn eller ut av stolen.

Svinghjulene kan vakle ved hgy hastighet, avhengig av
svinghjulenes starrelse og innstilling samt rullestolens
tyngdepunkt. Dette kan igjen gjgre at svinghjulene lases slik at
rullestolen velter. Pass derfor pa at svinghjulene er riktig justert
(se avsnittet om "Svinghjul").

Kjer aldri i en bakke uten bremser og reduser alltid hastigheten.
Ved hgyere hastigheter kan svinghjulene vakle, avhengig av
stolens konfigurasjon og brukerens fysiske evner. Dette kan fare
til personskade for brukeren.

Finn ut hvilken effekt tyngdepunktet har pa rullestolen, f.eks. i
hellinger, bakker, i forskjellige stigninger samt nar du kjerer over
hindringer. Gjgr kun dette med hjelp fra en ledsager.

Vi anbefaler at nybegynnere bruker tippesikringer.
Tippesikringenes funksjon er & forhindre at rullestolen vipper
bakover ved et uhell. Tippesikringene ma pa ingen mate brukes
istedenfor transporthjul, eller brukes til & forflytte en bruker i stolen
nar drivhjulene er tatt av.

Hvis maksimale innstillinger brukes pa stolen (f.eks. hvis
bakhjulene er plassert lengst mulig forover) eller du har en
redusert kroppsholding, kan rullestolen velte selv pa flat mark.
Len overkroppen lenger forover nar du kjgrer oppover bakker eller
opp pa trinn/fortauskanter.

Len overkroppen lenger bakover nar du kjgrer nedover bakker
eller ned fra trinn/fortauskanter.

Ved bruk av mobilitetutstyr som skal monteres pa rullestolen, slik
som handsykler, elektronisk servostyring, osv, ma du passe pa

at rullestolen er utstyrt med svinghjulgafler som er godkjent for
denne type bruk. Ta kontakt med Hjelpemiddelsentralen eller den
lokale Sunrise Medical-representanten dersom du har sparsmal
om noe.

Veer oppmerksom pa at enkelte konfigurasjoner kan resultere i at
rullestolen er bredere enn 700 mm. | enkelte tilfeller vil det da ikke
veere mulig & bruke noen eller alle tilgjengelige n@dutganger i en
bygning. Det kan vaere vanskeligere eller umulig & bruke offentlige
transportmidler.

Rev. K Norsk
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/MN\Farer

Ikke heng tunge gjenstander, slik som handleposer eller
ryggsekker pa rullestolens kjgrehandtak eller ryggstette.
Slike gjenstander kan endre stolens tyngdepunkt slik at den
tipper bakover.

Hvis du strekker deg etter gjenstander som er plassert foran,
pa siden eller bak rullestolen, ma du ikke strekke deg for langt
ut av stolen. Dette vil endre stolens tyngdepunkt og gke faren
for at den vipper eller velter.

Bruk alltid rullestolen pa riktig mate. Du ma f.eks.bremse nar
du kjgrer mot en hindring (et trinn, en fortauskant o.l.) samt
unnga at rullestolen sklir av kanter/trinn.

Kjer kun rullestolen opp trapper med hjelp av en ledsager. Det
finnes ogsa utstyr for a hjelpe deg a kjgre f.eks. over ramper
og heiser, og vi anbefaler at du bruker slikt utstyr. Hvis slikt
utstyr ikke er tilgjengelig, ma rullestolen vippes og rulles (aldri
baeres) over trinnene av to ledsagere.

Pamonterte tippesikringer ma justeres pa forhand slik at de
ikke kommer i kontakt med trappetrinnene. Hvis ikke kan
rullestolen velte. Tippesikringene ma tilpasses pa nytt nar
stolen er flyttet opp trappen.

Pass pa at ledsageren kun holder i fastmonterte deler pa
rullestolen (f.eks. ikke i benstgttene eller klesbeskytterne).
Nar en lgfterampe brukes, pass pa at de monterte
tippesikringene er plassert utenfor faresonen.

Koble inn bremsene nar rullestolen star pa ujevn grunn eller
du forflytter deg fra stolen (f.eks inn i en bil).

Brukere med amputerte ben ma bruke tippesikringer.
Kontroller at det er riktig lufttrykk i dekkene far du bruker
rullestolen. Lufttrykket i styrehjulene skal veere minst 3,5 bar (
350 kPa). Det maksimale lufttrykket er oppgitt pa dekket.
Bremsene vil kun virke dersom den er stilt inn pa riktig

mate og det er tilstrekkelig luft i dekkene (se avsnittet om
"Bremser").

Bremsene skal ikke brukes til & senke farten pa rullestolen.
De er kun ment a forhindre at rullestolen plutselig ruller av
garde nar du star stille. Du ma alltid koble inn bremsene nar
du stopper stolen pa ujevn grunn for & forhindre at den ruller.
Bruk alltid begge bremsene, hvis ikke kan rullestolen velte.
Bremsene er ikke konstruert for a senke farten pa rullestolen.
Bruk alltid heiser og ramper. Hvis dette ikke er tilgjengelig ma
du be noen hjelpe deg. Rullestolen skal kun Igftes ved a ta tak
i fastmonterte deler pa stolen. Hvis tippesikringer er montert
pa stolen, skal disse felles bort. En rullestol skal aldri Igftes
nar noen sitter i den. Stolen skal da kun dyttes.

/MN\Farer

Hvis sete- eller ryggtrekket er slitt eller skadd, ma de skiftes
ut umiddelbart.

Ikke lgft eller beer rullestolen ved & holde fast i ryggrerene
eller kjgrehandtakene.

Ikke monter uautorisert elektronisk utstyr, motorisert eller
mekanisk drivenheter, sykkel eller annet utstyr som endrer
rullestolens bruksformal eller struktur.

Bruk av annet medisinsk utstyr ma godkjennes av Sunrise
Medical.

Veer forsiktig med ild, spesielt gladende sigaretter. Setet og
ryggen kan ta fyr.

Hvis rullestolen skal fraktes i en spesialbil for
funksjonshemmede personer, skal rullestolbrukeren

sa langt det lar seg gjere sitte i bilens sete og bruke

bilens sikkerhetsbelte. Dette er den eneste maten som
rullestolbrukeren vil veere maksimalt beskyttet pa ved en
eventuell ulykke. Hvis du overholder sikkerhetsinstruksjonene
fra SUNRISE MEDICAL samt bruker et spesialkonstruert
sikkerhetssystem, kan lette rullestoler brukes som et

sete under transport i spesialkjgretgyer. (Se avsnittet om
"Transport").

Pass alltid pa at hurtigkoblingene pa bakhjulene er forsvarlig
festet og last. Hvis knappen pa hurtigkoblingen ikke er trykket
inn, kan ikke hjulet tas av.

Hvis rullestolen er utstyrt med drivringer i lettmetall eller
gummi, kan fingrene dine bli varme nar du bremser stolen i
stor fart eller nedover lange bakker.

Hvis rullestolen star i direkte stollys over en lengre periode,
kan deler pa den (f.eks. ramme, benstgtter, bremser eller
klesbeskytter) bli varme (>41°C).

For a unnga a skade hendene dine, ma du ikke plassere
dem mellom eikene eller mellom bakhjulet og bremsen nar
du bruker rullestolen.

Ha alltid pa deg hansker nar du bruker rullestolen utendgrs,
da dette vil gke grepet ditt samt beskytte fingrene dine mot
smuss og overoppheting.

Ikke bruk rullestolen i bakker/hellinger som overstiger 10°.
En trygg, dynamisk bakke vil veere avhengig av stolens
innstillinger, brukerens evner samt maten rullestolen kjares
pa. Fordi brukerens evner og kjgremate ikke er kjent pa
forhand, kan vi ikke oppgi hva som utgjer en maksimalt trygg
bakke. Brukeren ma derfor fastsette dette selv med hjelp
fra en ledsager for & forhindre at stolen velter. Vi anbefaler
pa det sterkeste at uerfarne rullestolbrukere benytter
tippesikringer pa stolen.

Ikke bruk rullestolen pa gjermete eller veidekker med is/
sgrpe.

Ikke bruk rullestolen pa steder som ikke er tillatt for
fotgjengere.

Det er fare for a klemme fingrene i alle bevegelige deler. Vaer
forsiktig.

Vis forsiktighet hvis ullestolen skal brukes i kraftig regnveer,
snaveer eller pa glatte eller ujevne veidekker.

Bruk aldri rullestolen i farlige omgivelser.

Simba
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/N\ADVARSEL!

KVELNINGSFARE - Dette mobilitetsproduktet inneholder sma
deler som i enkelte tilfeller kan utgjgre en kvelningsfare for sma
barn.

AADVARSEL!

Justeringer av rullestolen, spesielt av sikkerhetsrelaterte deler,
ma kun utfgres av en godkjent tekniker. Dette gjelder justering
av bremser, tippesikringer, vinkel og hgyde pa ryggstaotte,
legglengde, tyngdepunkt, hoftebelte, spissing og cambring

for bakhjul, setehgyde, spissing og retningsstabilitet for
svinghjulsgaffel.

MERK:

» Bremsenes effekt samt rullestolens generelle kjgreegenskaper
vil pavirkes av lufttrykket i dekkene. Rullestolen vil veere
langt enklere & styre nar det er riktig og likt lufttrykk i begge
drivhjulene.

» Pass pa at dekkene har godt magnster!

» Husk at du ma felge alle gjeldende trafikkregler nar du kjgrer
pa offentlige veier.

* Nar du kjgrer i magrket bar du alltid ha pa deg lyse kleer og
kleer med refleksband, slik at du er lettere synlig. Pass ogsa
pa at refleksene bak og pa siden av rullestolen er lett synlige.
Vi anbefaler ogsa at du monterer et aktivt lys.

» Veer alltid forsiktig slik at du ikke klemmer fingrene dine nar du
bruker eller justerer rullestolen!

* Rullestolen som er vist og beskrevet i denne handboken
er ikke ngdvendigvis identisk med din egen modell.

Alle veiledninger er likevel relevante, til tross for enkelte
detaljforskjeller.

» Produsenten forbeholder seg retten til & endre vekt, mal
eller andre tekniske data i denne brukerveiledningen uten
forvarsel. Alle tall, mal og kapasiteter vist i denne handboken
er omtrentlige og gir ingen presise tekniske spesifikasjoner.

Levetid

» Rullestolen har en forventet levetid pa ca. 5 ar.

Rev. K Norsk
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|2.0 Transport

/N\rFarer

Det kan veere fare for alvorlige personskader eller dgdsfall
dersom denne advarselen ikke overholdes!

Transportere rullestolen i et kjoretoy:

En rullestol som er festet i et kjaretay, vil ikke gi like stor
sikkerhet som kjgretgyets eget sikkerhetsbelte. Det anbefales
alltid at brukeren forflyttes til et sete i kjgretayet. Dersom en
person ma sitte i rullestolen under transport, ma man ta hensyn
til falgende:

1. Kontroller at kjgretayet kan brukes til & transportere
brukeren i rullestolen, og pass pa at tlgangsmetoden er
egnet for rullestoltypen. Gulvet i kjgretgyet ma vaere sterkt
nok til & tale den kombinerte vekten av brukeren, rullestolen
og utstyret pa den.

2. Det skal veere tilstrekkelig plass rundt rullestolen til &
feste, stramme og frigjgre festesystemet for stolen og
sikkerhetsbeltet for brukeren.

3. Rullestolen ma vende forover i bilen og festes med et
sekspunkts festesystem som er i samsvar med ISO
10542 Trinn 2 eller SAE J2249, i henhold til produsentens
instruksjoner.

4. Rullestolen ma ikke under noen omstendigheter
transporteres i en bil pa andre mater enn beskrevet her.
Stolen ma f.eks. aldri plasseres sideveis i en bil (Fig. A).

5. Rullestolen skal festes med et festesystem som er i
samsvar med ISO 10542 eller SAE J2249, med ikke-
justerbare stropper foran og justerbare stropper bak, som
er utstyrt med karabinklips/-kroker samt beltespenne. Disse
systemene bestar som regel av fire separate stropper som
festes til hvert hjgrne pa rullestolen.

6. Festesystemet skal festes til hovedrammen pa rullestolen,
slik vist i diagrammene pa de neste sidene. Det ma ikke
festes i utstyr eller Igse deler pa stolen, slik som eikene pa
hjulene, bremsene eller benstgttene.

7. Festesystemet skal festes naermest mulig 45 grader
og strammes forsvarlig i samsvar med produsentens
instruksjoner.

10.

1.

12.

13.

14

16.
17.
18.

Rullestolens festepunkter, ramme eller komponenter ma
ikke byttes ut eller justeres uten at du fgrst radfgrer deg med
produsenten. Slike utskiftninger eller justeringer vil gjgre at
rullestolen Sunrise Medical ikke kan transporteres i en bil.
Det skal brukes bade et bryst- og hoftebelte for & holde
brukeren pa plass i stolen. Dette vil redusere faren for
hode- og brystskader forarsaket av deler i kjgretayet,

samt at brukeren og andre passasjerer padrar seg

alvorlige personskader. (Fig. B) Brystbeltet skal festes til
"B"-stolpen i kjgretgyet. Hvis ikke kan det gke faren for at
rullestolbrukeren padrar seg alvorlige mageskader.

En nakkestotte som er egnet for bruk under transport (se
merkelappen pa nakkestgtten) skal ogsa monteres og
tilpasses pa riktig mate til enhver tid under transport.
Hoftebelter er kun beregnet som stgtte og egner seg ikke
som sikring under transport, med mindre de overholder
kravene i ISO 7176-19 eller SAE J2249.

Brukerens sikkerhet under transport er avhengig av hvor
ngye personen som fester festesystemet er. Vedkommende
skal ha mottatt riktige instruksjoner og/eller oppleering i dette.
Lagse deler pa rullestolen ma fjernes og legges trygt i bilens
bagasjerom under transporten. Lgse deler inkluderer:

. Krykker, lgse puter og bord.
15.

En hevbar/leddet benstgtte skal ikke brukes i hevet stilling
nar rullestolen og brukeren transporteres og stolen festet ved
bruk av et festesystem.

Justerbare ryggstatter skal rettes helt opp.

De manuelle bremsene ma kobles forsvarlig inn.
Sikkerhetsbeltet skal festes til "B"-stolpen i kjgretoyet,

og det ma ikke holdes ut fra brukerens kropp av
rullestolkomponenter som armlener og hjul.

BRYSTBELTE
HOFTEBELTE

—

—
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Transport, forts.

Instruksjoner for hoftebeltet:

1.

2.

ANBEFALT
OMRADE s

Hoftebeltet skal ligge lavt over brukerens hofter i en vinkel
pa mellom 30 ° og 75 ° horisontalt.

Beltet bgr ha en vinkel som er naermest mulig 75 °. Beltet
ma derimot aldri overstige 75 °. (Fig. C).

Brystbeltet ma plasseres over brukerens skylder og
brystkasse, slik vist i illustrasjonen Fig. D og E.

Setebelter skal strammes s& mye som mulig i henhold til
brukerens komfort.

Beltene ma ikke veere vridd nar de brukes.

Det gvre brystbeltet skal ligge pa kryss over skulderen, slik
visti Fig. D og E.

Festepunktene pa stolen er pa innersiden av rammen foran
pa stolen, rett over svinghjulet, samt bak pa siderammen.
Stroppene skal festes rundt siderammene i krysset mellom
de horisontale og vertikale rammergrene. (Se Fig. G - H)
Festesymbolet (Fig. F) pa rullestolen viser hvor
festestroppene skal festes. Stroppene skal strammes nar
de fremre stroppene er montert for & feste rullestolen i
kjgretoyet.

(U

BRUKERVEKT UNDER 22 KG

Nar brukeren av produktet er et barn som veier mindre enn 22
kg, og kjeretayet som brukes har faerre enn atte (8) sittende
passasjerer, anbefales det at barnet forflyttes til et barnesete som
er offentlig godkjent.

Denne type sikringssystem er mer effektivt enn et tradisjonelt
trepunktssystem. | tillegg tilbyr enkelte CRC-systemer

ekstra statte for overkroppen, slik at barnet opprettholder
kroppsstillingen nar det sitter.

Barnets foreldre eller terapeut kan vurdere om barnet, i enkelte
tilfeller, skal bli sittende i rullestolen under transport, dersom de
mener at rullestolen gir bedre kontroll og komfort for barnet.

| slike tilfeller anbefaler vi at terapeuten og/eller andre relevante,
kompetente personer foretar en risikovurdering.

Transport - plassering av festesystem pa rullestolen

* Rullestolen festet med fremre festesystem. (Fig. G).
 Plassering av bakre festesystem (Fig. H).

Rev. K Norsk
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3.0 Garanti

GARANTI
DENNE GARANTIEN VIL IKKE PA NOEN MATE PAVIRKE DINE LOVFESTEDE RETTIGHETER.

Sunrise Medical* gir sine kunder en garanti, slik beskrevet i garantibetingelsene, for rullestolen. Garantien dekker
felgende:

Garantibetingelsene

1. Dersom en del eller deler pa rullestolen ma repareres eller skiftes ut pa grunn av produksjons- og/eller materialfeil
i lopet av 2 ar, eller 5 ar for ramme og rammekryssrgr etter levering av produktet, vil den skadde delen eller delene
repareres eller skiftes ut uten omkostninger for kunden. (Batteriene har en garanti pa 12 maneder, sa lenge den
riktige vedlikeholdsplanen for batterier falges)

2. For a bruke garantien, vennligst ta kontakt med Hjelpemiddelsentralen og oppgi ngyaktig informasjon om feilen
og hvordan den har oppstatt. Dersom du bruker rullestolen utenfor omradene som er dekket av Sunrise Medicals
verksteder, vil reparasjoner og utskiftelser utfgres av et annet verksted som er godkjent av produsenten. Rullestolen
ma repareres av et godkjent Sunrise Medical-verksted (Servicepartner).

3. Deler som er reparert eller skiftet ut ved bruk av denne garantien vil vaere dekket av rullestolens gjenvaerende
garantiperiode i henhold til disse garantibetingelsene slik fastsatt i punkt 1.

4. Reservedeler som kunden har betalt for vil ha en garanti pa 12 maneder (fra den/de ble montert) i henhold til disse
garantibetingelsene.

5. Slitasjedeler, slik som puter, dekk, innvendige slanger og liknende deler, dekkes ikke av garantien, med mindre for
rask slitasje av slike deler er et direkte resultat av en produksjonsfeil.

6. Denne garantien kan ikke brukes dersom reparasjon eller utskifting av deler er et direkte resultat av felgende arsaker:

a) Produktet eller en del av den ikke har blitt ivaretatt eller vedlikeholdt i samsvar med produsentens anbefalinger, slik
beskrevet i brukerveiledningen og/eller serviceheftet.

b) Det er brukt deler som ikke er klassifisert som originaldeler.
c) Stolen eller del av den er blitt skadet pga. uforsiktighet, ulykke eller feil bruk.

d) Det er utfgrt endringer/modifiseringer pa produktet eller deler som ikke er i samsvar med produsentens
spesifikasjoner.

e) Det er utfgrt reparasjoner fgr Sunrise Medicals kundeservice har blitt informert om dette.

7. Denne garantien er gjenstand for lover i det landet hvor produktet ble kjgpt fra Sunrise Medical.

* Betyr forhandleren/leverandaren som Sunrise Medical-produktet ble kjopt fra.
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|4.0 Handtering

Hurtigkobling for drivhjul

Drivhjulene er utstyrt med hurtigkoblinger.

Hjulene kan derfor tas av og pa uten bruk av verktay.

For a ta av et hjul, trykk ganske enkelt pa den hurtigutiesende knappen pa
akselen (1) og trekk hjulet av (Fig. 3).

&ADVARSEL!

Hold hurtigkoblingen pa akselen nede nar akselen settes inn i rammen for &
montere drivhjulene.

Slipp opp knappen for a lase hjulene pa plass. Hurtigkoblingen vil kneppe pa
plass.

Transport av rullestolen

Ved & ta av drivhjulene vil rullestolen gjgres mest mulig kompakt.

Ryggstatten kan legges ned ved a trekke i snoren pa ryggstatten.

For & flytte den tomme rullestolen, hold fast i den fremre delen pa setet og
kigrehandtakene.

Rullestolen ma sikres ved bruk av festestropper nar den skal fraktes i kjgretoy
uten bruker sittende i rullestolen.

5.0 Alternativer

| Vippergr

Vipperer brukes nar noen skal vippe rullestolen over hindringer i veien.
Tra ganske enkelt pa rgret for & skyve rullestolen, for eksempel over en
fortauskant eller et trinn (Fig. 5.1).

| Bremser

&ADVARSEL!

Bremsekraften kan pavirkes av feilmonterte og feiljusterte bremser, samt for
lavt lufttrykk i dekkene.

Bremser

Rullestolen er utstyrt med to bremser. De presses direkte mot hjulene. For &
koble inn bremsene, skyv begge bremsespakene forover til stoppepunktet.
For a koble ut bremsene, trekk spakene tilbake den opprinnelige stilling
deres.

Bremsekraften vil reduseres dersom:
* Mansteret pa dekkene er slitt

* Lufttrykket er for lavt

* Hjulene er vate

» Bremsene er feiljustert.

Bremsene er ikke konstruert for & senke farten pa rullestolen. Bremsene skal
derfor aldri brukes til & bremse en rullestol som er i bevegelse. Bruk alltid
drivringene for & bremse ned farten pa stolen. Pass pa at avstanden mellom
hjulene og bremsene er i samsvar med de fastsatte spesifikasjonene. For

a justere avstanden, lgsne pa skruen (1) og still inn riktig avstand. Stram
deretter skruene pa nytt (se avsnittet om Tiltrekkingsmoment) (Fig. 5.2).

Standardbrems
(Fig. 5.3)
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Kompakt bremser

Kompaktbremser er plassert under setet. De aktiveres ved a trekke
bremsene bakover i retning av hjulet. For at bremsene skal kobles helt inn,
ma du trekke spaken til den stopper (Fig. 5.4).

AADVARSEL!

+ Feil montering av bremsene vil gjgre det vanskeligere & koble dem inn.
Dette kan gjore at bremsespakforlengeren for bremsene brekker!
» Festeboltene pa bremsene ma ikke Igsnes og/eller etterstrammes.

Safari-bremser (bremser integrert i klesbeskytteren):
Safari-bremsene kobles inn ved & skyve spaken forover (fra deg).
For a koble bremsene ut, trekk spaken mot deg (Fig. 5.5).

Bremsespakforlenger

Bremsespakforlengeren gjer det enklere & koble inn bremsene.
Bremsespakforlengeren er festet til bremsene.

Ved a heve denne kan den vippes forover (Fig. 5.6).

AADVARSEL!

Feil montering av bremsene vil gjore det vanskeligere a koble dem inn.
Dette kan fore til at bremsespakforlengeren brekker.

| Justere fotplaten

&ADVARSEL!

* Ikke sta pa fotplaten! Selv om brukeren sitter i rullestolen, kan den velte og
forarsake personskade.

* Ikke sta pa fotplaten nar du forflytter deg. Rullestolen kan velte og forarsake
personskade.

Justere benstotten

Ved & skru opp skruen (1) kan du justere benstgtten slik at den passer
lengden pa leggene dine, fgr du fester benstgtten pa plass. Vinkelen pa
benstgtten kan justeres individuelt (ikke pa benstgtter med stang) ved a lgsne
pa skruen (2). Sidekanten pa benstgtten forhindrer at fattene dine sklir av
benstgtten. Kontroller at alle skruer er strammet som de skal etter enhver
justering (se avsnittet om Tiltrekkingsmoment) (Fig. 5.7).

Oppfellbare fotplater:

Fotplaten kan vippes opp og bakover for & gjgre det enklere & ga inn og ut
av rullestolen. Fotplaten vippes opp ved a heve den fremre delen. For a sette
benstgtten tilbake til sin opprinnelige stilling, vipper du den fremre delen
nedover (Fig. 5.8).

Hoyt monterte benstotter:
Den hgyt monterte benstgtten er montert pa innsiden av rammen, slik at
benstotten kan plasseres hayere (Fig. 5.9).

AADVARSEL!

Skruene/boltene som er brukt pa denne rullestolen er smurt med gjengelim
pa fabrikken. Etter dette skal de byttes ut, eller paferes nytt gjengelim og
strammes pa nytt med middels styrke.
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| Svinghjul

Svinghjul, svinghjulsfester og gafler

Det kan veere at rullestolen trekker litt mot hgyre eller venstre, eller at
svinghjulene vakler under bruk.

Dette kan veere forarsaket av at:

* Hjulets forover- og/eller bakoverbevegelse er ikke stilt inn pa riktig mate.
* Vinkelen pa svinghjulet ikke er justert som den skal.
« Svinghjulet og/eller lufttrykket i drivhjulene er for lavt; hjulene svinger ikke jevnt.

Svinghjulene ma justeres optimalt slik at rullestolen kjgrer i en rett linje.
Svinghjulene skal alltid tilpasses av en kunnig person. Svinghjulsfestene ma
tilpasses og bremsene kontrolleres hver gang drivhjulene har blitt justert.

Justere svinghjulet

Du kan kontrollere at begge gaflene er stilt parallelt ved a telle tennene som er
synlige pa begge sider. Nar du har justert svinghjulsgaflene vil tennene gi en
sikker stilling, og kan justeres opp til 16° i trinn pa 2°. Bruk den flate siden for a
kontrollere at vinkelen er plan med underlaget.

Dette patenterte designet gjgr at svinghjulsgaffelen kan snus, slik at den star i rett
vinkel i forhold til underlaget nar setevinkelen endres, (Fig. 5.10 + 5.11).

Stille inn retningsstabiliteten

Skru opp sekskantskruene (1) pa undersiden av gaffelen. Skru deretter opp
skruen (2). Du kan na dreie den sorte holderen (3) mot hayre eller venstre.
Venstre — rullestolen vil trekke mot venstre

Hayre - rullestolen vil trekke mot hayre

Stram deretter til skruen (2) pa nytt. Still gaffelen i 90° vinkel i forhold til gulvet.
Stram deretter skruen (1) pa nytt. (Fig. 4.16).

AADVARSEL!

Skruene/boltene som er brukt pa denne rullestolen er smurt med gjengelim pa
fabrikken. Etter dette skal de byttes ut, eller pafgres nytt gjengelim og strammes
pa nytt med middels styrke.

| Sete |

Justere setehgyden

For a justere hgyden bak pa setet, skru opp og fijern sekskantskruen (1) (én pa
hver side) som fester klemmen (2) til aksleplaten. Juster de to klemmene (2) pa
camberrgrene til gnsket hgyde, og sett tilbake de to sekskantskruene. For du
strammer skruene, felg instruksjonene for a stille spissing/spredning til null.

Stram til skruene med et tiltrekkingsmoment pa 10 Nm. (Fig. 5.13)

AADVARSEL!

»  Det kan veere ngdvendig a justere vinkelen pa svinghjulene nar du justerer
setehgyden bak.

»  Skruene/boltene som er brukt pa denne rullestolen er smurt med gjengelim
pa fabrikken. Etter dette skal de byttes ut, eller paferes nytt gjengelim og
strammes pa nytt med middels styrke.

90°
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| Hjulstilling

Justere hjulstillingen
Viktig: Rullestolen vil kun rulle slik den skal dersom stillingen for drivhjulene
er optimert, som betyr at hjulstillingen ma justeres pa riktig mate.

For & gjgre dette, mal avstanden mellom bade svinghjulene og drivhjulene
for & forsikre deg om at de er parallelle med hverandre. Forskjellen mellom
begge malene skal ikke overstige 5 mm.

For a justere hjulene slik at de er parallelle med hverandre, l@sne pa skruene
og vri akselhylsen deretter. Kontroller at alle skruer er strammet som de skal
etter enhver justering (se avsnittet om Tiltrekkingsmoment).

SIMBA spissingsinnstilling
Stille spissing/spredning til null:

MERK: Det gar ikke an & stille spissing/spredning pa rullestoler som er utstyrt
med 0° cambersylindere. Denne justeringen kan kun utfares pa stoler med
3°, 6° og 9° cambersylindere.

Betegnelsen "spissing/spredning” definerer hvordan drivhjulene pa stolen

er plassert i forhold til underlaget. Dette vil igjen avgjare hvor lett stolen kan
rulle. Du oppnar normal motstand eller rullemotstand nar spissing/spredning
er stilt til null.

Stille spissing/spredning til null: Lgse de to skruene (1) (en pa hver side) som
fester klemmen péa vinkelrgret. Kontroller kulen i den horisontale stillingen (2),
og vri vinkelrgret (3) til kulen er i midten. Spissingen er na stilt til null.

Fer du strammer til skruene (1), ma du kontrollere at vinkelrgret er sentrert
fra venstre mot hgyre. For du strammer til skruene (1), ma du kontrollere

at vinkelrgret er sentrert fra venstre mot hgyre. Stram til skruene med et
tiltrekkingsmoment pa 10 Nm (Fig. 5.14 - 5.16).

Justere akselavstanden

&ADVARSEL!

Nar du justerer den bakre akselavstanden, ma du justere ett hjul av gangen.
Hvis begge hjulene lgsnes samtidig, vil spissingen/spredningen ogsa endres.
Akselavstanden justeres ved a strekke delen pa cambringen (4) inn eller ut
av camberrgret (5), for det Iases pa plass nar det er trukket helt inn eller ut.
Lasne pa skruen (6) nsermest camberrgret pa venstre side av stolen.

Flytt hurtigkoblingen innover eller utover til du har fatt akselavstanden du
gnsker. Stram til skruene med et tiltrekkingsmoment pa 10 Nm. Gjenta
denne fremgangsmaten pa hayre side av stolen, og juster avstanden slik at
den er like stor som pa venstre side (Fig. 5.17).

&ADVARSEL!

Skruene/boltene som er brukt pa denne rullestolen er smurt med gjengelim
pa fabrikken. Etter dette skal de byttes ut, eller paferes nytt gjengelim og
strammes pa nytt med middels styrke.
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| Ryggstette

Vinkeljusterbar ryggstette

Vinkelen pa ryggen justeres ved a endre stillingen pa ryggsylinderen.
Skruene (1) ma lgsnes og tas av pa begge sider. Ryggsylinderen kan n&
justeres til @nsket vinkel. Sett deretter tilbake og stram skruene (1) forsvarlig
(Fig. 5.18)

AADVARSEL!

Skruene ma strammes til pa nytt. Hvis ikke vil ikke vinkeljusteringen stilles
inn.

Felle ned ryggen

Frigjer ryggen ved a trekke i snoren, samtidig som du skyver ryggen forover
for & felle den ned. For & rette opp ryggen til sin opprinnelige stilling, ma den
trekkes mest mulig bakover til den lases pa plass pa begge sider.

&FARE!

Hvis ryggen trekkes for langt bakover, kan brukeren falle bakover nar
han/hun bruker bremsene. Pass derfor pa at ryggen er last forsvarlig pa
plass pa begge sider av stolen.

&ADVARSEL!

Veer forsiktig slik at du ikke klemmer fingrene dine nar ryggen felles
ned.

Rygg i hvilestilling

Ryggen kan settes i hvilestilling med en vinkel pa 10°. Trekk i snoren pa
ryggen for & frigjgre den, og skyv ryggen bakover til begge ryggrarene lases
pa plass.

AADVARSEL!

Hvis ryggen trekkes for langt bakover, kan brukeren falle bakover nar
han/hun bruker bremsene. Pass derfor pa at ryggen er last forsvarlig pa
plass pa begge sider av stolen.

AADVARSEL!

Veer forsiktig slik at du ikke klemmer fingrene dine nar ryggen felles
ned.

Justerbart ryggtrekk

Du kan justere strammingen pa ryggtrekket ved bruk av forskjellige stropper.
Ryggtrekket kan justeres fra innsiden gjennom en apning i trekket, og kan
polstres for & dekke forskjellige brukeres behov.

Hoydejusterbar rygg

Ryggen kan justeres i forskjellige hegyder i trinn pa 2,5 cm.

De justerbare trinnene er 20-25 cm, 25-30 cm, 30-35 cm og 35-40 cm.
Skru opp skruene (1) og juster ryggstetten til den hayden du gnsker. Stram
deretter til skruene (se avsnittet om Tiltrekkingsmoment) (Fig. 5.19).
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| Klesbeskytter

Klesbeskytterne pa SIMBA er hovedsakelig designet for de nye integrerte
bremsene. Hvis du ikke har bestilt de integrerte bremsene, vil apningene pa
klesbeskytterne leveres med deksler, (Fig. 5.20).

&ADVARSEL!

Hvis klesbeskytterne brukes uten deksler, kan det forarsake personskade.
Hvis det ikke er montert integrerte bremser pa stolen, méa det brukes deksler
pa klesbeskytteren.

Armlen
Armlenet skrus pa plass pa klesbeskytteren i den stillingen du gnsker.
Armlenet er hgydejusterbart.

Bord
Et bord kan kun brukes sammen med armlenene. Bordet festes pa det ene
armlenet og plasseres deretter over begge armlenene.

| Kjerehandtak

AFARE!

En rullestol skal aldri lgftes nar noen sitter i den. Stolen skal da kun dyttes.

Hoyderegulerbare kjgrehandtak

Disse handtakene er festet med to bolter, slik at de ikke plutselig sklir ut. Ved
a apne utlgserspaken (1) kan kjgrehandtakene (2) reguleres til den hgyden
du gnsker. Nar du flytter pa spaken vil du hgre lasemekanismen; du kan na
lettere plassere kjgrehandtaket i den stillingen du gnsker.

Mutteren pa strammespaken avgjer hvor stramt kjgrehandtaket er festet pa
plass. Dersom mutteren er lgs nar strammespaken har blitt justert, vil ogsa
kjerehandtaket vaere for Igst. Vipp kjerehandtaket fra side til side far bruk, for
a forvisse deg om at det er festet godt pa plass.

Du ma alltid feste strammespaken (1) forsvarlig pa plass nar du har justert
hgyden pa kjgrehandtaket. Dersom denne spaken ikke er festet godt nok,
kan det fare til personskade ved forsering av trapper (Fig. 5.21 + 5.21.1).

&ADVARSEL!

Hvis de hgyderegulerbare kjgrehandtakene ikke er montert som de skal,
kan det oppsta "slark" eller de kan skli ut av stilling. Pass pa at de relevante
skruene er strammet som de skal.

Nedfellbare kjgrehandtak/stang

Hvis kjgrehandtakene ikke er i bruk, kan de felles ned ved a lgsne pa
spakene (2). Nar det er ngdvendig a bruke kjgrehandtakene pa nytt, kan de
vippes opp til de klikker pa plass, fer du strammer spakene (Fig. 5.22).
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| Tippesikringer |

Sunrise Medical anbefaler at tippesikringer brukes pa alle rullestoler. Bruk et
tiltrekkingsmoment pa 16 Nm nar du monterer tippesikringer pa stolen (Fig.
5.23)

1. Skyve roret pa tippesikringene inn i festet:

» Trykk pa den bakre knappen pa tippesikringen pa tippesikringsfestet, slik at
begge tappene trekkes inn.

» Skyv tippesikringen (1) inn i festet.

» Skyv tippesikringen nedover til utlaserbolten lases i festet.

* Monter den andre tippesikringen pa samme mate.

2. Justere tippesikringene

Tippesikringene ma heves eller senkes slik at det er en avstand pa 2,5cm -5

cm mellom tippesikringene og gulvet.

» Trykk pa utleserknappen pa tippesikringen, slik at begge tappene trekkes
innover.

* Flytt det innvendige reret opp eller ned for & feste det i hullene.

 Slipp opp knappen.

* Monter den andre tippesikringen pa samme mate.

» Begge tippesikringene ma veere plassert like hgyt.

AFARE!

Hvis rullestolen ikke er utstyrt med tippesikringer eller de er feil montert, kan
stolen tippe bakover og forarsake personskade.

| Sete

Setetrekk:

Skru ut skruene pa venstre side av setet.

Juster borrelasstripsene for &8 strammet setet. Stram deretter til skruene.
Hvis det er vanskelig sette skruene tilbake pa plass, bruk en skarp gjenstand
til & finne hullene. Kontroller ogsa at plastbasen er i riktig stilling far skruene
strammes til pa nytt, (5.24).
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| Endring av setebredde og setedybde |

Justering av setebredde:
Setebredden kan utvides med inntil 2 cm uten bruk av nye deler:

« Skruene i fotplaten og akselen, pluss to stgttestenger i ryggstetten og
under setet, ma lgsnes.

» Teleskoprgrene i fotplaten, stettestengene og akselraret ma forlenges for a
tilpasses den nye setebredden. Stram deretter til skruene pa nytt.

+ Lasne borrelasstripsene pa ryggen og setet, og juster til den nest starste
setebredden.

Justering av setedybde:

Setedybden kan utvides med inntil 4 cm uten bruk av nye deler:

Skru opp og fiern skruene (A - Fig. 5.25) pa begge sider av seterammen pa
rullestolen, og flytt hele komponenten, inkludert ryggragrene, til gnsket stilling.
Sett tilbake og stram skruene «A».

| Krykkeholder |

Krykkeholder

Med dette utstyret kan krykker festes direkte til rullestolen. Holderen er
utstyrt med en borrelashempe som brukes til & holde fast krykker eller andre
hjelpemidler, (5.26).

&FARE!

Krykker eller andre hjelpemidler ma aldri tas ut av holderen nar rullestolen er
i bevegelse.

| Hjul og montasje |

Rullestolen leveres med kompakte dekk eller luftfylte hjul, (5.27).
&ADVARSEL!

Hvis rullestolen er utstyrt med luftfylte dekk:

Hvis rullestolen er utstyrt med luftfylte gummidekk, ma du alltid kontrollere at
det er riktig lufttrykk i dekkene, da dette kan ha en innvirkning pa rullestolens
kjgreegenskaper. For lavt lufttrykk kan gi rullemotstand, som igjen gjer det
ngdvendig med ekstra kraft for & bevege rullestolen. Lavt lufttrykk kan ogsa
ha en negativ innvirkning pa styring av stolen. Hvis lufttrykket er for hgyt

kan dekket eksplodere. Det korrekte lufttrykket for ditt dekk star trykket pa
yttersiden av selve dekket.

Dekkene monteres pa samme mate som et vanlig sykkeldekk. Kontroller
alltid at det ikke er fremmedlegemer pa kanten eller pa innsiden av et dekk
for en ny slange settes inn. Kontroller lufttrykket nar et dekk har blitt montert
eller reparert. For din egen sikkerhet og for at rullestolen skal fungere pa
best mulig mate, er det ytterst nadvendig med riktig lufttrykk i dekkene samt
at dekkene er i god stand.
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6.0 Sideveis stotte (hoftebelte)

& FARE!

Husk a ta pa deg hoftebeltet fgr du bruker rullestolen.

Hoftebeltet ma kontrolleres daglig,

for & sa@rge for at det er fritt for slitasje samt at det fungerer som det skal.
Kontroller alltid at hoftebeltet er festet og justert som det skal fgr bruk. Hvis
beltet er for lgst kan brukeren skli ned i setet med fare for a kveles eller
padras alvorlige personskader.

Hoftebeltet er montert pa rullestolen slik vist i illustrasjonen. Beltet bestar av
to deler. Delene monteres ved bruk av de eksisterende festeboltene pa setet
som festes gjennom gyet pa beltet. Beltet trekkes under den bakre delen pa
klesbeskytteren, (1). (Fig. 6.1)

Juster beltet slik at spennen er plassert midt foran pa setet. (Fig. 6.2).

Hvis du vil ettermontere et hoftebelte, ta kontakt med Hjelpemiddelsentralen
eller din lokale Sunrise Medical-representant.

Juster hoftebeltet slik at det passer brukeren pa felgende mate:

Gjore beltet kortere Forlenge hoftebeltet

“_ —

Trekk det ledige beltet tilbake Trekk det ledige beltet giennom
gjennom beltespennen og sidespennene og beltespennen for a
sidespennene. forlenge hoftebeltet.

Pass pa at beltet ikke er vridd
ved spennen.

Nar beltet er festet, kontroller avstanden mellom beltet og brukeren. Nar
beltet er riktig strammet, skal du kunne fa plass til en flat hand mellom beltet
og brukeren. (Fig. 6.3).
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Hoftebeltet skal festes slik at det ligger i en vinkel pa 45 grader over

brukerens hofter. Brukeren skal sitte oppreist og lene seg mest mulig bakover

i setet nar beltet justeres. Hoftebeltet skal justeres slik at brukeren ikke kan
skli ned i setet.
(Fig. 6.4)

Feste hoftebeltet: Frigjore hoftebeltet:

Skyv spennet fast inn i holderen. Trykk sidene pa spennen inn mot
midten, og trekk delene pa beltet
forsiktig fra hverandre.

AADVARSEL!

* Hvis du er usikker pa hvordan du bruker hoftebeltet, ma du sparre
helseterapeuten, rullestolforhandleren, omsorgspersonen eller ledsageren
din om hjelp.

» Hoftebeltet skal kun monteres av en godkjent Sunrise Medical-forhandler/
serviceverksted.

» Hoftebeltet skal kun tilpasses av en kvalifisert person eller en godkjent
Sunrise Medical-forhandler/serviceverksted.

» Hoftebeltet ma kontrolleres daglig for & forvisse om at det er riktig justert, at

det fungerer som det skal, og at det ikke er slitt.
» Sunrise Medical anbefaler ikke at rullestolbrukeren sitter i stolen og bruker
dette hoftebeltet som sikkerhet nar stolen transporteres i et kjgretoy.

E Vennligst se Sunrise Medicals brosjyre om transport for ytterligere
u informasjon.

Vedlikehold:

Kontroller hoftebeltet og festene regelmessig. Se etter slitasje eller skader.
Skift ut deler om ngdvendig.

Mapvarserr

Hoftebeltet skal justeres for & passe brukeren, slik beskrevet ovenfor. Sunrise
Medical anbefaler at beltets lengde og tilpasning kontrolleres regelmessig, for

a forsikre om at brukeren ikke har feiljustert beltets lengde ved et uhell.
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|7.0 Feilsgking

8.0 Merking

Rullestolen trekker til den ene siden

« Kontroller lufttrykket i dekkene

» Kontroller at hjulene kan svinge lett (hjullagre, aksler)

» Kontroller vinkelen pa svinghjulene.

» Kontroller at begge svinghjulene er i god kontakt med bakken

Svinghjulene vakler

+ Kontroller vinkelen pa svinghjulene.

» Kontroller at alle bolter er festet som de skal; stram til om
ngdvendig (se avsnittet om Tiltrekkingsmoment)

» Kontroller at begge svinghjulene er i god kontakt med bakken

Rullestolen /kryssrermontasjen knepper ikke pa plass i setet

» Stolen er fortsatt ny, dvs. setetrekket eller ryggstetten er
fortsatt ganske stivt. Dette vil mykes opp jo mer rullestolen
brukes.

Rullestolen er vanskelig a legge sammen
 Den justerbare ryggen er strammet for mye. Lasne lett pa

ryggen.

Rullestolen knirker og skrangler

» Kontroller at alle bolter er festet som de skal; stram til om
ngdvendig (se avsnittet om Tiltrekkingsmoment)

» Smar de bevegelige delene med en liten mengde
smgremiddel

Rullestolen vakler

» Kontroller vinkelen pa svinghjulene.

» Kontroller lufttrykket i dekkene

» Kontroller om drivhjulene er justert forskjellig.

Merking

Merkingen er enten plassert pa rammekrysset eller pa

det tverrgaende rammergret, samt pa en merkelapp

i brukerveiledningen. Merket viser den ngyaktige
modellbetegnelsen samt annen teknisk informasjon. Vennligst
oppgi felgende informasjon nar du bestiller reservedeler eller
bruker garantien:

» Serienummer
* Bestillingsnummer

+ Maned/Ar
pooTTTTTTTTTmm s ‘:
1
1 1
. PROQVE |
1 1
Sunrise Medical GmbH
g ﬁlggl RISE uKahlbachring 2.4 ﬁl 2021-04-29
D-69254 Malsch / Germany
TYPE | Rollstuhl [ SN] 203211533246056
Simba 1SO 7176-19:2008
@*T \@ . (\%\ ca C€
£ [1i] [MD
65 kg max 10° 340 mm 340 mm
TYPE: Produktnavn/SKU-nummer.

Maksimal sikkerhet i bakker med pamonterte
tippesikringer, avhengig av rullestolinnstilling, samt
brukerens kroppsholdning og fysiske evner.

H Setebredde.

Dybde (maks).

&i Maksimal last
UK :
cAa UKCA-merking.

CE-merking.

Se brukermanualen

Produksjonsdato.

Serienummer.

Dette symbolet betyr medisinsk utstyr.

Produsents adresse

Kollisjonstestet i henhold til:
ISO 7176-19:2008.

Adresse til importer

Ansvarlig person for Storbritannia

Adresse til representant i Sveits
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9.0 Vedlikehold og stell |

Sikkerhetskontroll

Som bruker er du den farste til & oppdage eventuelle feil med
rullestolen. Vi anbefaler derfor at du alltid kontrollerer falgende
for hver bruk av rullestolen:

« at det er riktig lufttrykk i dekkene

» at bremsene fungere som de skal

- at alle avtakbare deler er forsvarlig festet (f.eks. armlener,
benstatter, hurtigkoblinger, o.l.).

» Hvis du oppdager feil/skader pa stolen, ta kontakt med din
autoriserte forhandler.

Vedlikehold

» Kontroller lufttrykket i dekkene regelmessig.

» Kontroller regelmessige at ingen av dekkene er slitte eller
skadde. Dette skal gjgres minst en gang i aret. Skift dekkene
sa snart de viser tegn pa skade eller slitasje.

= Kontroller regelmessig at setet og ryggstatten ikke er slitt
eller skadd. Dette skal gjgres minst en gang i aret. Skift disse
delene sa snart det er tegn pa noen form for slitasje eller
skade.

» Kontroller regelmessig at ingen ramme- eller ryggkomponenter
er slitte eller skadde. Dette skal gjgres minst en gang i aret.
Skift disse delene sa snart det er tegn pa noen form for slitasje
eller skade.

» Kontroller regelmessig at bremsene ikke er slitte eller skadde.
Dette skal gjgres minst en gang i aret. Kontroller at de
fungerer som de skal og er lette & bruke. Skift bremsene sa
snart de viser tegn pa slitasje eller skade.

» Kontroller regelmessig at alle bolter er forsvarlig festet (se
avsnittet om Tiltrekkingsmoment). Dette skal gjgres minst
en gang i aret. Alle skruer som er vesentlige for rullestolens
sikkerhet er utstyrt med sikringsmutre. Sikringsmutre skal kun
brukes en gang og ma skiftes ut etter bruk.

» Smgr hurtigkoblingene med litt symaskinolje ca. hver attende
uke. Vi anbefaler at rullestolen kontrolleres hver 6. maned av
et autorisert serviceverksted, avhengig av hvor ofte og hva
rullestolen brukes til.

» Rullestolen skal alltid oppbevares pa et tart sted.

Huvis rullestolen skal oppbevares over lengre tid, trenger

du ikke gjgre noe mer. Sgrg for at rullestolen oppbevares i
romtemperatur pa et tert sted utenfor direkte sollys. Rullestolen
bar kontrolleres av en autorisert tekniker fgr den brukes pa nytt.

&ADVARSEL'

» Hvis det er oppgitt et tiltrekkingsmoment, anbefaler vi pa det
sterkeste at du bruker en momentngkkel for a kontrollere at
riktig tiltrekkingsmoment er brukt.

» Du skal kun benytte originaldeler som er godkjent av Sunrise
Medical. Ikke benytt deler fra andre produsenter som ikke er
godkjent av Sunrise Medical.

* Bruk kun milde husholdningsmidler til & vaske rullestolen
med nar den er skitten. Bruk kun vann og séape til & rengjgre
setetrekket og hoftebeltet.

» Avhengig av hvor ofte og il hvilke formal rullestolen brukes
til, anbefaler vi at du tar stolen med til din hjelpemiddelsentral
med jevne mellomrom, og da minst en gang i aret, for a fa
den vedlikeholdt pa riktig mate.

AADVARSEU

Sand, salt og sjgvann kan skade lagrene i hjulene pa
rullestolen. Rengjar og terk rullestolen ngye hvis den har
veert utsatt for disse elementene.

*  Terk av rullestolen dersom den er vat etter bruk.

Folgende deler kan tas av rullestolen og sendes tilbake til
produsenten/forhandleren for reparasjon:

* Drivhjul

e Armlen

» Benstgtter

» Tippesikringer

Hygiene ved gjenbruk av rullestolen:

Rullestolen ma rengjeres grundig fgr den skal brukes av andre.
Alle overflater som personen kan komme i kontakt med ma
vaskes med et desinfeksjonsmiddel eller helst byttes ut med
nytt.

Du ma bruke et desinfeksjonsmiddel som er tillatt/anbefalt

i landet hvor rullestolen brukes. Bruk et hurtigvirkende,
alkoholbasert desinfeksjonsmiddel for medisinske produkter og
utstyr som ma desinfiseres raskt.

Vennligst fglg instruksjonene fra produsenten av
desinfeksjonsmiddelet du bruker.

Generelt sett er ikke desinfeksjonsmidler garantert & veere
effektive pad semmer. Vi anbefaler derfor at sete- og ryggtrekk
kastes for a unnga mikrobakteriell kontaminasjon med aktive
midler, i henhold til lokale bestemmelser om beskyttelse mot
infeksjoner.
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10.0 Tekniske spesifikasjoner

Maks. Total hayde: 1000 mm

Maks. Total lengde: 850 mm

Maks. Snuradius: 650 mm

Maksimal trygg hellingsgrad: 10°

Vekt: fra 9 kg

Vekt uten drivhjul: fra 6,9 kg

Vekt tyngste del: 2,1 kg

Maks. Bredde:

CAMBRING 20” DRIVHJUL 22” DRIVHJUL 24” DRIVHJUL

0° camber SB + 160 mm SB + 160 mm SB + 160 mm
3° camber SB + 200 mm SB + 210 mm SB + 220 mm
6° camber SB + 260 mm SB + 270 mm SB + 280 mm
9° camber SB + 310 mm SB + 320 mm SB + 330 mm

Maksimal last:
SIMBA med brukervekt opp til 65 kg

Setehgyder:
Valg av ramme, gafler, svinghjul samt stgrrelsen pa drivhjulene
(20, 22, 24) vil avgjere stolens setehgyde.

Rullestolen overholder felgende standarder:

1. Krav og test for statisk stabilitet, slagmotstand og holdbarhet
(ISO 7176-8).
2. Brannsikkerhet (EN 1021-2).

11.0 Deponere /resirkulere materialer

Hvis du har fatt rullestolen din av en Hjelpemiddelsentral, er
det sannsynlig at den ikke tilhgrer deg personlig. Hvis du ikke
lenger har behov for rullestolen, ma du felge instruksjonene
om hvordan du skal levere den tilbake til NAV/HMS som lante
den ut til deg.

Folgende informasjon beskriver materialene som er brukt i
rullestolen, med henblikk pa deponering eller resirkulering av
stolen og dens emballasje.

Du ma alltid felge de lokale forskriftene angdende deponering
eller resirkulering av spesialmaterialer. (Forskriftene kan
inkludere rengjgring eller dekontaminasjon av rullestolen for
deponering).

Aluminium: Svinghjulsgafler, hjul, klesbeskytter,
armlenrammer, benstgtter, kjgrehandtak

Stal: Festeanordninger, hurtigkoblinger

Plast:Handtak, rerpropper, svinghjul, fotplater, armlensputer
samt 12" hjul/dekk.

Emballasje:Lavdensitets-polyetylenpose, pappkartong.

Trekk: Vevd polyester med PVC-belegg og ekspandert
brannhemmende skumgummi.

Deponering eller gjenvinning skal gjgres via en lisensiert agent
eller pa en autorisert avfallsplass. Alternativt kan rullestolen
leveres inn hos forhandleren for deponering.

Y
e
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Sunrise Medical S.r.l.
Via Riva, 20 — Montale
29122 Piacenza

Italia

Tel.: +39 0523 573111
Fax: +39 0523 570060
www.SunriseMedical.it

Sunrise Medical AG
Erlenauweg 17

CH-3110 Minsingen
Schweiz/Suisse/Svizzera
Fon +41 (0)31 958 3838
Fax +41 (0)31 958 3848
www.SunriseMedical.ch

Sunrise Medical AS
Delitoppen 3

1540 Vestby

Norge

Telefon: +47 66 96 38 00
post@sunrisemedical.no
www.SunriseMedical.no

Sunrise Medical AB
Neongatan 5

431 53 MoélIndal

Sweden

Tel.: +46 (0)31 748 37 00
post@sunrisemedical.se
www.SunriseMedical.se

MEDICCO s.r.o.

H — Park, Her$picka 1013/11d,
639 00 Brno

Czech Republic

Tel.: (+420) 547 250 955

Fax: (+420) 547 250 956
www.medicco.cz
info@medicco.cz

Bezplatna linka 800 900 809

Sunrise Medical Aps
Markeervej 5-9

2630 Taastrup
Denmark

+4570 22 43 49
info@sunrisemedical.dk
Sunrisemedical.dk

Sunrise Medical Australia

11 Daniel Street

Wetherill Park NSW 2164
Australia

Ph: +61 2 9678 6600

E: enquiries@sunrisemedical.com.au
www.SunriseMedical.com.au

Sunrise Medical

North American Headquarters
2842 Business Park Avenue
Fresno, CA, 93727, USA
(800) 333-4000

(800) 300-7502
www.SunriseMedical.com
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Sunrise Medical GmbH
Kahlbachring 2-4

69254 Malsch/Heidelberg
Deutschland

Tel.: +49 (0) 7253/980-0
Fax: +49 (0) 7253/980-222
www.SunriseMedical.de

Sunrise Medical

Thorns Road

Brierley Hill

West Midlands

DY5 2LD

England

Phone: 0845 605 66 88
Fax: 0845 605 66 89
www.SunriseMedical.co.uk

Sunrise Medical S.L.

Poligono Bakiola, 41

48498 Arrankudiaga — Vizcaya
Espafa

Tel.: +34 (0) 902142434

Fax: +34 (0) 946481575
www.SunriseMedical.es

Sunrise Medical Poland

Sp. zo.0.

ul. Elektronowa 6,

94-103 L6dz

Polska

Telefon: + 48 42 275 83 38
Fax: + 48 42 209 35 23
E-mail: pl@sunrisemedical.de
www.Sunrise-Medical.pl

Sunrise Medical B.V.
Groningenhaven 18-20
3433 PE NIEUWEGEIN
The Netherlands

T: +31 (0)30 — 60 82 100
F: +31 (0)30 — 60 55 880
E: info@sunrisemedical.nl
www.SunriseMedical.nl

Sunrise Medical HCM B.V.
Vossenbeemd 104

5705 CL Helmond

The Netherlands

T: +31 (0)492 593 888

E: customerservice@sunrisemedical.nl
www.SunriseMedical.nl
www.SunriseMedical.eu
(International)

Sunrise Medical SAS

ZAC de la Vrillonnerie

17 Rue Michaél Faraday
37170 Chambray-Lés-Tours
Tel : +33 (0) 2 47 55 44 00
Email: info@sunrisemedical.fr
www.sunrisemedical.fr



