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Les alle instruksjonene ngye for du bruker
Joey. Alle instruksjoner finnes ogsa pa var
nettside: www.daytotjourneys.com
sammen med videoer og FAQs.
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AVSNITT 1:
Tiltenkt bruk

Tiltenkt bruk

Joey er et produkt for spedbarn og
barn med risiko for motorisk
forsinket utvikling..

Joey hjelper med a forbedre
motoriske ferdigheter, ved &
oppmuntre til selvstendig
bevegelse i liggende posisjon, de
fgrste 6 manedene. Joey stgtter
barnet, slik at det kan bevege seg
selvstendig samtidig som det
bygger det viktige grunnlaget for
deres fremtidige fysiske og
kognitive utvikling.

Indikasjoner for bruk

Joey er et produkt tilgjengelig for
foreldre eller barnets terapeut, lege
eller barnelege. Brukere kan veere,
men er ikke begrenset til
premature spedbarn, spedbarn
med en nevromuskulaer medfgdt
eller kromosomal lidelse eller
global utviklingsforsinkelse. Disse
tilstandene pavirker vanligvis
spedbarnets grovmotoriske
ferdigheter og kroppsholdninger.

Joey er ment for a stgtte
spedbarnet i en liggende stilling,
og lar hender og fgtter veere frie til
a bevege seg. | denne posisjonen
vil spedbarnet arbeide for a utvikle
hode- og kroppskontroll,
skulderstabilitet og vektbaering av
overkropp.

Bruk av Joey for terapeutiske
resultater vil sannsynligvis passe
med pagaende intervensjoner fra
en rekke tverrfaglige team for a
utvikle spedbarnets fysiske,
kognitive, sosiale og sensoriske
ferdigheter.

AVSNITT 2:
Sertifisering

Joey er en klasse | medisinsk
enhet under EU og
Storbritannias regelverk. Som
produsent erklzerer Daytot Ltd.
at dette produktet er i samsvar
med forskriften om medisinsk
utstyr (2017/745) og forskriften for
medisinsk utstyr i Storbritannia
2002.




DaytotJoey - BRUKSANVISNING

DaytotJoey - - 4A¥i “Eri"r d

AVSNITT 3: Advarsler og forsiktighetsregler

Pakke ut

Oppsett for bruk

a

Ikke la plastemballasje veere innen rekkevidde for barn -
fare for kvelning. Oppbevar eller kast pa riktig mate.

A

Produktet skal kontrolleres daglig for a sikre at alle
komponenter er sikkert festet og trygt for bruk. Se
Avsnitt 8 ‘Daglig inspeksjon.

o

Ikke la sma deler veere innen rekkevidde for barn -
kvelningsfare. Oppbevar hensiktsmessig.

A

Pass pa a lese all instruksjonsinformasjon fullstendig fgr
montering eller bruk. Digitale kopier av all informasjon
relatert til produktet er tilgjengelig pa Daytot sin nettside.

A

Sgrg for at spedbarnet alltid stgttes og plasseres riktig i
produktet fgr bruk, som vist i Avsnitt 10 ‘Instruksjoner for
bruk’. Unnlatelse av a gjgre dette kan fgre til at spedbarnet
faller ut av produktet.

&

Hvis du er i tvil om riktig bruk av produktet, vennligst
avbryt bruken og kontakt Daytots kundeservice pa:
hi@daytotjourneys.com

A

Sgrg for at selen er godt festet rundt spedbarnet, og vaer
oppmerksom pa borrelasomradene. Unnlatelse av a gjgre
dette kan fgre til at spedbarnet faller ut av produktet.

Bruk

A

Vi anbefaler at du lufter aktivitetsmatten i 24 timer og vasker
begge sider med varmt sapevann fgr fgrstegangs bruk.

Montering

Produktet ma kun brukes innendgrs pa en flat, fast og
jevn overflate. Produktet skal ikke brukes pa hgye
overflater (f. eks bord).

o

Pafgr smekken pa trekket og sgrg for at det ikke er overflgdig
materiale samlet i hodeomradet. Unnlatelse av & gjgre dette
kan fgre til blokkering av luftveiene.

Spedbarn bgr ikke forlates uten tilsyn pa noe som helst
tidspunkt mens produktet brukes.

Sgrg for at alle delene er riktig montert i henhold til
Avsnitt 10 ‘Instruksjoner for bruk’.

Unnga klem av fingre nar du monterer/demonterer noen av
de avtakbare delene. Pass pa a holde deler unna
tilkoblingsomradene.

A
A
A

Sgrg for at trekket er godt festet til kroppen fgr bruk, som vist i
Avsnitt 10 ‘Instruksjoner for bruk’. Unnlatelse av & gjgre dette
kan fgre til at spedbarnet faller ut av produktet.

Veer ngye med spedbarnets hodeposisjon. Sgrg for at
luftveiene deres alltid er klare.

Sgrg for at produktet alltid er stabilt under bruk og ikke
kan velte med spedbarnet i produktet.

Ikke Igft produktet opp fra gulvet nar spedbarnet er
festet.

e & & &> b

Ikke la spedbarnet sove i produktet. A sove pa magen kan
gke kvelningsrisikoen og antas a gke risikoen for
krybbedgd (SIDS).

Ref: NHS Guidelines and US Safe to Sleep® campaign.




DaytotJoey - BRUKSANVISNING

Daytot Aktivitetsmatte kan brukes for & gi en ren og jevnt
overflate. Alternative matter er ikke testet og anbefales ikke
for bruk med produktet.

Ingen andre enheter eller produkter skal brukes sammen
med Joey.

Serg for at barnets hender/fingre/fgtter/teer alltid holdes
unna undersiden av produktet for 8 unnga skade.

Legg merke til posisjoneringskravene for stgrrelse og sgrg for
at riktig konfigurasjon brukes for spedbarnet. Se Avsnitt 10
‘Instruksjoner for bruk’.

B b B b

Joey-trekkene inneholder latex.

Rengjgring og oppbevaring

A

Ikke fjern hjulenhetene fra produktet.

A

Oppbevares utilgjengelig for barn.

A

Ikke oppbevar produktet i direkte sollys eller i
ekstreme temperaturer.

Avfallshandtering

A

Falg lokale avfallshandteringsregler dersom du skal kaste
produktet. Komponenter kan separeres for a gjgre
avfallshandteringen enklere.

DaytotJoey - - 4A¥i “Eri"r d

AVSNITT 4:
Vilkar for garanti

Produktet kan returneres til
Daytot for garantireparasjon eller
erstatning i opptil 12 maneder fra
kjgpsdato. | alle tilfeller er det
kundens ansvar a sgrge for at
varene som returneres er
forsvarlig pakket, helst i
originalemballasjen.

Kontakt Daytot kundeservice for
avarsle oss og fa en
saksreferanse-ID fgr du
returnerer produktet.

Kunden er ansvarlig for
kostnadene ved returnerte varer.
Nar varen er returnert til oss, vil
vi reparere eller erstatte varene
dine og returnere dem til deg
innen 14 dager uten kostnad.

AVSNITT 5:
Sikkerhets-

informasjon

Advarsel til bruker/operatgr:
Enhver alvorlig hendelse som har
oppstatt i forbindelse med en
enhet skal rapporteres til
produsenten og staten der
brukeren og/eller operatgren er
etablert.

Generjif
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. 88X gkslsey lIyoiy limonter
andre komponenter enn de
som medfglger. Reservedeler
er tilgjengelig ved & kontakte
Daytots kundeservice pa:i
hi@daytotjourneys.com

Oppsett for bruk

« Sgrg for at det er en liten
klaring mellom
skulderstroppene og
spedbarnets nakke.

« Hold borreldsomrader og
upolstrede overflater unna
spedbarnet, da de kan
forarsake skader.

Bruk

« Hvis spedbarnet viser noen
form for plager utover det som
anses som normalt, ta barnet
ut av produktet, raskt og trygt.
Det kan ta tid for spedbarnet §
venne seg til produktet.
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| tilfelle hudirritasjon eller
ugnskede reaksjoner, ta
spedbarnet ut av produktet
og varsle Daytots
kundeservice.

Sgrg for at selen er godt
festet under bruk. Hvis selen
Igsner, stopp bruken,
reposisjoner og sikre
spedbarnet pa nytt.

Sgrg for at spedbarnet alltid
kan bevege hodet fritt under
bruk.

Sgrg for at alle hjulenheter er
i kontakt med gulvet under
bruk. De to ytre
stabilisatorhjulene kan Igfte
seg opp et gyeblikk under
bruk. Hvis du er i tvilom
stabiliteten til spedbarnet
eller produktet, slutt & bruke
produktet og kontakt Daytot
kundeservice.

Rengjgring og oppbevaring

« Sgrg for regelmessig rengjgring

av alle deler i henhold til Avsnitt
7 "Rengjoring og vedlikehold".
Unnlatelse av a fglge disse
instruksjonene kan fare til
raskere slitasje/feilfunksjon av
produktet eller ugnsket
bakterieoppbygging.

Sgrg alltid for at produktet er
fullstendig rengjort fgr det
brukes av forskjellige brukere.

Oppbevares pa et passende sted
for a unnga a snuble eller falle
over det, og oppbevares
utilgjengelig for barn.

AVSNITT 6:
Forholdsregler og

kontraindikasjoner

Joey kan brukes fra 37 ukers
svangerskapsalder (full termin).
Joey kan brukes hjemme, pa
sykehus eller i klinisk setting.

Forholdsregler

» Faste deformiteter som skoliose
eller kyfose.

* Alvorlig hgy tonus (veldig
stramme muskler).

» Alvorlige muskelkontrakturer.

* Alvorlig muskel- eller
skjelettasymmetri inkludert
hofteluksasjon.

* Progressive og
muskelsvinnende forhold.

* Hgy risiko eller nylig historie
med benbrudd.

* Sterke, ukontrollerte
bevegelsesmgnstre.

« Darlig kontrollert anfallsaktivitet.

* Spedbarn som er avhengig av
bruk av perkutan endoskopisk
gastronomi (PEQG).

* Medisinsk ustabilitet inkludert
kompromittert andedretts- eller
kardiovaskulaer funksjon.

* Avhengig av tredjeparts
livsopprettholdende apparater
som f.eks oksygentanker.
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Kontraindikasjoner

Det er ingen kontraindikasjoner
forbundet med bruk av Joey. Alle
forhandsregler tas etter skjgnn av
den forskrivende klinikeren eller
forelderen.

Daytot anbefaler at en utdannet
og erfaren kliniker er tilstede
under innledende vurderinger,
oppsett og nar produktet utgis pa
nytt, for & minimere risikoen.

Terapeuter bgr bruke listen over
forholdsregler og
kontraindikasjoner som en
veiledning. Der foreskrivende
terapeut fgler at et spedbarn er
egnet, ber viom at de gjgr en
risikovurdering og gar videre ut fra
sin kliniske ekspertise.

AVSNITT 7.
Rengjgring og
vedlikehold

« @kt, daglig og ukentlig
produktrengjgring anbefales.

« Demonter produktet og folg
de spesifikke veiledningene for
hver del.

o |kke bruk blekemiddel til §
rengjgre produktet eller noen
av dets deler.

« Ikke belast produktet
ungdvendig ved a lagre det
under andre enheter.

+ Oppbevares pa et egnet sted
for 8 unnga a snuble over det.

Rengjgring

o |kke bruk skurende
rengjgringsmidler eller
apparater.

« Om ngdvendig, demonter og
rengjgr plastdelene med varmt
vann, antibakteriell sdpe og en
ren, tarr klut.

+ Ikke forsgk a fjerne
hjulenhetene for a rengjgre.

« Rengjgr om ngdvendig den
bevegelige overflaten pa
hjulenhetene med en ren, tgrr
klut. Bruk om ngdvendig en
liten mengde varmt vann for &
fukte kluten. Sgrg for at alle
hjulenhetene er frie og ikke
hindres av skitt og makk.
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« |kke legg produktet ivann.

« Sgrg for at alle deler er helt
tgrre for de monteres/brukes
igjen.

Trekk
« M3 ikke tgrkes i tgrketrommel
eller strykes med strykejern.

« Fjern flekker sa raskt som mulig
med en absorberende klut,
handkle eller svamp. Sape- og
svamp med varmt vann er
effektivt for vanlig tilsmussing
og mindre sgl. Vaer forsiktig sa
du ikke metter stoffet, da det
kan fgre til at flekken sprer seg.

+ Trekkene kan vaskes i
vaskemaskin pa 40 grader.
Fjern puten fgr vask.

+ Smekkene kan vaskes i
vaskemaskin pa 40 grader.

« For a sikre at borrelasen forblir
"klebrig", fijern all lo med jevne
mellomrom ved a bruke enten
en tgrr tannbgrste, stalbgrste/
hundebgrste eller en
selvklebende lorulle.

« Sgrg for at alle skumdeler er
helt tgrre fgr de monteres igjen.

Pute

+ Bruk om ngdvendig en klut med
litt vann og antibakteriell sape
for & rengjgre skummet. Sgrg for
at puten er helt tgrr fgr bruk.

» Skal ikke vaskes eller tgrkes i
vaskemaskin og tgrketrommel.

Aktivitetsmatte

« Tork av med sapevann eller
desinfiser med
husholdningsdesinfeksjons-
middel. Ikke bruk blekemiddel.
Vask fgr fgrste gangs bruk.

AVSNITT 8:
Daglig inspeksjon

Falgende veiledning bgr falges
fgr hver gkt. Hvis du er i tvilom
sikkerheten til produktet, slutt &
bruke produktet umiddelbart
og kontakt Daytots
kundeservice pa:
hi@daytotjourneys.com.

« Sgrg for at ingen plastdeler er
skadet. Se etter store sprekker.

« Sgrg for at trekket ikke er
skadet. Se etter rifter, Igse
spmmetr, tilsmussing og at
elastiske deler fortsatt er
stramme.
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Kontroller at stabilisatoren er
godt festet og at knappen er
stram og sikker. Hvis
skruegjengene krysses, kontakt
Daytot kundeservice.

Kontroller at alle hjulenhetene
beveger seg fritt i alle retninger
og at de bevegelige flatene er fri
for smuss.

Sgrg for at alle hjulenhetene eri
kontakt med gulvet nar de er
plassert pa en flat overflate,
unntatt det sentrale
stabilisatorhjulet (1 mm klaring).

Kontroller at puten og trekkene
sitter riktig pa plastdelene. Hvis
de har blitt skadet, vennligst
kontakt Daytot kundeservice.

Kontroller at smekkene ikke er
skadet og at de er ordentlig
montert, slik at det ikke er
overflgdig materiale samlet i
hodeomradet. Unnlatelse av a
gjore dette kan fgre til
blokkering av luftveiene.

Fglg med pa
hovedposisjoneringskravene for
stgrrelsene og sgrg for at riktig
konfigurasjon brukes for barnet.

AVSNITT 9:
Gjenbruke Daytot-

produkter

Far et Daytot-produkt skal
gjenbrukes, anbefaler vi at det
desinfiseres ved 3 bruke fglgende
prosedyre:

« Merk: Rengjor alltid produktet
forst for 4 fjerne skitt for
desinfisering/desinfeksjon.

« Alle harde overflater bgr tgrkes
over med desinfiserende
servietter eller flytende
desinfeksjonsmiddel pa en myk
klut. Egnede produkter er 70%
IPA, 70% alkohol eller
antibakteriell vask eller varmt
vann. Produsentens
instruksjoner for det valgte
produktet bgr falges. Trekk og
tekstiler skal rengjgres grundig i
henhold til Avsnitt 7,
"Rengjgring og vedlikehold".

e Sgrg for at en kopi av
bruksanvisningen fglger med
produktet. Hvis du er i tvil om
fortsatt sikker bruk av ditt
Daytot produkt eller hvis noen
noen deler skulle svikte,
vennligst slutt & bruke
produktet og kontakt Daytot
kundeservice.
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AVSNITT 10: Instruksjoner for bruk

10.1: Pakke ut og montere Joey

Pass pa at du ikke skjaerer gjennom boksen, da du kan skade delene
inni. Delene vil veere i poser. Fjern dem forsiktig fra esken og
kontroller at du har alle delene som kreves.

Inkludert:

A. Hoveddel

Stabilisator inkl. skruknapp
Dekselpakke

Pute

Smekker (x3)

Bruksanvisning

mm0OOow

10.2: Feste stabilisatoren
10.2.1 Plasser hoveddelen pa toppen av stabilisatoren.

10.2.2 Fest begge delene sammen ved a stramme skruknotten for
hand.

10.2.1

10.2.2
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10.3: Sette inn puten 10.4: Justere innsatsen - Kun str. 2
10.3.1 Starrelse 1- Skyv puten under tappene pa toppen og 10.4.1 Joey Stgrrelse 2 leveres med en innsats som kan brukes til &
bunnen av trekket. heve spedbarnets bekken opp fra gulvet. Dette vil vaere ngdvendig
10.3.2 Stgrrelse 2 — Skyv puten under tappene gverst og etter hvert som de vokser. Innsatsen har to sider: A og B.
nederst pa trekket og innenfor begge midtre stropper (!)

N 10.4.1

Side A bgr brukes i fgrste ommgang ved overgang fra Joey
stgrrelse 1. Dette er for a fa plass til spedbarn i alderen 2-4
maneder (ca.). Denne innstillingen holder bekkenet lavt til

bakken, slik at fgttene til spedbarnet far kontakt med
gulvets overflate.

STROPPER

10.4.2 Side A - Innsatsen skal veere i flukt med produktet. Du vil se
bokstaven "A" vendt oppover.

10.3.1 10.3.2
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Side B bgr innfgres ved ca. 4 maneder gammel. Du bgr ga 10.5: Feste trekkene
videre til side B nar spedbarnets knaer bergrer Storrelse 1 Trekk:

gulvoverflaten, noe som igjen forhindrer full bgyning og L . .
ekstensjon av bena ogleller knzerne (krypende bevegelser). 10.5.1 Trekk ned trekket (med puten inni) over halen pa baksiden

10.4.3 Side B - Snu innsatsen opp ned og plasser den tilbake i av produktet som vist nedenfor.

produktet som vist nedenfor. Du vil se bokstaven "B" vendt 10.5.2 Fest borrelastappene foran og bak pa produktet som vist.

oppover. Dette vil heve bekkenet til spedbarnet med 15 mm. Sgrg for at borrelasen er rett, flat og at undersiden av produktet er

10.4.4 Hvis du bruker innsats B, bgr du ogsa feste trykknappen pa

ryddig. Dette vil hindre at dekselet kommer i kontakt med gulvet.
undersiden av selen til trykknappen pa baksiden av dekselet.

10.4.3
10.5.2

10.4.4

Hvis du har noen spgrsmal angaende innsatsen, vennligst se
stgrrelsesguiden pd nettsiden var, ta kontakt med spedbarnets
terapeut eller kontakt Daytots kundeservice.

10.5.2
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Stgrrelse 2 Trekk: 10.6 Feste smekken

10.53 Trekk ned trekket (med puten inn) over halen pa 10.6.1 Plasser en smekke pa toppen av produktet der spedbarnets hode
baksiden av produktetosom vist nedenfor. Sett der?tter de vil vaere. Trekk stramt p& hver side slik at det ikke er bretter og fest ved
midterste stroppene pa dekselet over produktet pa hver side a trykke godt rundt hver side.

(Ix2). Dette vil gjgre det lettere a feste borrelasen.
10.6.2 Sgrg for at smekken ligger glatt, sikkert og at det ikke

105.4 Fest borrelastappene foran og bak pa produktet som vist. er overflgdig materiale som kan hindre spedbarnets luftveier.

Sgrg for at borrelasen er rett, flat og at undersiden av Joey
ligger pent. Dette vil hindre at dekselet kommer i kontakt med
gulvet. L

10.6.1

1053 1

10.6.2

10.5.4
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10.7: Forberedelse og oppsett

Vi anbefaler & bruke produktet fgr mating, eller vente minst 30
minutter etter at spedbarnet er matet i tilfelle
fordgyelsesrefluks. Spedbarnet skal vaere i en rolig og vaken
tilstand.

Vi anbefaler at spedbarnet har pa seg en body med frie ben og
underarmer for a gi full bevegelighet.

Spedbarnets fgtter skal ogsa veere bare, uten sokker eller sko.
Dette lar spedbarnet gripe overflaten nar de presser i mot.

Plassere barnet i Joey

10.7.1 Apne selen, midtre stroppen og skulderstroppene og
legg dem flatt ut som vist.

10.72 Den voksne bgr plassere seg bak produktet for a sikre at
spedbarnet er sentralt justert. Plasser spedbarnet i en
liggende stilling og stgtt hodet og magen mens du
senker dem forsiktig pa produktet. Spedbarnet skal
legges pa magen med ansiktet til den ene siden. Juster
spedbarnets skuldre litt forbi skulderstroppene (ca. 2,5
cm/1").

1073 Stgtt spedbarnet med en hand mens du fester det pa plass.
Trekk selen opp mellom bena pa ryggen. Sgrg for at babyens
ben kan bevege seg fritt og at fgttene kan bergre gulvet. For
mindre spedbarn kan toppen av selen stikkes inn under under
selen.

10.7.4 Fest hver skulderreim diagonalt, en om gangen over
spedbarnets kropp slik at de avsluttes som et kryss.
Skulderstopper skal trekkes fast mot skulderomradet til
spedbarnet og skape en fast overflate & presse mot.

10.7.5 Trekk den hgyre stroppen godt over midten av spedbarnets
rygg. Trekk deretter den venstre stroppen godt over til den
andre siden og trykk ned borrelasen. Sgrg for at den
midterste stroppen sitter jevnt over midten av
spedbarnsryggen.

DaytotJoey - - 4A¥i “Eri"r d

NB. Spedbarnet skal plasseres med hode og nakke bgyd,
overkroppen godt sikret og armer og ben frie til 8 bevege
seg. Selen skal veere tettsittende.

For a kontrollere stabilitet og riktig innretting kan du gi
spedbarnet en forsiktig svai fra side til side. Hvis barnet virker
ustabilt, ta spedbarnet ut av produktet og start prosessen pa
nytt.

10.7.1

10.7.2
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10.7.5
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10.8: Bruke Joey

Nar spedbarnet er sikkert plassert, gi det litt tid til 4 tilpasse seg det
nye miljget.

| starten kan den voksne legge baksiden av handen bak fotsalene til
spedbarnet (horisontalt) for & hjelpe dem a presse fra. Du kan ogsa
legge handflatene pa spedbarnets hender flatt hver gang de tar et
skritt fremover, for @ oppmuntre til vektbaering gjennom armene.

Produktet er designet for a oppmuntre til naturlig utvikling av
gjensidig krypende bevegelse (venstre ben, hgyre arm eller hgyre
ben, venstre arm). Derfor anbefaler vi at du veksler med handen
bak spedbarnet, en fot av gangen, til spedbarnet begynner a leere
og sette i gang denne bevegelsen selvstendig.

Under gkten

Den voksne kan std i den andre enden av matten for & oppmuntre
spedbarnet til & bevege seg framover (veksle mellom den voksnes
posisjon pa venstre og hayre side for spedbarn med en preferanse
for a snu hodet, for 8 oppmuntre til rotasjon av hodet).

Du kan ogsa foresla leker for a fange oppmerksomheten til
spedbarnet og oppmuntre til & bevege seg fremover.

Sgrg for at spedbarnet komfortabelt kan snu hodet til siden under
trening.

NB: Det er vanlig at spedbarn grater nar de beveger seg, spesielt
for fylte 2 maneder pa grunn av anstrengelsene for & bevege seg.

Hvis spedbarnet viser tegn pa tretthet eller er oppriktig opprart, bar
du ta spedbarnet ut av Joey og prgve igjen senere.

Varighet av trening

En gkt pa 5 minutter per dag anbefales i de fgrste gktene. Hvis det
tolereres godt, kan gkten utvides til 10 minutter per dag (2x5
minutters gkter). Hvilepauser oppfordres.

Noen spedbarn kan forlenge bruken av produktet utover 6
maneder, avhengig av funksjonshemming, tilstand eller vekst. Du
kan fortsette & bruke produktet til de vokser ut av denne stgrrelsen.
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Dette kan identifiseres ndr:

spedbarnets kropp er for lang, og hodet stikker ut over
stabilisatoromradet.

spedbarnets ben er for lange, og knaerne bergrer matten/gulvet
nar de bayer kneet/benet (hemmer bevegelser).

spedbarnet begynner a vise tegn til vektbaering pa alle fire.

spedbarnet begynner a krabbe selvstendig.

10.9: Demontere Joey

For 8 demontere produktet, reverser trinnene fra
henholdsvis 10.2 - 10.6.

10.10: Tilbehgr

I tillegg til tilbehgret som er oppfart i starten av avsnitt 10, er
felgende tilbehgr ogsa tilgjengelig for kjgp fra Daytot sin nettside
pa www.daytotjourneys.com.

Smekker (pakke pa x3)
Daytot Aktivitetsmatte
Ekstra stofftrekksett
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AVSNITT 11: Tekniske informasjon

1.1: Produktmal

Stgrrelse 1 Stgrrelse 2
Str. 1 Produktvekt = 0.8kg /1.8lbs Str. 2 Produktvekt = 1.3kg / 2.91bs
455cm /18" 455cm /18"
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11.2: Brukerstgrrelse — nokkeldimensjoner @ madle

<
)

i

’
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11.3: Staorrelsestabell

Dimensjon ‘ Beskrivelse ‘

S1 S2
Alder Ca. 0-2 maneder 2-6+ maneder
Maks. Maks. 5kg / Tlbs Maks. 10 kg /
brukervekt 22lbs
A Skulder — Maks. 24cm /9.4 Maks. 27cm/
Sete 10.6"
Toppen av
B h%?:let N Maks.17cm / 6.7"| Maks. 23 cm /9.0"
Skulder
C Brystbredde Min.l1cm /43" | Min.15¢cm /5.9"
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AVSNITT 12: Tabell over symboler

Symbol Betydning
MD Medisinsk utstyr
EE Les bruksanvisningen fgr bruk
c € CE merke
A Advarsel
& Forsiktig
“ Produsent
REF Produktkode
SN Serienummer

=
)
x

Maks. brukervekt

Produksjonsdato

QL

Inneholder lateks

Cc

D

Unik enhetsidentifikasjon

Maskinvask — vanntemperatur 40°C

IKKE tgrke i tgrketrommel

IKKE stryk med strykejern

IKKE blekes

bghiflleafic]

IKKE renses
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AVSNITT 13:
Ofte stilte spgrsmal

Hvordan vet jeg om Joey
passer for mitt barn?

Joey er et produkt som skal bidra
til tidlig krabbing og gi

spedbarn en tidlig mulighet

for selvstendig bevegelse. Tiltenkt
bruk fra 37 ukers
svangerskapsalder (hel termin) til
ca. 6 maneder.

Vennligst se var stgrrelsetabell for &
sjekke vare anbefalte
brukerdimensjoner og vekt.

Er det noen grunner til ikke a
bruke Joey?

Hvis spedbarnet har ekstrem tonus
eller nylig har veert operert (for
eksempel for ryggrads-defekter),
anbefaler vi at du sgker rad fra din
terapeut og/eller lege fgr du bruker
Joey. En fullstendig liste over
forholdregler i avsnitt 6 i
bruksanvisningen.

Hvor mange ganger per dag
bgr jeg bruke Joey?

Dette kan variere avhengig av
spedbarnets alder, evner,
humgr og tidspunkt pa
dagen. Bli veiledet av
spedbarnet, men unnga ala
dem bli trette, da dette kan
pavirke evnene deres i andre
daglige aktiviteter.

Spedbarnet kan like & bruke Joey
ofte, i sa fall kan det vaere aktuelt
med to ganger daglig bruk av 5
minutters gkter. Hvis spedbarnet
har ekstrem tonus eller
sensoriske problemer, kan du
oppleve at du trenger a ga saktere
fram og kan bygge opp toleranse
over tid.

Mitt barn har ekstrem hgy/lav
muskeltonus. Er de egnet?

Hvis spedbarnet har ekstreme
tonus, kan de finne det vanskelig a
bruke Joey i hele den anbefalte
varigheten av daglig bruk. | dette
tilfellet kan Joey brukes til & bygge
styrke og toleranse for denne
posisjonen som kan bygges opp
over tid. Hvis du er i tvilom
barnets egnethet, ta kontakt med
din terapeut.

Barnet mitt klarer ikke a gripe
gulvet med fgttene. Hva bgr jeg
gjore?

Vi anbefaler alltid & bruke Joey
med bare fgtter, da dette vil
hjelpe barnet til & gripe
gulvoverflaten. Hvis gulvflaten du
bruker er for glatt, anbefaler vi at
du prgver & bruke Daytot
Aktivitetsmatte, eller en annen
flat og glatt overflate i hjemmmet
for & se om det hjelper.
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Barnet mitt beveger bena, men
armene trekkes bakover. Hva
bgr jeg gjore?

Vi gnsker a oppmuntre til
gjensidig bevegelse av naturlig
krabbing der det er mulig. Hvis du
jobber med et barn med lav
overkroppsstyrke eller tonus, kan
du stgtte dem ved & plassere
handflatene deres for hvert steg
de tar.

Prgv a veksle fra & jobbe med
spedbarnet bakfra, til & jobbe med
dem forfra. Jobb med dem for & f3
armene ved siden av dem, med
underarmene eller handflatene
flatt pa gulvet.

Barnet mitt sitt ben trekkes
bakover som om det "svemmer"
i luften. Hvordan kan jeg
oppmuntre det til a

senke hoftene?

Dette tyder pa at spedbarnets
hofter er hevet for hgyt, og
det er sannsynligvis pa grunn
av at spedbarnet er plassert
for langt opp pa produktet,
eller pa grunn av bruk av feil
stgrrelse.

Fglg disse trinnene:
1. Se stgrrelsetabellen for a sjekke
egnethet.

2. Sjekk innsatsinnstillingen. Hvis du

har gatt fra stgrrelse 1til stgrrelse
2, bgr du bruke innstilling A. Du
bgr se bokstaven "A" vendt
oppover. Hvis du nettopp har
kigpt stgrrelse 2, bgr du begynne

med innsats A og sjekke hvor mye

klaring det er mellom
spedbarnets kne nar det bayes,
for a sjekke om innsatsen er

tilstrekkelig hevet. Se maltabellen

for ytterligere veiledning om krav
til innsatsstgrrelse.

ned i produktet slik at fgttene
deres kan komme i kontakt med
gulvflaten. Pass pa at skuldrene
ikke faller under toppen av
skulderstroppene, da dette kan
forarsake ustabilitetsproblemer.

For ytterligere rad om stgrrelse, ta
kontakt med spedbarnets
terapeut, eller kontakt Daytots
kundeservice.

. Prgv a flytte spedbarnet litt lenger
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Barnet mitt ser ikke stgdig ut,
hva skal jeg gjore?

De to ytre stabilisatorhjulene kan
Ipfte seg under bruk. Dette er
normalt. Det er imidlertid viktig a
sgrge for at spedbarnet er trygt,
sikkert og komfortabelt i
produktet. Joey bgr kun brukes
innendgrs pa en flat, fast og jevn
overflate.

Hvis du er i tvil om stabiliteten til
spedbarnet eller produktet, se
avsnitt 10.7 "Forberedelse og
oppsett" for & sikre riktig oppsett
og plassering av spedbarnet pa
produktet.

Hvor ofte bgr jeg rengjgre Joey?
Vi anbefaler daglig og ukentlig
rengjgring slik at du far mest
mulig ut av produktet ditt, nd og i
fremtiden.

Sgrg alltid for produktet er
fullstendig rengjort fgr det brukes
av forskjellige brukere. Du finner
rad i Avsnitt 7 ‘Rengjaring og
vedlikehold’ i bruksanvisningen.

Hvilken fremgang vil barnet mitt
gjore med Joey?

Fremgangen med Joey vil variere
fra barn til barn. Det avhenger av
mange ting, for eksempel
barnets funksjonshemming/
tilstand, om det er noen
underliggende (eller assosierte)
helsetilstander, og hvor ofte de
bruker Joey. Vi anbefaler at du
snakker med terapeuten din for
a fa hjelp til & sette passende
mal og milepaeler for barnets
utvikling.
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