
 
 
 
 
 

PANTHER RULLATOR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Panther lettvektsrullator har en blå aluminiumsramme. Rullatoren kan enkelt slås 
sammen og tar svært liten plass når den er sammenslått, noe som gjør den enkel å 
transportere. Setet er laget av et slitesterkt, langtidsholdbart materiale som gir brukeren 
komfort og stabilitet. På fronten er det en avtakbar veske med to håndtak, som også kan 
brukes til shopping. De store, myke hjulene gjør rullatoren egnet for både innendørs og 
utendørs bruk; den er stabil og absorberer effektivt støt. Kjørehåndtakene kan enkelt og 
helt uten verktøy justeres i høyden. 

Panther rullatoren er utstyrt med 2 låsbare bremser som bremser bakhjulene. En 
vippepedal er integrert i den bakre rammen for å gjøre det lettere å kjøre over mindre 
hindringer. Rullatoren er testet og godkjent for en brukervekt på opptil 150 kg.  

• Tilgjengelig i to størrelser: Standard (62 cm) og Liten (55 cm). Vennligst spesifiser 
ønsket størrelse ved bestilling.  



1. Introduksjon 

Denne brukerhåndboken inneholder en detaljert produktbeskrivelse og viktige instruksjoner for riktig 
bruk av produktet. Les derfor disse instruksjonene nøye før du bruker produktet. Vær oppmerksom 
på alle forholdsregler, spesielt sikkerhetsinstruksjonene, og følg dem alltid for å oppnå en sikker og 
langvarig bruk av produktet. 
 
Formålsbeskrivelse 
Rullatoren er beregnet på personer som på grunn av bevegelsesproblemer trenger stabil støtte når 
de går, men som er i stand til å bruke rullatoren selv uten fare for å skade seg selv eller påføre andre. 
Rullatoren avlaster redusert gangfunksjon og balanseevne. Takket være setet og parkeringsbremsene 
kan brukeren sette seg ned når som helst for en pause. Rullatoren må kun brukes til å komme seg 
rundt og til å sitte på. 
 
Indikasjon 
Rullatoren er et medisinsk utstyr beregnet på å hjelpe personer med funksjonsnedsettelser. 
Indikasjonene for bruk er sykdommer som forårsaker bevegelsesbegrensninger og 
funksjonshemninger som hindrer selvstendig sitting, stående og gåing. Det er derfor behov for ekstra 
stabil støtte når ovennevnte aktiviteter gjennomføres. Indikasjonene kan ikke relateres til et bestemt 
sykdomsbilde og avhenger av en individuell vurdering av den potensielle brukerens helsetilstand av 
profesjonell lege eller fysioterapeut, men hovedmålgruppene er eldre, personer med lammelser, 
revmatiske sykdommer og andre personer med begrenset lumbal mobilitet, knær eller hofter. Det er 
forbudt å bruke produktet til andre formål enn de som er beskrevet ovenfor. 
 
Kontraindikasjon 
Rullatorer er ikke beregnet på personer som ikke kan opprettholde riktig kroppsbalanse i sittende og 
stående stilling. Hjelpemidlet skal ikke brukes dersom bruker har problemer med nedsatt persepsjon. 
Kontraindikasjoner kan ikke relateres til et spesifikt klinisk bilde og avhenger av en individuell 
vurdering av den potensielle brukerens helsetilstand. Valg av ortopedisk hjelpemiddel som passer til 
et gitt sykdomsbilde skal alltid gjøres ved hjelp av spesiallege eller fysioterapeut. I tillegg må du følge 
sikkerhetsinformasjonen i kapittel 2. Har du spørsmål om produktet, ta kontakt med oss. 
 
2. Sikkerhetsinstruksjoner 
 
● Bruk kun produktet i feilfri tilstand. 
● Dersom det oppdages mangler eller feil på produktet, må forhandler kontaktes umiddelbart. 
● Vær oppmerksom på informasjonen på typeskiltet. 
● Bruk kun produktet til det angitte formålet. 
● Ingen strukturelle endringer kan gjøres på produktet uten produsentens skriftlige tillatelse. 
● Vær forsiktig så du ikke klemmer fingrene eller får andre skader i alle ledd på rullatoren og ifm. 
med justeringer, folding o.l. 
● Kontroller at begge bremsene fungerer før igangkjøring. 
● Bruk bare rullatoren når den er helt utfoldet og med låsemekanismen helt innkoblet. 
● Produktet skal kun brukes på en flat og stabil overflate innendørs og utendørs. 
● Alle hjul må være i kontakt med bakken. Dette sikrer at rullatoren er i balanse og unngår dermed 
mulig ulykke. 
● Når rullatoren brukes til å sitte på, må parkeringsbremsene være aktivert. 
● Begge bremsespakene må være aktivert og blokkert samtidig. 
● La aldri en rullator være ulåst i bremsefunksjonen. 
● Produktet må aldri utsettes for større belastning enn totalt 150 kg. 
● Handleposen er testet til 5 kg. 
 



3. Beskrivelse 
 
Produktbeskrivelse 
Panther-rullatoren har en lett ramme laget av pulverlakkert aluminium og er utstyrt med 4 hjul. 
Aluminiumsrammen gjør det enkelt å brette sammen rullatoren og oppbevare og transportere den. 
Den er lett å manøvrere og er veldig stabil. Kjørehåndtakene kan justeres i høyden enkelt og uten 
bruk av verktøy. Rullatoren er fra fabrikk utstyrt med montert sete, stokkholder, ryggbelte og 
handlepose. 
 
Klargjøring 
• Ta rullatoren ut av esken og plasser den med hjulene på gulvet. For å kunne folde ut rullatoren må 
den sorte låseanordningen sikres ved å vippe den av et av rørene. Ta så tak i rørene ved setet og 
trykk dem ned til det høres et lett klikk i låsemekanismen. Rullatoren er nå utfoldet og sikret mot 
sammenlegging. 
• Kontroller før bruk at boltene som fester hjulene er riktig festet og at rullatoren er stabil slik at 
ingen deler kan bevege seg. 
• Kontroller også funksjonen til bremsen før du bruker rullatoren. 
 
Folding av rollatoren 
• For å folde sammen rullatoren, dra oppover i stroppen i midten av setet. 
• Låsemekanismen frigjøres deretter og rollatoren kan enkelt foldes sammen. Den låses da med låser 
sikringen. 
 
Høydejustering av skyvehåndtaket 
• For å stille inn høyden på kjørehåndtakene, trykk på trykknappen. 
• Sett deretter håndtakene til ønsket høyde, sjekk at trykknappen har spratt ut igjen. 
 
Juster høyden på kjørehåndtakene slik at håndtakene er i håndleddshøyde når brukeren står ved 
siden av rullatoren med armene strukket vertikalt nedover. Dette betyr at armene har en vinkel på 
20°- 30° når rullatoren brukes. 
 
Bruk av håndbremser 
• For å bremse må begge bremsespakene trekkes oppover. 
• Jo hardere bremsespakene aktiveres, desto sterkere blir bremseeffekten. 
• For å forbli STOPPET, må bremsespakene trekkes inn for å holde dem nede.  
• For å flytte rullatoren igjen, må bremsespakene slippes. De frigjøres automatisk. 
 
Aktiver alltid parkeringsbremsene når du ikke bruker rullatoren! 
Slipp aldri parkeringsbremsene når du sitter på rullatoren! 
Parkerer du rollatoren på ujevnt underlag, skal parkeringsbremsene alltid være aktivert! 
 
Låse/frigjøre bremser 
• For å stoppe rullatoren, dra bremsespakene oppover for å få den til å stoppe.  
• For å parkere, trykk ned bremsespakene til du hører et "klikk". 
• Rullatoren må kun brukes til å sitte på når bremsene er låst. 
• Før du kjører av gårde igjen, må du stå i kjøreretningen og koble ut 
 
Ved parkering skal bremsene alltid være låst. Bruk aldri setet uten at bremsene er låst! Len deg aldri 
tilbake når du sitter. Det anbefales å kun bruke forsetet og ikke sitte på sekken eller lene seg bakover. 
 
 
 



Funksjonell beskrivelse 
På grunn av den sammenleggbare bakhjulsrammen kan rollatoren foldes sammen for å spare plass. 
Skyvebøylene (styret) kan justeres til din kroppsstørrelse takket være den trinnløse 
høydejusteringen. Setet lar deg ta hvilepauser. 
 
Tilbehør 
Det er et brett som tilbehør til rullatoren. Kontakt oss for mer informasjon. 
 
Håndtering under transport 
Det anbefales å transportere rullatoren i sammenslått stilling. Dens konstruksjon og lave vekt gjør at 
den kan foldes ut og brettes på en enkel måte. Du bør sørge for at rullatoren er i en stabil posisjon 
under transporten slik at den ikke blir skadet. 
 
Applikasjon 
Stå i midten bak bakhjulene, ta tak i håndtakene og slipp bremsene. Bremsene er spesielt utviklet slik 
at de enkelt kan aktiveres uten å slippe håndtaket. 
 
4. Tekniske data 
 

Panther Rullator Standard Small 

Total høyde / Høyde på skyvehåndtak 78-101 cm 71-93 cm 

Anbefalte brukerhøyde 150-195 cm 140-187 cm 

Setehøyde 62 cm 55 cm 

Total bredde åpen/foldet 62 / 22 cm 62 / 22 cm 

Innvendig bredde mellom skyvehåndtak 43 cm 43 cm 

Lengde (dybde) 75,5 cm 75,5 cm 
Vekt 6,73 kg 6,25 kg 
Maks belastning 150 kg 150 kg 150 kg 

Bremser 2 låsbare, med parkeringsfunksjon 
Hjul Forhjul og bakhjul: 200 x 35 mm 

 
 
5. Vedlikehold 
 
Vanlig smuss på metall- og plastdeler kan fjernes med vanlige rengjøringsmidler. Bruk kun milde 
såper. Ikke bruk sterkt alkaliske rengjøringsmidler, løsemidler eller skuremidler, heller ikke stive 
børster og skarpe gjenstander til rengjøring. 
Til tross for stabil konstruksjon og bruk av motstandsdyktige og korrosjonsbestandige materialer, vil 
rullatoren bli utsatt for noe slitasje. Det anbefales derfor å få en fagperson til å sjekke det 
regelmessig (minst en gang i året). Ved en slik kontroll bør følgende kontrolleres: Visuell kontroll av 
alle rammedeler med hensyn til skjevheter, skader, slitasje og korrosjon og spesielt kontroll av: 
✔ Gåstolrammen 
✔ Skyv håndtak og grep 



✔ Bremsespaker og bremsekabler 
✔ Styregafler og forhjul 
✔ Bakhjul med bremser 
✔ Sete og låseanordning 
✔ Handlepose 
✔ Sjekk om noen monteringsdeler mangler (f.eks. muttere, skruer, nagler) og om de fungerer og er i 
god stand 
 
Rengjøring av hjul 
Det anbefales å rengjøre hjulene med varmt vann og et mildt rengjøringsmiddel. Smør også lagrene 
ved å spraye et smøremiddel en gang iblant eller når hjulene begynner å knirke. 
 
Anbefalt levetid: Vanligvis 10 år avhengig av bruk. 
 
Oppbevaring 
Vi anbefaler oppbevaring på et tørt sted. 
 
Resirkulering 
Produktet er egnet for resirkulering. Før gjenvinning, hvor ny bruker skal overta produktet, skal 
produktet kontrolleres iht pkt 5. 
 
Vær oppmerksom på at hvis rammen er bøyd eller ødelagt, må ikke rollatoren gjenbrukes før hele 
rammen/rullatoren er skiftet. 
 
6. Generell problemløsning 
 

Problembeskrivelse Mulige årsaker Løsning 

Rullatoren skyves eller 
styres med vanskeligheter 

Det er skitt mellom 
hjulene og gaflene 

Rengjør mellom hjul og 
gaffel. Evt fjern hjulet. 
Smør de bevegelige 
delene med smøreolje 

Bremsene fungerer ikke 
som de skal eller en av 
bremsene fungerer bedre 
enn den andre 

Bremseskoene er slitte, 
eller bremsene er ikke 
riktig justert 

Prøv å justere 
bremsekabelen eller 
bytt bremseskoene. 
Hvis dette ikke løser 
problemet, kontakt 
forhandleren 

Setet låses ikke i riktig 
posisjon 

Sjekk om 
låsemekanismen går i 
inngrep eller om den er 
defekt. Se om det er 
noen noe er i veien eller 
hvis noe ikke er festet 

Kontroller eller bytt ut 
låsemekanismen. Hvis 
dette ikke løser 
problemet, kontakt 
forhandleren 

 
7. Avhending av produktet 
Når dette produktet ikke lenger kan brukes, skal det leveres inn på en kommunal gjenvinningsplass. 
 
 
 



8. Garanti 
Sansehjørnet AS gir 2 års garanti mot material- og produksjonsfeil. Vi påtar oss ikke ansvar for skader 
som følge av dårlig vedlikehold av produktet, skader som følge av feil utførte reparasjoner eller 
skader som følge av normal slitasje. Hvis det gjøres strukturelle endringer på produktet uten vår 
skriftlige aksept, faller CE-merkingen og vårt produktansvar bort. Dersom det oppdages material- 
eller produksjonsfeil, må du umiddelbart kontakte forhandleren av produktet eller Sansehjørnet AS 
direkte. Garantien dekker ikke transportkostnader og inkluderer ikke erstatning for personskade eller 
manglende bruk av produktet under reparasjon. Det gis ingen kompensasjon for skader forårsaket av 
ikke å følge denne bruksanvisningen. 


