
 

BRUKSANVISNING 

ALERTA RUBY AUTO DYNAMISK MADRASS 

 

 

 

Alerta Medical er en verdensledende designer og produsent av innovative, banebrytende vekselstrykk madrasser 

for helsevesenet, og leverer løsninger for omsorgsgivere for å proaktivt maksimere pasientsikkerhet og komfort. 

 

      

  

SensaCare Truflo Teknologi™ - konstant automatisk trykkjustering gjennom en 

luftsensor og mikrodataregulator for et ultra-lavt overflatetrykk og en jevn atmosfære 

for naturlig søvn og stabil blodsirkulasjon med Ultra-Silent™ pumpedrift. 



Driftsprinsipper 

- Vekslende trykk i tilstrekkelig rytme unngår langvarig vaskulær kompresjon som sannsynligvis vil 

forårsake vevshypoksi.  

- Vekslende trykk tilpasser madrassen til pasientens og deres stilling. 

Retningslinjer for bruk 

- Den tradisjonelt aksepterte metoden for trykksårskontroll er å snu bruker med jevne mellomrom og 

observere områder med risiko regelmessig.  

- Vekslende trykkmadrass er beregnet for å komplimentere denne behandlingen, observasjon av klienten 

og snuregimer når det er nødvendig bør fortsatt betraktes som en del av behandling.  

- Konsulter alltid lege eller helsepersonell før du bruker denne enheten. 

Kontrollpanelfunksjoner 

 

- Digitalt display som viser setup ut ifra brukervekt. Kan brukes i Auto eller Manuell modus. 

- Maks. brukervekt er 200 kg. 

- 10, 15, 20 eller 25 minutters syklustid. 

- Statisk modus, Vekslende modus, Max firm modus, Setemodus og Displaylås.  

- Alarm for lavt trykk, strømbrudd eller feil ved alternering. 

Installasjon / Bruk 

1. Rull madrassen og legg den på sengen med fot logoen i fotenden. Pearl er en overmadrass som er 

beregnet for bruk oppå en vanlig madrass. 

2. Fest den til sengen med feststroppene på en måte som sikrer at du ikke begrenser bevegelige 

sengedeler.  

3. Heng pumpen på sengen ved hjelp av krokene.  

4. Koble slangene til pumpen. 

5. Forsikre deg om at CPR (HLR) pluggen er ordentlig satt inn og at CPR klaffen er på plass.  

6. Før den elektriske strømforsyningskabelen fra pumpen langs sengen til stikkontakten og plugg den inn.  

7. Trykk på bryteren og trykk på Av/På knappen på displayet for å slå på pumpen.  

8. For pleiepersonells bekvemmelighet, trykk Max Firm. Statisk er ikke det samme som Max Firm. Statisk 

gir en mykere madrass som fordeler trykket over hele liggeflaten. 

Auto-Vekt Guide 

1. Pumpestart. Etter at Av/På knappen er skrudd på vil pumpen automatisk begynne Auto Vekt Modus. 8 

indikatorer vil blinke og systemet vil tilpasse trykket ut ifra brukers vekt. Madrassen vil først fylles til 

25mmHg og deretter måle brukers vekt. Deretter fylles passende luftnivå. Denne prosessen kan ta opp 

til 30 minutter, men går som regelfortere. 

2. Mens Auto-justeringen foregår, kan bruker/pleiepersonell gjøre andre instillinger, men disse vil starte 

etter at Auto-Vekt moduset er komplettert.  

3. Systemet vil automatisk rekalkulere trykket hver fjerde time. 

4. Manuell vektinnstilling: Trykk og hold Vekt knappen i 2 sekunder, så vil systemet avslutte Auto-

justeringen og bytte til manuell input. Bruk vektknappen og justere ut ifra lyset som indikerer 

vektinnstilling. 



Hjerte-Lunge-Rednings situasjon (CPR) 

I tilfelle en nødsituasjon, trekk ut CPR klaffen og slå av pumpen. Luften vil tømmes ut fra madrassen ved hjelp av 

pasientens egen vekt. For å gjenoppta normal drift, følg trinn 5, 7 og 8 ovenfor. 

Låsefunksjon 

1. Auto: Kontrollpanelet vil automatisk låses etter 5 minutter uten bruk 

2. Manuell: Trykk låseknappen i 2 sekunder for å låse. Trykk på nytt i 2 sekunder for å låse opp 

Memory funksjon etter strømbrudd 

Dersom det skulle skje et strømbrudd mens bryteren er skrudd på, vil pumpen automatisk gå tilbake til sist brukte 

innstilling når strømtilførselen er gjenopprettet. Dersom madrassen derimot sto i Statisk eller Max Firm modus vil 

den gjenopprettes i Alternerende modus. 

Sikkerhetstiltak 

- VÆR FORSIKTIG når du bruker dette elektriske utstyret.  

- IKKE la være tilkoblet elektrisk forsyning når den ikke er i bruk.  

- IKKE utsett utstyret for overdreven fuktighet.  

- IKKE bruk etsende rengjøring produkter som industrielle avfettingsmidler eller syrebaserte 

løsningsmidler. 

- IKKE prøv å flytte dette utstyret mens det er koblet til elektrisk forsyning.  

- IKKE posisjoner utstyret så det er vanskelig å få tilgang til display eller stikkontakt 

- ADVARSEL – Utstyret skal brukes på strømforsyning som er jordet 

Rengjøring / desinfeksjon  

Madrassen må rengjøres grundig mellom pasienter for å unngå krysskontaminering.  

- Koble fra strømforsyningen før vask.  

- Bruk en fuktet klut med et mildt vaskemiddel.  

- Følg produsentens anbefalte konsentrasjoner av vaskemidler.  

- Ikke overskrid produsentens anbefalinger før du tørker av rengjøringsløsningen.  

- Rengjør med en fuktig klut eller fuktig engangsklut og en blanding med mild vaskemiddel / 

desinfeksjonsmiddel med CE-merke og vann. Skyll grundig med rent vann. Hvis trekket er veldig 

tilsmusset kan det benyttes en 0,1% (1000 ppm) kloroppløsning og kaldt vann. Der det kreves, kan trekk 

vaskes i vaskemaskin som følger; hovedvask 65°C i ikke mindre enn 10 minutter eller 95°C for ikke 

mindre enn 3 minutter.  

- Tørking av trekk kan gjøres i tørketrommel på lav varme. Tørketemperatur må ikke overstige 60°C 

Service og garanti 

Denne enheten skal vedlikeholdes av en kyndig tekniker. Unnlatelse av å bruke ekte Alerta-deler annullerer 

garantien av dette produktet.  

Madrassegenskaper 

Maks. Brukervekt: 200 kg. 

Madrassmål: 200x90x20cm 

Materialer: Nylon TPU-celle, nylon PU Multistretch trekk og CPR klaff  

Pumpe 

Syklustid: 10/15/20/25 minutter 

Luftutgang: 8L / min 

Elektrisk strømforsyning: 220-240 volt, 50-60 Hz 



 

Produsent      Distributør 

Alerta Medical      Sofies AS 
4 Symington Place     Grensesvingen 7 
Riverside Business Park    0661 Oslo 
Irvine       (+47) 67 11 10 80 
KA11 5DE      post@sofies.no 
United Kingdom      www.sofies.no  

www.alertamedical.com 


