
1 
 

Flavin.no AS www.flavin.no Ver.: 1.0 
Lørenvangen 25 post@flavin.no 
0585 Oslo Tlf. 966 99800 

Montering og bruksanvisning 
Art. 46000 Søsterhjelp / løftehjelp frittstående 

 

 

Den frittstående løftehjelpen leveres umontert. 

Den kan monteres uten verktøy ved å tre de firkantede rørene 

inni hverandre (Se illustrasjonen).  

Skru så til låseskruen på foten (6).  

Fest stroppen til handtaket på festearmen ved å dra til 

festestroppen gjennom øyet og juster riktig lengde på stroppen.  

Sjekk til slutt tilpassingen av stropp og handtak ved å dra i den. 

 

Tekniske data: 

Materiale Malte stål rør og plast handtak 

Farge Grå 

Dimensjoner Ca. 83 x 76 cm 

Høyde Ca. 176 cm 

Høyde justerbar 
festestropp 

Ca. 34 – 50 cm 

Vekt 13 kg. 

Max belastning 120 kg. 

Levetid Ca. 5 år i tørre og støvfrie omgivelser 
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Art. 46000 Søsterhjelp / løftehjelp frittstående 

 

Den frittstående løftehjelpen er et medisinsk utstyr og et hjelpemiddel for folk som ikke kan sitte opp i eller reise seg trygt fra sengen 

uten hjelp. Det kreves gjenværende krefter i overkroppen og armene for å bruke innretningen. 

 

Tekniske krav: Løftehjelpen kan kun brukes til senger som er åpen under, ikke med lukkede sengegavler. 

Indikasjon: Sengeliggende pasienter, begrensning av underekstremitetene 

Kontraindikasjon: ryggskade, apopleksi, ustabile (vertebrale) skader 

 

Beskrivelse: Den frittstående løftehjelpen brukes til å sitte opp i sengen uten hjelp, å heve baken for bruk av bekken, å flytte seg over i 

rullestol eller toalettstol etc. Produktet må kun komme i kontakt med intakt, uskadd hud. Annet bruk enn de som er oppført anses ikke 

å være i samsvar med tiltenkt bruk og er ikke tillatt. Uautoriserte modifikasjoner, feil bruk og feil installasjon fritar produsenten fra 

ansvar for eventuelle skader som følge av dette. For skader som oppstår på den måte har Sundo GmbH intet ansvar, og da bæres 

risikoen utelukkende av brukeren. Alle alvorlige hendelser som oppstår i forbindelse med dette produktet må rapporteres til 

produsenten eller den kompetente myndigheten uten forsinkelse. 

 

Før bruk / vedlikehold; Les bruksanvisningen nøye og fullstendig, oppbevar den til slutten av produktets levetid. 

Vennligst sjekk alle deler for (frakt)skader ved visuell inspeksjon før første gangs bruk. Bevegelige deler må kontrolleres regelmessig for 

jevn funksjon. Minst månedlig gjennomgang av løftehjelpen, spesielt sveisesømmer og håndtak. Regelmessig sjekk av belte handtaket, 

defekte deler må skiftes umiddelbart. Utskifting senest etter 5 år.  

Før hver bruk, kontroller at stroppen og håndtaket er riktig installert og uskadet! 

 

Bruk: 

➢ Den frittstående løftehjelpen må plasseres løs på enden av sengehodet. Bærearmen skal plasseres parallelt til sengen. 

➢ Før hver bruk må omsorgspersonen kontrollere riktig montering av stroppen. 

➢ Håndtaket må justeres til riktig høyde, det skal installeres i høyden av haken/brystet mens du sitter, 

➢ Løftehjelpen må kun belastes vertikalt. 

➢ Ikke flytt fra side til side veltefare! 

➢ For å snu seg i rullestol eller toalettstol må en omsorgsperson gi bistand til pasienten. 

 

Rengjøring/desinfeksjon: Alle deler rengjøres best med en fuktig klut, med milde rengjøringsmidler. Ikke bruk slipende eller skarpe 

gjenstander eller kjemikalier. For rengjøring av plastdelene anbefaler vi et rengjøringsmiddel for plast. Sengestangen kan desinfiseres 

med et kommersielt klorfritt desinfeksjonsmiddel.  

Viktig: Ved bruk av desinfeksjonsmidler må produsentens instruksjoner følges.  

Håndtak og reim må skiftes ved hver gjenbruk/bytte av pasient! 

 

Informasjon for gjenbruk: stangen over sengen må rengjøres og vedlikeholdes hver gang før gjenbruk, retningslinjene (Medisinsk utstyr) 

skal overholdes. Rengjøring bør utføres i samsvar med retningslinjene for sykehus ol. for å unngå infeksjon. 

 

Vedlikehold: Månedlig sjekk av løftehjelpen, spesielt sveising av sømmer og håndtak. Vennligst sjekk beltestroppen regelmessig, 

defekte deler må erstattes umiddelbart. 

  Sikkerhetsinstruksjoner: 

➢ Produktet må kun komme i kontakt med intakt, uskadd hud. 

➢ Vennligst sjekk trekkraften til stroppen og håndtaket nøye før du bruker sengestangen. Legg merke til maksimal belastning / 

trekkraft (120 kg). 

➢ Ikke flytt fra side til side, veltefare! 

➢ Sengestangen må plasseres parallelt med sengen, ikke på tvers! 

➢ Montering kun som vist! 

➢ Sengestangen må kun brukes på flatt underlag! 

➢ Hvis deler er skjeve, har sprekker eller deformasjoner, må løftehjelpen ikke brukes lenger! 

➢ Løftehjelpen er ingen leke! Ikke la barn være uten tilsyn med løftehjelp! 

➢ Transport kun i demontert stand. 

➢ Ikke fest andre ting eller gjenstander til løftehjelp! 

 

Garanti: I henhold til lovbestemte garantikrav. Unntatt fra garantien er defekter som skyldes naturlig slitasje, forsett, uaktsomhet eller 

feil håndtering eller bruk og mangler som påvirker verdien eller brukbarheten til produktet også/bare ubetydelig. Vi forbeholder oss 

retten til endringer i den tekniske forbedringen. 
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