Tegn Startpakke

En startpakke for begynnende symbolbrukere med Tegn

ASK-Serie
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Forord

Startpakke med Tegn er en kom-i-gang pakke som skal gjgre det lettere & starte med
symbolkommunikasjon for personer som har behov for alternativ og/eller supplerende
kommunikasjon (ASK). Startpakken inneholder bildekort, ukeplan, spisebrikke og plansijer til
bruk sammen med bildekortene. Ved a gi noen gi noen konkrete alternativer for bruk av
bildekortene haper vi det vil oppleves enklere a begynne med symboler, og forhapentligvis

ogsa inspirerende a utvikle egne symbol-ressurser som passer til brukeren.

Pakken er ment som et utgangspunkt til kommunikasjon eller trening pa ord/vokabular. Det
anbefales at man tilpasser eller lager egne kort for a utvide ordene med hva som benyttes.
Flere bildekort og andre oppsett som dagsplaner, kommunikasjonstavler og annet materiale
med symboler kan lages med programmet In Print 3 (InPrint 3 og Tegn ordlista ma kjgpes

separat)

Ordforradet i pakken er laget med god hjelp av logoped Helmine Bratfoss.

Start symbolpakke er trykket og levert av NorMedia AS.

Innhold i pakken

e ca 400 symbolkort med borrelds pa baksiden

e Spisebrikke og ukeplani a3

e ulike plansjer i a4 format (Aktivitetstavle, dagsplan, mitt humer)
e Permer med symbolkort

e Skilleark med farge pa rammen for a kategorisere symbolkortene
e Setningsholder - trekant til & feste symboler pa

e Samtalematte

e USB med maler til bruk i In Print 3 for tilpassing eller utskrift av egne kort
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e Filer for utskrift dersom bildekort skal erstattes

Kom i gang

For @ komme i gang med bildekommunikasjon (ASK) er det lurt & tenke at barnet skal bades
i bilder, slik som talende barn bader i talte ord. Vi voksne ma vaere gode eksempler a
pekeprate til barnet. Disse sma bildene er perfekte til & henge opp der det matte passe. Tenk
at barnet ogsa kan leke med bildekortene for a tilnaserme seg symbolbruk pa en naturlig

mate.

Denne pakken inneholder 400 av barns fgrste ord. Pakken er ikke et ferdig opplegg, men en
start for a komme i gang med begreper med grafiske tegn for barn som trenger
ASK-tilpasning eller som har behov for stgtte av bilder/symboler for & laere og som ikke
mestrer a tolke ordbildet. Det falger med maler, slik at man kan tilpasse ord etter behov. For
a apne og redigere malene ma man ha dataprogrammet InPrint 3, eller man kan bestille
ekstra ordkort hos NorMedia. Materiellet er laget med Tegn fra StatPed, men hvis man
benytter InPrint kan man redigere med egne bilder og andre symbolsystemer hvis man har

lisens pa disse.

Symbolkortene kan gjerne henges opp der de hgrer hjemme, pa kjgkkenet, badet,

soverommet osv. Eller de kan tas fram ved behov.

Allmenne rad for a ta i bruk symbolkortene:

1. Nar du sier et ord det finnes bilde av, ta det frem og pek. Si ordet flere ganger og gi
brukeren bekreftelse

2. Hold opp symbolkortet opp slik at brukeren kan se hva du viser frem.
Ha symbolkortene tilgjengelige, enten som Igse eller i permene som fglger med, slik
at brukeren kan bli kjent med dem pa sin egen mate. | starten kan det veere nyttig a
leke med dem, tullepeke eller peke flere ganger pa samme bildet, da er det viktig at
en hjelper er med og sier ordene hgyt og samspiller med brukeren.

4. For a komme i gang med symboler, kan det vaere lurt & finne en eller to kategorier

man begynner med og trener pa. For eksempel pakledning eller mat.
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Hvordan tilpasse til eget behov

En forutsetning for & kunne tilpasse innholdet i Startpakken med tegn er at en har

programmet In Print 3.

Alle filene ligger pa en USB som fglger pakken.

& InPrint

Dersom du har InPrint 3 installeres filene fra den installasjonsfilen =
som ligger pa USB-en. Alle ressursene legger seg under =
|
e Ressurspakker i InPrint og kan apnes der. @ Apne
f Maler
Denne pakken heter Tegn startpakke og ordforradet ligger '
PN
fordelt pa temaer { ® Nyeste
: | produkterinprint
e Detomme malene som fglger med legges under Maler. (3 3Pars - Anina Verbs
1] Logo p3 facebook
Den heter Tegn startpakke Maler. o [ —

g Support og Trening

Fremgangsmate uten a kjgre installasjonsfilen:

Du kan legge filene pa USB-en inn pa din datamaskin her:
C:\Users\Bruker\Documents\Widgit\InPrint (mine dokumenter)
eller her:

C:\Users\Public\Documents\Widgit\InPrint (felles dokumenter)

Eller du kan apne fila i InPrint direkte fra USB-en.

Velg Apne nar du er inne i programmet

Ny
A Apne

og bla deg fram til fila. Trykk pa rediger nar fila er dpnet.
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Redigere innholdet:

& f) Fil Rediger Vis Sider Symboler
g N -
1 E FS Me
Kopie Lim inn F K Ll . Farge
Utklippstavla Skrifttype [y
Eksempel:

Velg det feltet du vil redigere. | bildet under er appelsin valgt

Symbol Velger + X

—l\i:‘j Settinn | _

appelsin

LON

Finn symbol

Ressursbibliotek Els x .
i 4 ¢ x
# Bibliotek »

| =

§
‘h;': ot Bilder  Skrivebord

in
datamaskin

Du endrer symbol ved & trykke pa et av de andre bildene, som vises pa hgyre side i skjermen.
@nsker du & bruke egne bilder, Velg “Bilder” for & komme til Mine bilder eller trykk pa Min
datamaskin for a bla gjennom hele datamaskinen. Bildet du gnsker kan ligge pa en ekstern
harddisk eller minnepenn.

Du kan velge andre symbolsystemer dersom du har lisens til disse.

Maler til InPrint3

Hvis du gnsker a lage egne kort fra en tom tavle (mal), velger du apne og finner fram til den
malen du gnsker for Tegn Startpakke. Skriv ord i feltene og bruk tab for & ga fra felt til felt.
Symbolet kommer automatisk nar du skriver.

Pass pa a lagre Fil - lagre som - lagre dokument som.

Bruk egne bilder etter behov.

@normedia www.normedia.no 6


http://www.normedia.no/

Mer informasjon om redigering finner du i InPrint3 manualen under Support og trening inne i
programmet.

Videoer om programmet finner du her

https://www.youtube.com/results?search_guery=inprint3

Copyright:

Tegne er kopibeskyttet. StatPed har opphavsretten til Tegn og innhold hvis ikke annet er spesifisert.
Du ma ikke under noen omstendighet distribuere dette til noen utenom den organisasjonen som har
kjopt denne pakken. Materialet er kun til eget bruk

Kopiering til andre er forbudt.

©StatPed

Tilrettelagt i InPrint av NorMedia

Support

Har du spgrsmal eller trenger hjelp kontakt oss pa e-post

kontakt@normedia.no

eller ring oss pa

TIf 66 91 54 40.

Lykke til!

@normedia www.normedia.no 7


https://www.youtube.com/results?search_query=inprint3
mailto:kontakt@normedia.no
http://www.normedia.no/

Liste over ord som er inkludert i symbol startpakke

Beskrivelser Handlinger

Farge - 3 sider Farge - 4 sider

glad bla hoppe reise
spent gul jobbe suge
sur grenn kaste rgre
sint rgd kjgre se
misforngyd rosa kile sitte
kjedelig lilla klemme skrive
lei svart kysse slutte
dum hvit leke sla
trygg gra lese smile
forelsket oransje ligge ned snakke
redd le synge
trett sparke ball spgrre
rasende plaske sta
ung torke vaske
gammel like vis meg
sulten Igpe vinne
t@rst ga gdelegge
mett ake gjgre
vondt banke pa gjemme
syk bite hente
snill blase hjelpe
slem svelge holde
kaldt bygge lukke
varmt barste mate
deilig danse ma
vondt dra

ren falle

skitten drikke

mark spise

lys tygge

hard finne

myk fortelle

rund fa

firkantet gi

trekantet regne
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Ting hjemme Mat @nsker og Tid
uttrykk

kniv mat Jeg vil ha morgen

skje appelsin Kan du hjelpe dag

gaffel eple Jeg vil si noe ettermiddag

tallerken banan Jeg liker det kveld

glass gulrot Jeg liker det ikke natt

kopp potet Noe er galt i dag

kjele tomat Late som i morgen

plante agurk Ga ut neste uke

lampe paprika Fa en klem senere

npkkel brgd Jeg forstar ikke na

telefon smgr Vet ikke for

stgvsuger brunost Gjenta etterpa

sgppel gulost Er du trett

saks egg Er du sulten

sag grot Veer forsiktig

hammer yoghurt Veer stille

briller melk Er glad i deg

klokke saft Fa et kyss

papir juice Flink

speil is Sta stille

bgrste vaffel Ha det

kost kjeks Se der

handkle godteri Sett deg

pute kjptt Reis deg

dyne fisk Spytt ut

sape spagetti Stopp

tannbgrste pizza Klappe hender

bad polse Ikke gjgr det

soverom kaffe Riktig

stue kakao En gang til

kjokken

badekar

do

vask

seng

sofa

bord

stol
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TV

komfyr

kjpleskap

skuff

trapp

vindu

der

Personer

Preposisjoner

Farge - 2 sider

Dyr og dyrelyder

Leker

jeg av dyr ball

du bak katt ballong
de der hund titt tei
den etter kanin bok

Vi for hest dokke
dere i sau farger
dem inni ku lego
disse mot fugl puslespill
mamma ned bie lekebil
pappa opp mus leker
spster over mjau sapebobler
bror pa voff malerskrin
bestemor under bz gjemsel
bestefar ut pip-pip spill

gutt utenfor mg kle seg ut
jente

mann

dame

barn

voksne

personer

familie

foreldre

venner

alle

ingen

@normedia www.normedia.no

10


http://www.normedia.no/

Kropp Spgrreord, Transport Klzer og
rutiner og steder hjelpemidler
Farge - 2 sider _ Farge - 1 side
ansikt hvem bil t-skjorte
arm hva bat bukse
bein hvor brannbil shorts
fot hvordan barnevogn strgmpebukse
finger hvorfor buss genser
kinn nar fly jakke
hode hvilken lastebil kjole
kne hei taxi underbukse
hand hadet sykkel sokker
har ja tog skjorte
gye nei trikk stgvler
nese takk t-bane sko
mage vent brom-brom smekke
munn sta opp toff-taff bleie
navle legge seg tut-tut pysj
gre sove rullestol
tunge frokost talemaskin
teer luns;j tegn
tann middag bryter
rompe bade kommunikasjonsbok
tiss pusse tenner tavle
tiss vaske hender iPad
baesj jobb gyestyring
promp hus sonde
kirke hodestgtte
hjem slynge
skole stastativ
barnehage hgreapparat
butikk
basseng
Ute og veer
|Farge-1side |
ute mane
blomst stjerne
himmel regn
park sng
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huske strand
sklie fiell
sandkasse

tre

sol
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