AKTIVLINE®

Aluminiumsversjon | Aluminum version

Individuell utfarelse i henhold til MPG/EU-direktiv 93/42/E@F spesialproduksjon
Individual design in accordance with MPG (German Medical Devices Act)/EU Guideline 93/42/EEC Custom Design

Bruksanvisning

interco®
AKTIVLINE!




Bruksanvisning AKTIVLINE®
Operating guidelines AKTIVLINE®

P Norsk iioa i i toaie d g G 5% 8 WA ¥ B0 N B S WA R B B Ea S VO B G @ 0B i He <0 e e fra side 3
P English 5 5 cum 5 snw v e 8 8 o & sk @ inis W TE @ S B STeds B BE & STANE W Mes W U d & 4 starting on page 35



Bruksanvisning
AKTIVLINE® Aluminiumsversjon

Norsk



Innhold

1.
11
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.

2
21.
2.2,
2.3.

ki

6.1,
6.2,
6.2.1.
6.22.
6.23.
6.2.4.
6.25.
6.2.6.
627
63.
6.3.1.
6.3.2.
6.3.3.
6.3.4.
6.35.
6.3.6.
6.3.7.
71
7.21.
7.2.2.
723
7.2.4.
7.25.
7.2.6.
7.27.
73.
7.3.1.
73.2,
73.3.
7.3.4.
7.3.5.
7.3.6.
73.7

104,

121.1.
12.21.
12.2.
12.21.
12.2.2.

Innledning . . ...... ... ... il 5
Forord. . ......... . cawsmesmmesmesmmsis 5
Produktbeskrivelse ............ccooviiniinn, 5
Produktoversikt. . ... ..o, [
Levering......cooviiiiii i 6
Omgivelsesforhold ......................... 6
Medisinske krav og bruksomrade . ........... 6
Bruksomrdde ............ ... ... . 6
Indikasjonsramme ............ ... 0000 7
Tittenkt bruk ....... ... o 7
Typeskilt ............. .. ... .. il 7
Sikkerhetsanvisninger ..................... 7
Henvisningssymboler ...................... 9
Utstyr/alternativer........................ 10
Basisutstyr med ulike interco-understell . . . . . 10
Alt utstyr og alternativer ................... 1"
Nedre ekstremiteter ...................... 1"
Bekken... ... ... .. i 1"
Overkropp .. ...ov e "
@vre ekstremiteter . ....................... 1"
Hode... ... ... i, 12
Understell .................... . oian 12
Spesialposisjoner............... ..o 12
Valgfritt titbehar . . .......... .. ... ... .... 12
Nedre ekstremiteter ...................... 12
Bekken...... ... o 12
Overkropp .. ..vii i 12
@Bvre ekstremiteter. . ................ ..., 12
Hode. ... ussosumssvmaniives sviaim e s oan 12
Understell .......covviiiiiniiniiinnnnnnn. 12
Spesialposisjoner .. .......... ... .. .. 12
Montering/innstilling/betjening............ 12
Grunnleggende utstyr ..................... 12
Alternativer ............... ... o oo 14
Nedre ekstremiteter ...................... 14
Bekken.............. i il 16
Overkropp . ..o 17
@vre ekstremiteter . .............. ... ... 19
Hode.. ... ... . i i, 21
Understell ............... ... .. o, 22
Spesialposisjoner . ............ ... ... ..., 24
Valgfritttilbehgr . ................. ... ..... 24
Nedre ekstremiteter ...................... 24
Bekken......... ..o i 25
Overkropp .. .o 25
@vre ekstremiteter . ....................... 25
Hode..... ..o i 25
Understell ............. ... ... ... ....... 25
Spesialposisjoner .......... ... ... 0. 25
Kombinasjonsmuligheter .................. 25
Tekniskedata ............................ 26
Transport/transportsikring/trapper. . ....., 26
Generell informasjon om transport . ......... 26
Transport med et AMF-kraftknutesystem. . . .. 26
Gaitrapper .........oooiiiiiiiiiiii, 27
Transportifly ............................ 27
Muligefeil ................ ... ... ... ..... 27
Materiale/rengjering ..................... 27
Brukte materialer ........................ 27
Pulverbetagt aluminium ................... 27
Stoffer ... 27
Rengjering av materialer................... 28
Pulverbelagt aluminium ................... 28
Stoffer ...... ... i 28

Desinfeksjon av materialer .................
Pulverbelagt aluminium
Stoffer

Vedlikeholdsplan seteenhet
Vedlikeholdsplanunderstell ................
Serviceplan.......... ... .. ... o 0ol
Serviceplan AKTIVLINE® komplettsystem ... .
Serviceplan seteenhet .....................
Serviceplan understell
Gjenbruk/holdbarhet
Bortskaffing/miljgkompatibilitet
Samsvarserkleering. ................. ... ..
Garanti



1.1,

Innledning

Forord

Informasjon

Dato for siste oppdatering: Juli 2016 0

Les naye gjennom denne bruksanvisningen!

» Ta hensyn til alle sikkerhetsanvisningene.

» Ved spprsmAl ta kontakt med oss, interco Reh,
eller fagforhandleren.

Gratulerer hjerteligst, du har bestemt deg for et kva-
litetsprodukt fra interco Rehal

Far 3 lette omgangen med setesystemet har vi beskre-
vet handteringen av de enkelte komponentene i denne
bruksanvisningen. Ha forstaelse for at 0gs8 beskrivel-
ser av komponenter som under visse omstendigheter
ikke finnes pa ditt produkt er oppfart. Det er viktig med
den individuelle tilpasningen til behovene for aktuelle
personer. For 3 oppfylle de mange kravene er ogsd
listen over tilbehgr og de enkelte beskrivelsene noe
mer amfattende.

Les de delene som gjelder for den spesielle modellen
ngye gjennom og oppbevar denne bruksanvisningen
til senere oppslag. Falg alle sikkerhetsanvisnigner og
informasjonssymboler for & utelukke enhver type ska-
der. Hvis du fortsatt skulle ha spgrsméal om produktet,
sper oss eller din fagforhandler p4 stedet.

Vaer spesielt oppmerksom p3 falgende:

» Foreldre, falgepersoner, pleiere og nzer familie
som betjener dette produktet, skal f3 opplzering

i bruken av produktet av autorisert fagpersonale
ved hjelp av denne bruksanvisningen.

Dette produktet ble tilpasset individuelt etter bru-
kerens behov. Senere endringer pd produktet skal
bare utfgres av opplaert fagpersonale. Vi anbefaler
en regelmessig kontroll av produktet og produkt-
tilpasningen for & garantere en optimal pleie over
lang tid.

Dette produktet skal utelukkende kombineres med
de kombinasjonsmulighetene som er oppfart i
videre forlgp. For kombinasjoner med medisinske
produkter og/eller tilbehgrsdeler fra andre produ-
senter pdtar produsenten interco seg intet ansvar.

-

v
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v

Tekniske endringer skal kun skje med tillatelse fra
produsenten.

Produsenten patar seg intet ansvar for ombyggin-
ger, forandringer pa rammedelene til produktet ag
ikke-godkjente reparasjoner pa dette produktet.

» Produsenten forbeholder seg retten til tekniske
endringer pa den utfgrelsen som beskrives i denne
bruksanvisningen.

L 4

Produktbeskrivelse

Med AKTIVLINE® sittehjelp har du valgt et individuelt
kvalitetsprodukt fra firmaet interco GmbH, og det gle-
dervi oss over.

AKTIVLINE® er et helt nytt pleiekonsept for alvorlig
funksjonshemmede. Med den dynamiske opplagringen
av seteskalen pa understellet kan AKTIVLINE® f.eks.
kompensere for ukontrollerte muskelspenninger som
opptrer hos spastikere, ved at skallegemet dpnes med
strekkbevegelsen. Dermed kan belastningene som p&-
feres pasientene, reduseres i stor grad. | sammenheng
med dette nye pleiekonseptet kan man legge merke
til flere positive pdvirkninger pa pasientene. Videre vil
du oppdage at AKTIVLINE® er vesentlig mer robust
enn andre stive/ubevegelige seteskiler. P4 grunn av
dynamikken som er innebygd i systemet, blir ogs3
materialet beskyttet. Hvis du har grunnlag innenfor
lovbestemmelser for helsestellprodukter, er du klar
over at AKTIVLINE® ikke har noen CE-merking. Dette
er begrunnet i at din AKTIVLINE® alltid er et spesial-
produkt, tilpasset individuelt for bruk av kun én pasient.
Hver AKTIVLINE® er altsd en "original” som er tilpasset
optimalt til sin bruker. Vi haper at din AKTIVLINE® gir

deg mye glede og gjar hverdagen lettere!

Merk!

Vaer oppmerksom pé at dette medisin-
ske utstyret utelukkende er tillatt for
den pasienten nevnt pa typeskiltet.

INNLEDNING 3
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2.1.

Produktoversikt

Levering

Produktet blir forhdndsmontert og i noen tilfeller levert
med demonterte bakhjuli en kasse eller pakket p en
palle. Eventuelt blir pAmonteringsdeler som nakke-
statte, armlener og/eller terapibord vedlagt last. For
forskriftsmessig montering og innstilling av p&monte-
ringsdeler henviser vi til kapittel 8 "Montering/innstil-
ling/betjening”. Fer montering les ngye gjennom alle
merknader og anvisninger.

Leveringen bestar som regel av:

» Veiunderstell eller romunderstell

» Setesystemet bestar av sete- og ryggenhet,
forbundet via fysiologiske dreiepunkter

» Ytterligere tilbehar [tilpasset individuelt etter
behovene til brukeren) etter bestilling

» Bruksanvisning med garantikort

Bruksomrade

Definisjon av bruksomradet etter hjelpemiddelkata-
log fra den offentlige sykeforsikringen av 26.11.2003:
Sittehjelpemidler tjener til & kompensere for utpre-
gede sittefeilholdninger og/eller sitteholdningsusta-
bilitet. De skal gjare det mulig med en kontinuerlig
problemfri sitting i fysisk holdning. Sittehjelpemidlene
kan vaere grunnlag for alle videre behandlings-/reha-
biliteringstiltak.

MEDISINSKE KRAV 0G BRUKSOMRADE

1.5.

Skyvehandtak
Rygg komplett
@vre ramme
Understell
Ryggenhet
Seteenhet

©Ce0000e

Fotbenksystem

0BS!

Montering og innstilling skal uteluk-
kende utfgres av kvalifisert og opplaert
fagpersonale.

Omgivelsesforhold

Det medisinske produktet AKTIVLINE® ma alltid opp-
bevares tert for & forebygge eventuell korrosjon. Da
skal omgivelsestemperaturer p4 10 til +40 °C over-
holdes.

Sand eller andre smusspartikler skal ikke trenge inn
i produktet. De kan angripe lagringen av hjulene og
mekanikken. Bruk i saltvann er ikke tillatt.

Medisinske krav og bruksomrade

Seteskdler gjgr det mulig for pasienter med betydelig
redusert eller manglende stabilitet p8 baken hhv. med
utpreget bakdeformering 3 sitte korrigert og avlastet.
Hos barn med manglende bakstabilitet kan en rettidig
riktig seteskalpleie motvirke dannelsen av feilholdnin-
ger og deformeringer.

Seteskaler stabiliserer kroppsholdningen i terapeutisk
gnsket stilling gjennom kroppsomfattende konstruk-
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sjon av dette hjelpemidlet. De letter dermed pasien-
tens bevissthet og kontaktopptak med omverdenen,
forbedrer vitale funksjoner, slik som f.eks. pusting og
hjertekretslgpets aktivitet, forminsker spasmer og gjer
det mulig med aktiv bruk avarmer og hender for selv-
stendige bevegelser og aktiviteter.

Indikasjonsramme

» Infantil cerebral parese: spastisk tetraplegi, dyski-
netisk tetraplegi, tetraplegi med dystoniske spas-
mer, atetose og korea-atetose

» Cerebral bevegelseslidelse

Sitting og evner til méalrettede bevegelser av hode og
gvre ekstremiteter er sterkt begrenset hos disse pasi-
entgruppene pa grun av etterfglgende mgnster:
Strekkreaksjonen

Spasmer i ekstensjon

Patologisk bevegelsesmgnster i global ekstensjon
Epistotonus

Startle-reaksjon

Skrekkreaksjoner

Synkinetiske strekkbevegelser av baken, gvre og
nedre ekstremiteter

Dystoniske spasmer

Asymmetrisk- og symmetrisk-tonisk nakkerefleks
Tonisk labyrintrefleks

v v v v v vy

v v w

En pleie med en vanlig stiv seteskal er ofte ikke indikert
hhv. kun vanskelig a realisere pa grunn av manglende
aksept. Spesielt oppstar det ved vanlige seteskaler

Typeskilt

Typeskiltet befinner seg p4 bakre forbindelsesrar av
grunnrammen. Fglgende angivelser finnes pd type-
skiltet:

AKTIVLINE® Individuell /Custom Editiof)
Made in Germany - Patented EP0911008/US 6.486.332 e

interco” GmbH - Im Auel 50 - D-53783 Eitorf
www.interco-reha.de

] 2018 1611890 O

2 laterial O Aluminium O Carbon
[Max. Strength [mm) WM O3 04 O Alucobond
J 70 50

Du er ansvarlig for pasientens sikkerhet. Pasientens
sikkerhet kan bli svekket hvis du ikke fglger disse
instruksjonene. Likevel kan ikke alle mulig forekom-
mende betingelser og uforutsebare situasjoner dek-
kes. Fornuft, forsiktighet og hensyn er faktorer som
ikke leveres sammen med dette produktet, men for-
utsettes fra personen som betjener produktet. Denne
personen skal ha forstitt samtlige instruksjoner. Du
skal forklare betjeningen av produktet og titlhsrende
utstyr til alle personer.

23.

heye trykkrefter som er utolererbart av pasienten.
Videre gker en vanlig seteskal risikoen for at felgende
oppstar:

hofteluksasjon, smertefulle hofter, muskelforkortnin-
ger, muskelkontrakturer, reduksjon av leddbevegelig-
het, sekundaere skader som fglge avimmobilitet.

Det dynamiske seteskalsystemet AKTIVLINE® gjgr det
mulig med automatisk veksling mellom ulike kropps-
holdninger og fremmer dermed pusting, kretslep,
fordeyelse, bevegelighet i kroppsledd og virker fore-
byggende pa dannelsen av trykksteder.

Kontraindikasjoner:

Ingen kjente kontraindikasjoner. Ved overskridelse av
tillatt pasientvekt henviser vi til at AKTIVLINE kan be-
tinge en forsterket rammekonstruksjon og/eller for-
sterkning av andre komponenter.

Tiltenkt bruk

Det leverte medisinske produktet er en spesialutfp-
relse i henhold til medisinproduktloven (EU-direktiv
93/42/E@F). Som regel handler det om en individuell
pleie ved det foreliggende medisinske produktet. Etter
medisinproduktloven er en spesialproduksjon et medi-
sinsk produkt som etter skriftlig forordning produse-
res for seg etter spesifikke utformingskjennetegn og
er bestemt utelukkende til bruk av en navngitt pasient.
Det ble produsert etter skriftlig forordning etter spesi-
elle uformingskjennetegn og ngdvendige alternativer
utelukkende for pasienten (se typeskilt).

Typebetegnelse
Patentnummer og produksjonsland

Navn pa pasienten som det medisinske produk-
tet bte levert til [ETTERNAVN, fornavn)

Produsentangivelser/-adresse

Serienummer (skal alltid angis ved reklamasjo-
ner og andre spgrsmat)

Overhold advarsler/sikkerhetsanvisninger
Les bruksanvisningen far bruk
Opplysninger om materiale

Opplysninger om materialstyrke

Cec00 ®O OO

Maksimal vekt / maksimal last

Sikkerhetsanvisninger

Hvis anvisningen er uforstdelig og det trengs naarmere
forklaringer, eller hvis du har ytterligere spgrsmal,
kontakt din fagforhandler eller oss.

Sikkerhetsanvisningenes betydning
Advarsel!

Advarsel mot mulige farer for alvorlige
ulykker og personskader.

A

SIKKERHETSANVISNINGER /]

Norsk
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Forsiktig!
Advarsel mot mulige farer for ulykker A
og personskader.

Merk!

Advarsel mot mulige

tekniske skader.

Forsiktig!

Fare for personskader pd grunn av A

brukerfeil og manglende kjennskap

til bruksanvisningen.

» Les farst bruksanvisningen ngye gjennom.

» Gjer deg fortrolig med handteringen av og
funksjonene til produktet fer bruk og av deg
pa omgang med produktet fgr bruk. Brukerens
sikkerhet kan bli svekket hvis anvisningene
ikke falges.

» Den maksimale kapasiteten til AKTIVLINE®
er 70 kg.

» Bruk ikke fotbenken for pa- eller avstigning
fra rullestoten.

Advarsel!

Parkering uten tilsyn A

» Viviser til at personer i sittehjel-

pemidler til ethvert tidspunkt m8 vaere sikret

forskriftsmessig med egnede festesystemer

(seler).

La aldri brukeren vaere uten tilsyn, heller ikke

om brukeren er sikret med belter og bremsene

er psatt.

» For 3 utelukke fare for skader p4 andre
personer, forlat ikke rullestolen med pasient
uten fagkyndig oppsyn.

Advarsel!
Feil omgang med pakningsmateriale A
» Kvelningsfare! Pise at pakningsma-

terialer ikke havner i hendene pa barn.

Forsiktig!
Feil tyngdepunkt/ A
tyngdepunktslagring

» Testvirkningen av tyngdepunktforskyvinger

pa egenskapene til rullestolen, for eksempel

i unnabakker, stigninger, sidehellinger eller

ved overvinnelse av hindringer kun med sikker

stette av en hjelper. Bruk av en veltevern anbe-

fales for uerfarne rullestolfarere.

Sittehjelpsystemet skal prinsipielt kun settes

ned pa horisontale, plane flater. Hvis det er

uunngdelig 8 parkere den i en stigning, pass pa
at setet da settes i en oppreist posisjon. | stig-
ninger kan det i liggeposisjon vare en fare for &
velte bakover.

Pass p3 at skrastillingen av setet kun skjer ved

utvippet veltevern (se kapittel “Setekanting med

to gasstrykkfjaerer”).

» Pass pd ndr du treffer gjenstander (som ligger
foran, pd siden av eller bak rullestolen), at pasi-
enten ikke lener seg for langt ut av seteskalen,
da tyngdepunktforskyvningen farer til veltefare.

-

v
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SIKKERHETSANVISNINGER

» Veltevernen er en anordning som skal forhindre
utilsiktet velting bakover. Man ma aldri bruke
veltevernet med samme formal som transpor-
truller for & transportere en person med de-
monterte drivhjul i rutlestolen.

» lkke heng tunge vesker eller lignende pa skyve-
h&ndtaket eller pa spaken! Veltefare.

Advarsel!
Kjﬂnng i og bruk av trapper A
» Trapper skal kun brukes ved hjelp

av felgepersoner. Hvis det er dertil egnede an-
ordninger som f.eks. oppkjgringsramper eller
heiser, skal man bruke disse. Mangler slike
innretninger, skal mindre hindringer overvinnes
ved baering av to hjelpere.

Baereteknikker blir neermere forklart i kapittel
10; overhold disse strengt.

Pass pa at falgepersonen kun griper rullestolen
i fastmonterte eller fastsveisede komponenter.
lkke lgft etter skyvehandtak, fotbrett, armlener
eller lignende deler; dette utgjar en konkret fare
for brukeren.

Bruk aldri rulletrapper hvis det befinner seg en
bruker i rullestolen.

Forsiktig!
Regelmessig kontroll av bremser og dekk A
» Pass pé at klemhendelen og hurtigs-

pennen til det hgydejusterbare skyvehandtaket
er fast tiltrukket.

Sikre seteskalunderstellet i ujevnt terreng eller
ved omstigning (f.eks. til en bil) med bremsene.
Bade virkningen til knehendelbremsen og de ge-
nerelle kjgreegenskapene er avhengig av dekke-
nes lufttrykk. Med riktig opp-pumpede drivhjul
og likt lufttrykk i begge hjulene pa en aksel kan
seteskalrullestolen mangvreres vesentlig let-
tere og bedre. Pass derfor pd far oppstart at det
er korrekt lufttrykk i dekkene du bruker. Det rik-
tige lufttrykket er trykket pa dekkene, eller det
finnes i lufttrykktabellen i kapittel 9. Knehendel-
bremsene er kun funksjonelle ved tilstrekkelig
lufttrykk og korrekt innstilling ([maks. 10 mm
avstand, med forbehold om tekniske endringer).
Pass p3 at vaierne for betjening av trommel-
bremsene og gassfjer-utl@sningen ikke er i
narheten av eikene.

Pass pa tilstrekkelig profildybde til dekkene.

-
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Advarsel!
Selvstendig modifisering av innstillingene A

» Behold innstillingene til fagradgive-

ren. Kun innstillinger som er beskrevet i kapittel
8 skal tilpasses selvstendig av deg.

Hvis du har problemer med innstitlingene, hen-
vend deg til din fagrédgiver eller oss.

Snakk om alle endringer av innstillinger pa for-
hdnd med fagpersonale eller terapeut.
Montering av tilleggsdeler eller forandringer pa
AKTIVLINE® sittehjelpemidlet av andre enn pro-
dusenten er ikke tillatt og kan bli strafferettslig
forfulgt. Samtidig oppherer ogsa garantifor-
pliktelsene tit interco GmbH, og man har ikke
lenger noen krav ovenfor produsenten.

-

b4

-



Forsiktig! dukt, ment og godkjent for bruk av én person.
Offentlig veitrafikk A Navnet pd denne personen stir pa typeskiltet til
AKTIVLINE®. Bruk av AKTIVLINE® for personer

» Pass pa 3 falge trafikkreglene ved
kjering pa offentlig vei.

» Bruk helst lyse klaer i mgrket for 8 bli bedre
sett. Vi anbefaler ogsd & montere en aktiv be-

Fare for skader

lysning.
» For & unng hdndskader ma man ved A

drift av seteskalrullestolen ikke gripe mellom
drivhjulet og knehendelbremsen.

» Pass ogsa pé fingrene ved bruk og alle innstil-
lings- og monteringsarbeider (fare for person-
skader).

Forsiktig!

Forsiktig!
Generelle forsiktighetstiltak

»

-

w

som ikke er angitt med navn her, er ikke tillatt.

AKTIVLINE® er kun tillatt for tiltenkt &

bruk. Unnga f.eks. ubremset kjgring mot en
hindring [trinn, kantsteiner) eller & kjgrened fra
hgye avsatser.
Utvis forsiktighet ved hindtering av ild (f.eks. en
brennende sigarett)! Sete- og ryggpolstring kan
bli antent.
Pass pa at barn ikke leker i rullestolen eller
med deler til denne.

Det er fare for personskader pa grunn av inn-
klemming eller knusing av fingrene.

Forsiktig! » Nar rullestolen blir beveget eller sete- ag ryg-
Bruk av produktet A genheten er i funksjon, skal andre barn ikke
» Pass pa at skruene er godt tiltrukket leke ved, under eller foran rullestolen.

igjen etter alle innstillingsarbeider.

» Pass alltid p§ at seteskalen er fast forbundet
med understellet.

» Henvend degq alltid til din fagforhandler eller
produsenten hvis du har spgrsmal eller noe er
uklart i forbindelse med AKTIVLINE®,

» Foreta regelmessig en visuell kontroll av samt-
lige forbindelser til AKTIVLINE®. Konsulter din
fagforhandler i tvilstilfeller.

» Husk at AKTIVLINE® er et skreddersydd pro-

4

Obs!
Forhindre at barn og/eller andre per- A

soner griper inn i produktet!

Norsk

Henvisningssymboler

Merk: For vinkeljustering dpne betjeningsspaken
med min. 3 omdreininger!

Funnsted: Skyvehandtak venstre

Zur Winkelverstallung Foradjusting the angle,
den Bedienhebel mit mind. open control lever at
3 Umdrehungen 6ffnenl| least 3 tums!

Merk: Ved skrastilling av seteskalen sgrg for tilstrekkelig veltevern!

Funnsted: Skyvehandtak venstre

Bal Neigungaveratoliung der Sizschaio lst
auf susreichond Kippschutz zu achtent
Assure sppropriate titing pratection whan
acfusting seat angle!

Merk: Det er forbudt 3 kjgre i trapper med pasienten!

Funnsted: Skyvehandtak venstre

HENVISNINGSSYMBOLER 9
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Merk: lkke hruk den @vre rammen som transportsikring!

Funnsted: vre ramme, understell venstre og hgyre

Den oberen Rahmen nicit als
Transportsicherung benutzen!
Piaasa do nat use the upper fame for
securing wheelchalr for transport!

Merk: Denne rullestolen skal ikke brukes som sete i bill

Funnsted: Nedre ramme, understell venstre og hgyre

Diesar Roitsiuiil dari nicht als Sizam kis
verwanget werden
WIS fal poceutlod 16 use this wherlehdy 05 o 0o SRt

Merk: Denne rullestolen er utstyrt med et kraftknytesystem og kan ved forskriftsmessig pasetting av selene bruks

som sete i bil.

Funnsted: Nedre ramme, understell venstre og hgyre

Déanar Rolistubl ist mk siwem uned drf bei

niem Anln s 8itz im KFZ verwandet wardan.
Thia d pocisl is
aqoarding to the apadfastions. i -

Merk: Lasne klemspak med min. to omdreininger.
Trekk deretter godt til klemspaken igjen!

Funnsted: Hodestgtteholder

Klammhabed mit mind. waf Um-

Merk: Lasne klemspak med min. to omdreininger.
Trekk deretter godt til klemspaken igjen!

Funnsted: Armleneholder

Kiammhabel mit mind. zwal Um-

drohungon Ksan, AnschlloBand den

Klommhobal wiedor fost anziohon|
Looson clamp laver with
at Inast two rotations.
Than twist clamp fover

Basisutstyr med ulike interco-understell

En individuell konfigurert AKTIVLINE® bestar av en
sete- og ryggenhet, som er forbundet med hverandre
via fysiske dreiepunkter, samt et aluminiumsunderstell
SIMPLY® eller SIMPLY LIGHT®, Sete- og ryggenheten
er forbundet med hverandre og er utstyrt med en god
anatomisk grunnpolstring og adduksjonsfaringer og
bakfaringspelotter. De ulike tilbehgrsdelene velges

UTSTYR/ALTERNATIVER

Utstyr/alternativer

og etterutrustes i henhold til de individuelle kravene.
AKTIVLINE® sete- og ryggenhet i pvre basisutrustning
skal 0gsd monteres pd en elektrisk rullestol (kun god-
kjente) fra kundens side og et romunderstell ROOMY
NE® inkludert elektrisk motor.

AKTIVLINE® dynamisk aluminium setesystem p3 alu-
minium understell bestar av:



6.2,

6.2.1,

L 4

127-/16"-/22"-/24"-hjul med trommelbremser og
stikkaksler (SIMPLY/SIMPLY LIGHT)

Svingbare statteruller

Festebremsehdndtak

Heyde- og vinkeljusterbart skyvehandtak
Trapesadapterfeste og adapter

Kan stilles inn trinnlgst med glideskinner
Setekanting med to gasstrykkfjeerer
Systemfiksering pa 90° seteposisjon
Bakfagringspelotter

Adduksjonsfaringer

Anatomisk forming for sete og rygg

Fastsetting av AKTIVLINE®-mekanikken i bekken-
omradet inkl. bekkentilbaketrekkingsenhet

v v v VvV v v Vv Vv wvw

Omfangsrikt tilbehgr finnes tilgjengelig og blir om-
hyggelig utvalgt av fagpersonale etter pasientens og
falgepersoners behov.
6.2.3.

Alt utstyr og alternativer
Nedre ekstremiteter
Fotbenksystem Gjennomgaende fotbrett

Delt fotbrett
Leggplate Gjennomgaende

Delt

Fotbenktilbaketrekkingsenhet
Alternativ feste av fotbenkmekanikk

Alternativ fotvinkeljustering

Fotskailer

Halkanter

Fotfiksering Fotfaringsbgyle
Fotgamasjer

Fotgamasjer med
forfotfiksering

Fotreimer med
borreldsforbindelse

Fotreimer med styrerull
og ristpolster

Fotreimer med vippe-
spenne og ristpolster

Fotreimer i skinn

Fotreimer med ristpolster
og rasterjustering

Med 2 separate pressliser

Med 2 presslaser, i todelt
utfarelse

Trekk for knepelott

Knepelott

6.2.2, Bekken

Sikkerhei.ssele bekken Med neoprenpolster og
presslés i 2-punktsutfg-

relse

6.2.4.

Med neoprenpolster ag
presslds i 4-punktsutfe-
relse

Med styrerull
Standard
T-form

----------------

Setebukse

Spredt form
Festes pa trekk
Integrert i knepelott

Abduksjonskile

Norsk

Justerbar, avtakba__r

---------------

Setekile

Overkropp

Brystreim | k"an festes med borrelds
Med overslagslask
Med styrerull

Brystskulderpelott _§tandardutfmrelsel_“

i neopren Med glidel3s
Vario-utfarelse
Avtakbar utfarelse

----------

Beltefgringsplate

Reklinasjonspelotter med lukning

....... Nedvippbar med borts-
vingningsinnretning

Bakferingspelotter

Heyde- og breddejusterbar

Bakomgripende, inkL.
hengsler og sikkerhets-
belte

Kan festes pa trekk
Kan festes under trekk

[Ws-stotte pafestbart

Ryggforlengelse kan settes pd

............

@vre ekstremiteter

Armstetter Heyde- og vinkeljusterbar,

ALULINE
Hgydejusterbar, av stal

-----

Overarmbegrensninger

Med integrert overarmbe-
grensning

Armleneri L-form

Uten integrert overarmbe-
grensning

.......

Underarmfiksering Med ekspander

Uten ekspander

Hénd!_e'f‘!emansjetter

...........................

Terapibord Standard utferelse i tre

Halvrund utfgrelse i tre

Akrylglassutfarelse

Halvrund utfgrelse i neo-m
polen

UTSTYR/ALTERNATIVER "



| neopolen, dynamisk
medbringende

Bordplatepolster, kan
festes

Trekk for terapibord

......

Bortsvingningsinnretning

Pasettingsmekanisme

6.2.5. Hode

6.2.6.

7.1.

Opptak for hodestatteholder
Hodestgtteholder

| fast utfgrelse med ett
holdeetement

| fast utfgrelse med to
holdeelementer

| sideveis justerbar utfg-
relse med ett holdeele-
ment

| sideveis justerbar utfg-
relse med to holdeele-
menter

.....

ALULINE med dybdejus-
tering

Nakkestattepolster Muskelform

Standardform
Dynamisk hodestatte

_Nakkestatte. kan festes
Trekk for hodestgtte

Understell

a. SIMPLY

b. SIMPLY LIGHT

c. ROOMY NEW EDITION
d. Elektrisk rullestol

AKTIVLINE® setesystem, kan tas av fra understellet
AKTIVLINE® understell, sammenleggbart
AMF-kraftknytesystem
Vippehjelp
Punkteringsfri dekk

Drivhjul
Ratt

Eikebeskyttelser

Stikkaksler for ratt

Grunnleggende utstyr

Parkeringsbremser/trommelbremser

SIMPLY og SIMPLY LIGHT er utstyrt med to parkerings-
trommelbremser som jobber uavhengig av hverandre.
Disse virker pa begge bakhjulene. Bremsespakene er
utstyrt med tredobbelt raster som gjer det mulig med
stans med ulike bremsevirkninger.

MONTERING/INNSTILLING/ BETJENING

6.2.7.

6.3.

6.3.1.

6.3.2,

6.3.3.

6.3.4.

6.3.5.

6.3.6.

6.3.7.

.........

Knehendelbrems

Baereruller Standard
Kan svinges bort med
fottrykk

Stabilisator for AKTIVLINE® overramme,
kan settes fast

Setedybderegulering med § cm over trinnlgs juster-
bar seteplate

Spesialposisjoner

Dynamisk ryggforlengelse
Fastsetting av AKTIVLINE®-mekanikken i bekke-
nomradet via oljetrykkfremskyv ningsdemper

Vekselplater AKTIVLINE®

Valgfritt tilbehgr

Nedre ekstremiteter
» Gummibuffer pd fotbent

Bekken
» Bekkenbgyle

Overkropp
» Brystskulderpelotter i spesialproduksjon

@vre ekstremiteter
» Armfikseringer i spesialproduksjon

Hode

» Nakkestgtteholder i forsterket utfgrelser

» Nakkestatteholder med kuleledd for nakkestatter i
polyuretanskum med kulehode

Understell

» Skyvehéndtak delt

» Skyvehandtak i spesialproduksjon

» Gripedekktrekk

» Avstandsblokk/hjulstillingsutvidelse
» Bremsespakforlengelse

Spesialposisjoner

» Feste for ventilasjonsappparat
» Maksimal hgftedpningsvinkel
» AKTIVLINE® ryggsekk

» Krok for sondenaering

Montering/innstilling / betjening

Betjening av parkeringsbremsen

For & betjene parkeringshremsen, g fram som falger:

» Trekk til de to bremseh&ndtakene pa skyvehdndta-
ket. Pass pa at bremsehdndtaket ikke gar tilbake
til utgangsstillingen (L&sen gar hgrbart i inngrep),
kun da er parkeringsbremsen aktivert.

» Kontroller bremsevirkningen ved 3 forsgke 8 skyve
SIMPLY hhv. SIMPLY LIGHT.



Hvis bremsevirkningen ikke er tilstrek- » Skrastillingsjustering av skyveh3ndtaksenheten i
kelig, sgrg for at bremsen blir justert av forhold til loddrett stilling
verkstedet til din hjelpemiddelsentral.

Obs! : » Hgydejustering av skyvehdndtaksenheten

Vinkeljustering av avre skyvehandtaksdel

*» Du kan ogsa bruke parkeringsbremsen for 8 lette For justering av skyvehandtakvinkelen, g& fram som
bremsingen ved kjgring ned bakker. | dette tilfellet falger:
trekker du til parkeringsbremsen i fgrste eller » Betjen parkeringsbremsene.
andre rasterstilling, etter behov. » Losne skrufestene til rasterleddene pa hgyre og

venstre side av skyvehandtaket litt ved § dreie

klemhendelen mot urviseren, til gvre del av skyve-

h&ndtaket blir bevegelig.

Beveg skyvehandtaket til gnsket posisjon.

» Hold fast skyvehindtaket med en hand i gnsket

posisjon og fest det med den andre hnden i denne

stillingen ved 3 skru fast de aktuelle klemhendlene.

Fest ogsa skrufestet pa den andre siden ved & skru

fast klemhendelen.

» Pass pd ved tiltrekkingen av rasterleddene at ten-
nene er i sikkert inngrep.

» Lesne om ng@dvendig parkeringsbremsen.

Norsk

v

b4

Heydejustering av skyvehéndtaksenheten
Heydejusteringen av skyveha&ndtaket er alltid ngdvendig

Losning av parkeringsbremsen nar en tilpasning av understellet m§ skje til skyvende
For & lasne parkeringsbremsen, ga fram som fal- person, eller nar setesk3lskrastillingen er endret.
ger: L@sne lasingen ved & betjene ldsehendelen og la

bremsehendelen ga sakte tilbake til utgangsstillingen. For heydejustering av skyvehdndtaket, ga fram som
Eventuelt m3 ldsehendelen avlastes ved & trekke lett i folger:

bremsehendelen far du kan lgsne bremsen. » Lgsne farst hurtigspennen pa stirgrene ved & 3pne

begge hurtigspenningsspakene utover.

Still s& inn @nsket hpyde til skyvehdndtaket. Trekk

eller trykk skyvehandtaket til ansket hgyde.

Innstitlings- og justeringsmudligheter for skyvehdndtak Fest det i stilling ved & trekke til hurtigspenne-

Skyvehandtaket har forskjellige justeringsmuligheter. forbindelen. Dette gjgres ved & vippe hendelen til

Gjennom dette er det mulig 4 oppné en optimal tilpas- hurtigspennen tilbake igjen.

ning til pasienten som skal skyves. Hvis klemmevirkningen ikke er titstrekkelig (sky-
veh8ndtak ikke sikkert festet), drei skruen overfor

L 4

Heyde- og vinkeljusterbart skyveh3ndtak

L 4

L 4

Faelgende justeringer er mulige: hurtigspenne-klemhendelen (i pnet hendels-
» Vinkeljustering av gvre skyvehdndtaksdel tilling) med urviseren til du oppnar tilstrekkelig
klemvirkning. Eventuelt ma du gjenta denne ope-

rasjonen.

Skrastillingsjustering av ryggenheten [inkl. skyvehdnd-
taket]i forhold til loddrett stilling

Skyvehandtaket kan i tillegg til de allerede beskrevne
justeringsmulighetene svinges bakover komplett med
opp til 30°. Dette kan veere ngdvendig hvis f.eks. en
seteskdl med en setevinkel pd mer enn 90° blir brukt.
Dermed kan en liten, s& jevn avstand som mulig, re-
aliseres mellom seteskalryggen og skyvehandtaket.
Denne justeringsmuligheten er ikke ment for indivi-
duell tilpasning til personen som skyver.

For 8 justere skrastillingen til skyveh&ndtaket g& fram

som falger:

» Lasne de to klemhendlene, som er plassert foran
dreiepunktet til skyvehdndtak-vippemekanismen,
ved & dreie dem mot urviseren.

» Trykk l3seskruene ved & trykke (aksialt] klemhen-
delen ut av rasterfaringen, til hellingsjusteringen
kan justeres fritt.

» Beveg skyvehdndtaket til snsket posisjon.

Viktig!
Trykk firkanten til skruen ved & trykke A
pa rundknappen i rasteren til gnsket

helling.

MONTERING/INNSTILLING/BETJENING 13
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» Kontroller festet till ldseskruen i rasteren.

» Fest denne stillingen ved 4 trekke til de to klem-
hendlene med urviseren. Hellingsjusteringen til
ryggenheten inkl. skyveh&ndtakenheten kan behol-
des, 0gsd ndr man sldr sammen skyveh3ndtaket
(f.eks. ved transport).

Trapesadapterfeste og adapter

Seteskalen er festet pd understellet med ett adapter-
system. Dette bestar av en trapesadapter, som er mon-
tert pa skalens underside, og trapesadapterholderen,
som er forbundet fast med understellet. Adapteren
(dses sikkert med to trekkldsemekanismer, som gar
i inngrep fra undersiden i adapterholderen. Pass pa
at begge trekkldsemekanismene er fastlast p4 adap-
tersystemet.

Hvis du fastslar at trekkldsemekanismene har lgsnet,
skal de ettertrekkes med egnet verktay til man er sikret
godt feste av skalen p4 understellet.

Setekanting med to gasstrykkfjaerer
SIMPLY og SIMPLY LIGHT er utstyrt med en gasstrykk-
fizerjustering for seteskalskratillingen/setekantingen.

For justering av setekantingen, g4 fram som fglger:

» Betjen parkeringsbremsene.

» NAr bare en utl@serspak er til stede: Trekk i utlg-

serspaken til gasstrykkfjaren som er montert til

heyre pa skyvestangen.

Nar det finnes to utleserspaker: Trekk i begge ut-

leserspaker for gasstrykkfjarer som er montert til

hsyre og venstre p& skyvestangen samtidig.

Forandre skrastillingen pa seteskilene ved &

trekke skyvehdndtaket opp eller trykke det ned,

samtidig som du holder utlgsningsspaken trykket

for gasstrykkfjeerene.

» Slipp opp utlgserspaken for & l3se den innstilte
seteskréstillingen.

» Lasne om ngdvendig parkeringsbremsen.

4

v
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Viktig!

Betjen aldri utlaserspaken uten & holde A
fast i skyvehdndtaket ndr en pasient

sitter i rullestolen. Far skrastilling av seteskalen
ma3 det pdses at begge vippevernehjul alltid viser
i retning av kjgreunderlaget. Ved en ytterligere
variant av understellet blir skrastillingen av sete-
skalen justert gjennom en teleskopenhet. Farst
blir festet av enheten lgsnet, og teleskopraret
skyves oppover eller nedover, avhengig av hvor-
dan skrastillingen skal forandres. Deretter festes
enheten igjen.

Dynamisk sitting

Fastsetting av AKTIVLINE®-mekanikken i bekke-
nomradet inkl. bekkentilbaketrekkingsenhet

Hele bevegelsesforlapet til skilen styres via fysio-
logiske dreiepunkter i hoftene og knaerne. Sete- og
ryggenheten er lagret via glideskinner, og muliggjer
apning av hoftevinkelen etter pasientens bevegelses-
sekvenser. Knevinkel- og fotbrettenhetene kan sam-
tidig tillate dynamisk strekkingstendens til pasienten.
Et returfjersystem bade i setet og i fotsystemet fgrer
automatisk pasienten tilbake til den fysiologiske ut-
gangsposisjonen.

Feste av bekkenmekanikken

Aktiver bekkenmekanikken [bevegelighet i hofteom-
ridet), ved 3 trekke trekkldsemekanismene, som er
plassert p4 baksiden av AKTIVLINE® under seteskélen,
ut av sporet og vri 20°. Mange ganger, f.eks. ved mal-
tider eller transport, er det likevel gnskelig & sikre at
pasienten holdes passiv. For & deaktivere bekkenme-
kanismen, drei trekkldsemekanismen 90° og far den
tilbake til utgangsposisjonen, til den gar i inngrep og
bekkenmekanismen er fastlast.

Obs!
| titfelle feil pd bevegeligheten til sete-

skalen, kontroller alltid farst bekken- A

mekanismen og deretter fotbenkmekanismen!

Alternativer
Nedre ekstremiteter

Fotbenksystem

Fotplatesystemet til AKTIVLINE® ma tilpasses leg-
glengden til pasienten. Man ma passe p4 at fattene til
pasienten star bekvemt p3 fotbrettet. Fotbenksystemet
til en AKTIVLINE® er tilgjengelig bade i delt og i gjen-



nomgdende utfgrelse, en delt utfgrelse m3 alltid velges
fra en beinlengdedifferanse p& cm.

For innstilling av fotplatesystemet til pasientens leg-
glengde skal man lgsne skruen pa klemblokken til fot-
brettet og forskyve fotbrettet oppover eller nedover pa
midtre rer til fotplatesystemet, etter behov. Det samme
gjelder for et delt fotbenksystem. Trekk til skruen igjen
etter utfart innstilling.

Leggplate
Leggplater er allerede ferdigmontert ved leveringen.

Fotbenktilbaketrekkingsenhet
Fotbenktilbaketrekkingsenheten befinner seg pé fot-
benkopphenget og er festet under seteenheten. Ved
hjelp av en gasstrykkfjar blir strekkbevegelsen til
beina begrenset hhv. beinsstrekkingen blir bremset
gjennom motstand ved gasstrykkfjaeren.

Hvis du gnsker & lgsne fotbenktilbaketrekkingsenhe-

ten, da beina skal vaere fritt bevegelige for pasienten,

94r du fram som falger:

» Pa fotbenkrgret finnes festet til fotbenktilbaketrek-
kingsenheten.

» Lgsne Quickpin ved & trykke pa den rgde knappen

og holde denne trykket. | l@pet av trykkingen trek-

ker du stiften ut av &pningen.

Denne henger n3 lgst ned, festet i et oppheng.

Hvis du igjen gnsker 8 feste fotbenktilbaketrek-

kingsenheten, hold gasstrykkfjeeren inn i gyet som

fotbenkmidtrgret er festet til med en hand.

Trykk nd pd den rade knappen til Quickpin og far

denne inn i foresett dpning/holder.

Kontroller om Quickpin er hektet inn gjennom &

trekke lett, og se om beinstrekkingen igjen brem-

ses av gasstrykkfjserene.

Obs!
Pass p at du i lgpet av monteringen A
ikke star eller sitter p8 huk rett foran

fotbenken. Plutselige strekk fra pasientens side
kan fgre til at du uventet blir sparket eller skadet.

v v

v

v

Alternativ feste av fotbenkmekanikk

Aktiver fotbenkmekanismen [bevegelighet i beinom-
réde) ved & dreie klemhendelen pé utsiden av seteska-
len mot urviseren, til fotplaten er bevegelig.

Pass pé at klemhendelen ikke dreies lenger enn ned-
vendig, hvis ikke er det fare for at den gér ut av gjen-
gene. For 3 deaktivere fotbenkmekanismen, drei klem-
hendelen med urviseren, til fotplaten igjen er fastlast.

Obs!
| tilfelle feil pA bevegeligheten til sete- A
skllen, kontroller alltid farst bekken-

mekanismen og deretter fotbenkmekanismenl

Alternativ fotvinkeljustering

P forbindelsen mellom fotbrett og midtraret til fot-

benken finnes fotvinkeljusteringen. Dette kan du stille

inn som falger:

» Lasne klemspaken gjennom & dreie mot urviseren.

» Na bringer du fotbenken til @nsket stilling.

» Hold fast i denne stillingen med én hand.

» Drei nd klemspaken med urviseren og trekk den
godt til.

Tips!
Ved bruk av klemhendelen er det et 0

triks hvis du pa grunn av plass ikke har

mulighet til & dreie hendelen hele 360°. Du dreier
farst klemhendelen sd langt som mulig i ensket
retning, og trekker den ut aksialt etter & ha niddd
grensen for dreining. N4 er medbringermeka-
nikken til klemhendelen last opp, og du kan dreie
hendelen tilbake uten & pavirke den tidligere inn-
stilte l3singsgraden.

Fotskdler

Fotskalene blir fast skrudd pa fotbrettet, disse er al-
lerede montert ved utlevering og mé ikke tilpasses
yitertigere. Siden det ikke er 8 unng3 av fattene sklir
bort med en fotskal, blir det som regel anbefalt & ha
en fiksering av fgttene.

Heelkanter

Haelkantene er allerede ved utleveringen fastmontert
og trenger ingen ytterligere innstilling. Haelkanter for-
hindrer at fgttene sklir bakover.
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Fotfiksering

Fotfestingen statter dynamikken til fotplatesystemet
tiLAKTIVLINE®. Den skal fgres lett rundt knoklene, og
ligge godt an, men ikke pafare noe trykk. Trekkret-
ningen til reimene er kun virkningsfulle hvis de bayer
foten til 90°. Dette forutsetter en bein- og fotfgring som
gjer det mulig med en rettvinklet vinkel. Reimen gar
over ankelleddet, og begge reimender er skrudd mot
fotbrettet. P4 grunnlag av bildene kan du se hvordan
fotfikseringen legges pa.

Fotreimer

Fotreimer tjener til riktig posisjonering av fgttene for
4 stptte en god posisjonering av bekkenet og over-
kroppen. Med fotreimene blir fotleddene avlastet og
fotstillingen forbedret.

Knepelott

Kneputen eri tiliegg til bekkenbeltet en viktig bestand-
del 3 tilpasse for at AKTIVLINE® skal fungere riktig ndr
det er ngdvendig med en knepute. Ved hjelp av kne-
puten har pasienten mulighet til & bruke dynamikken
til fotplatesystemet. Dynamikken til fotplatesystemet
stattes ved bruk av fotfiksering som allerede ble be-
skrevet ovenfor (se avsnittet pa forrige sidel.

Ved innstillingen av kneputene ma du ta hensyn til fal-
gende punkter:

» Kneputene skal vaere plassert slik at de ligger

an like under kneskalen ved kneskélsenen. Da
kneskalen beveger seg opp 0g ned ved bgying og
strekking av beinet, m& du passe pé at kneskalen
ikke hindres i bevegelsen av kneputen.

Kneputen skal ligge godt an mot kneskalsenen,
men ikke trykke mot denne.

Pass p at lAsemekanismen til kneputen gar godt
i inngrep, og at man er sikret at kneputen sitter
godt. Avhengig av utrustning er kneputen enten
fleksibel med et beltebdnd (p& den ene siden fast-
montert pa skalen, og pa den andre siden med

L 4
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styrerulle og borrelds) eller stiv utstyrt med inn-
stillingsplater og hengsler (en side fast pa skilen,
den andre siden med et presslas| eller med en
presslukning pa begge sider. Med innstillingsskin-
nene kan kneputen tilpasses i hgyde og dybde til
pasienten.

» Lesne skruene til hgyre og venstre og juster kne-
putene til gnsket posisjon, trekk deretter til alle
skruer igjen.

Bekken

Sikkerhetssele bekken

AKTIVLINE® utrustes med et bekkenbelte, som er av
avgjerende betydning for korrekt funksjon av sitte-
hjelpen. Kun ndr bekkenbeltet er korrekt innstilt, har
pasienten mulighet til & bevege AKTIVLINE® korrekt,
og dermed oppna de gnskede effektene.

Ulike versjoner av bekkenfikseringen blir tilpasset indi-
viduelt til pasientens behov. Et bekkensikkerhetsbelte
kan velges i en utfgring med 2 eller 4 punkter. Som
regel er begge versjoner skrudd fast til hgyre og ven-
stre med skalen, eller festet for lengejustering med en
klaffspenne og klemplate pa nedre skalkant.

Ved hjelp av klaffspennen og klemplaten kan lengden
tilpasses individuelt til pasientens starrelse, du gar
fram som falger:

» Rpne klaffspennen pa én side og bring beltet til
gnsket lengde, lukk klaffspennen igjen. N3 gjentar
du prosessen i samme rekkefglge pd motliggende
side.

» Eller: Apne klamplaten med en unbrakongkkel og
bring beltet til snsket lengde, skru til klemplaten
igjen. Deretter gjentar du prosessen p& motlig-
gende side.

P3 selve bekkensikkerhetsbeltet finnes en eller evt. to
trekk. Disse gjer det mulig & utgve gnsket hhv. tolerert
trykk pd bekkenet. For & gjere dette lukker du fgrst
bekkensikkerhetsbeltet og trekker deretter til etter
lasken, eller i begge laskene samtidig, for & stille inn
gnsket trykk. Ved pésetting av bekkenbeltet, pass pa
falgende:

Pasienten ma sitte s dypt i seteskalen som muligved
pasetting av bekkenbeltet, dvs. bekkenet ma ha kon-
takt med ryggen av seteskélen. For & garantere dette
kan det vaere fornuftig & helle seteskalen, ved hjelp
av setekantingen til understellet, slik at pasienten glir
bekvemt til ensket posisjon.



Obs!
Pasienten ma alltid veere festet og vaere A
under tilsyn til enhver tid.

Setebukse

DYNALINE® setebukser i kombinasjon med en AKTIV-
LINE® tjener til bekkenfiksering og utmerker seg gjen-
nom et hudvennlig og elastisk materiale, slik at det kan
garanteres en stgrst mulig bevegelsesfrihet.

Standardformen og den utspredte formen til setebuk-
sen bestar av en bredere del som pasienten skal sitte
med setet pd. Denne brede delen festes bak i sete-
skalen. Fremme deler platen seg i to smalere belter.
Begge beltene som kommer ut p3 siden, trekkes mel-
lom beina pé pasienten og oppover og over skrittet og
utover/nedover igjen. Beltene ma ligge pa overlaret i
hele bredden.

Obs!
Ved feil posisjonering skjarer beltet inn A
pé innsiden og gir smerter.

En setebukse i T-form posisjoneres pa lignende mate
som et bekkensikkerhetsbeltet til heyre og venstre p3
bekkenet til pasienten og festes; midtre del festes mel-
lom beina. Serg for en bra posisjonering av setebuksen,
da denne ellers kan fgre til trykksteder.

Abduksjonskile

Enintegrert abduksjonskile befinner seg under trekket
og kan ikke justeres. Denne er alltid ngdvendig ved et
delt fotbenksystem.

En justerbar og uttakbar abduksjonskile kan velges ved
en gjennomgdende fotbenk, g fram pa felgende mate:
» For & lgsne abduksjonsdelen dreier du klemspa-
ken, denne er festet foran p& abduksjonsdelen,
mot urviseren; dermed lasner abduksjonskilen seg
og kan ganske enkelt trekkes ut.

Stikk deretter abduksjonskilen inn i foresett feste
igjen og skru fast klemspaken igjen med urviseren.
Kontroller deretter om abduksjonskilen igjen har
gnsket posisjon.

v
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Festbart sidepolster for sete

Festbart sidepolster er beregnet til tilpasning etter
vekst. Dette kan du enkelt fjerne ved & trekke godt i
polsteret.

Med en glidelds kan trekkene tas av og vaskes. Ngy-
aktige vaskeanvisninger finner du i vaskeanvisningen
til de enkelte materialene.

7.2.3. Overkropp

Brystreim

Brystbeltet er en reim som anbringes pa aktuell sk3-
lende under skulderhulen til pasienten og lukkes foran.
Det kan velges ulike varianter av brystbeltet. Bryst-
beltet omfatter overkroppen (ribbein} og forhindrer at
brukeren faller ut av setet.

Brystbelte med beskyttende klaff

Brystbeltet med beskyttende klaff monteres i riktig

posisjon ved tilpasning av seteskalen. Smé tilpasninger

i lengden er mulig med borrelds-fleece-forbindelsen.

For apning av beltet, ga fram som falger:

» Trekk av den fremre lasken fra undersiden og opp.

» Trekk nd de overlappende endene av brystbeltet
fra hverandre.

» Du kan na legge til side de to endene av brystbeltet

og evt. ta den aktuelle personen ut av seteskalen.

For feste i seteskdlen gar du fram i motsatt rekke-

falge ved pésetting av beltet.

» Pass pa at beltet ved pésetting ikke blir "innsnur-
ret”, spesielt at ndedrettet ikke blir hindret.

v

Brystbelte med styrerulle

Brystbeltet med styrerulle monteres i riktig posisjon
ved tilpasning av seteskalen. Sma tilpasninger i leng-
den er mulig med borrelds-fleece-forbindelsen.

For 3pning av beltet, g8 fram som fglger:

» Trekk de overlappende endene av brystbeltet fra
hverandre.

» Trekk enden av brystbeltet, som n er lgs, ut gjen-
nom metallslgyfen.

» Du kan né legge til side de to endene av brystbeltet
og evt. ta den aktuelle personen ut av seteskélen.

» For feste i seteskdlen gar du fram i motsatt rekke-
felge ved pdsetting av beltet.

Bryst/skulderpute

Bryst/skulderputene brukes til & feste hele overkrop-
pen til den aktuelle personen. Bryst/skulderputene
tilpasses individuelt til pasientens behov. For at det
ikke skal oppsta trykksteder er lisene alltid sydd p§
puteendene. Ogsa en sideveis bortrutsjing av luknin-
gene er dermed umulig. Den nedre puteenden gar over
begge taggene (begge gvre, fremre tarmbeinpiggene)
forbi siden pd bekkenet. Midtre del av brystskulder-
puten blir fgrt foran over baken og endre i hgyde med
sternum [brystbeinet). Begge de gvre puteendene lgper
sideveis pa halsen over skuldrene.
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Brystskulderputen er en optimal korreksjonshjelp for
3 oppna symmetrisk oppretting av bekkene og baken.
Den leder samtidig videre til oppretting av skulterbeltet
og nakken. Da brystskulderputen settes symmetrisk
pa taggene [trekk beltet for bekkenoppretting), hjelper
trekk oppover til skulderoppretting og til symmetrisk
strekk av virvelsgylen, gjennom dette pavirkes hode-
oppretting.

Obs!
Innstillingen skjer ved bryst/skulderpu- A
tene prinsipielt ut fra den harde skal-

ryggen, og de fire beltespennene som befinner
seq der. Festing av den aktuelle personen i sete-
skalen.

Forutsetning: Personen sitter allerede i sete-
skalen, bryst/skulderputene er lagt bakover over
skalkanten.

G3 frem pé fplgende méte for & feste:

» Sett pasienten riktig med bekkenet mot indre skal-
ryagq i seteskalen.

» Legg bryst/skulderputene forover. Hodet befinner
seg da mellom de to skulderbeltene.

» P& nedre ende av bryst/skulderputene er det to

beltespenner for feste av festebeltene.

Apne kiaffen til en av de svarte beltespennene (hvis

denne versjonen er til stede).

I slissen mellom bevegelig spenne og faststdende

del, skyver du nd beltet pd den aktuelle siden som

stikker ut mellom seteputen og ryggputen.

Trekk inn beltet til anslag.

Hold fast beltet i denne stillingen.

Vipp nd spennen til belteb&ndet tilbake slik at den

blir liggende i den faststdende delen.

Eller bruk stikkl3sen til & lukke b&ndet, hvis til

stede.

» @nsker du a dpne l&set, trekk spennen til belte-

spennen oppover, og trekk ut beltet, Eller pne

stikkldsen med to fingre.

Gjenta prosessen pa den andre siden.

For & lesne festingen med bryst/skulderputene gar

du fram i motsatt rekkefglge.

-
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Noen brystskulterputer er utstyrt med trekkband, her

gar du frem som falger.

» Lukkvippespennen eller stikkldsene p& begge
sider.

» Trekk nd trekkbandene til hgyre og venstre for &
stille inn gnsket trykk.

» Begynn alltid farst i bekkenomradet og deretter i
skulteromradet.

Ved riktig slissefaring i skalen blir beltet trukket ut-
over/nedover og stabiliserer dermed bekkenet i midtre
stilling. Trekkretningen til beltene skal vaere i skra
forlengelse av putene oppover/bakover (skulderopp-
retting).

For & stille inn lengden p4 beltene til en bryst/skulder-

pute, gd fram som falger:

» Still deretter inn nedre ende av bryst/skulderpu-
tene.

» Apne den nedre beltespennen p4 den harde skal-
ryggen eller under setet. Dette gjar du ved 4 trekke
en gang kraftig i den frie enden av beltet, spennen
&pner seg automatisk.
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Trekk beltet pa en side til ensket lengde.

Hold fast beltet i denne stillingen.

Vipp nd spennen til beltespennen tilbake slik at den
blir liggende i den faststdende bandspennedelen.
Gjenta innstillingen p& den andre siden.

Gjenta prosessen for den gvre enden av bryst/
skulderputene.

Disse stedene stiller du inn via de gvre beltespen-
nene pa den harde skilryggen. Framgangsmaten
er identisk med den for de nedre endene av bryst/
skulderputene.

Obs!
Serg for korrekt beltelgp. For et belte- A

lgp sa nzert halsen betyr kvelningsfare.

Hvis beltet ligger for langt opp pa skuldrene, kan
beltet skli over skuldrene til pasienten; pasienten
er da ikke lenger festet og kan eventuelt falle ut av
stolen og skade seq.

Obs!
Pasienten m3 alltid vaere festet og vaere A

under tilsyn til enhver tid.

v -

v v
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Beltefaringsplate

For & kunne stille inn beltelgpet for bryst/skulderputen
optimalt for hver pasient, brukes beltefgringsplater.
Dette muliggjer en individuell innstilling av beltefg-
ringen. Beltefgringsplatene er allerede ved utlevering
montert pa de gvre bakre ryggkantene.

Obs!
Nar beltefgringsplater er til stede, bruk A
alltid disse for riktig beltefgring. Til

dette trekker du beltene til hgyre og venstre gjen-
nom foresett slisse i midten av platene og fester
beltet deretter i klaffspennen. Pass pa at beltene
ikke vrir seq eller slar knuter i hverandre.

Riktig hgyde pa beltet stilles inn pa fglgende méte:

» Lesne begge skruene pa beltefgringsplatene med
en unbrakongkkel.

» Skyv platen oppover eller nedover til optimal stil-
ling.

» Trekk til skruene med en unbrakongkkel igjen.

» Kontroller beltefgringen pa pasienten.

» Endre eventuelt innstillingen.

Obs!
Serg for korrekt beltelgp. For et belte- A
l@p sa naert halsen betyr kvelningsfare.

Hvis beltet ligger for langt opp p& skuldrene, kan



beltet skli over skuldrene til pasienten; pasienten
er da ikke lenger festet og kan eventuelt falle ut av
stolen og skade seg.

Reklinasjonspelotter med lukning

Reklinasjonsputer kommer ovenfra og avformes til
pasienten. Disse gar fra skalkanten nedover over ngk-
kelbeinet. Trykket fra reklinasjonsputene gar fra gvre
ribbebue, parallelt til sternum, videre utover, opp og
bakover. Dette trykket hjelper pasienten ved oppretting
av skulderbeltet. Reklinasjonsputene er skrudd fast pa
skalryggen og blir dreid til siden med lukningen. Dette
gjer det mulig med en enkel overfgring av brukeren.

Bakfaringspelotter

Bakferingsputer statter baken symmetrisk, eller for-
skyver den tilsvarende bgyningen av virvelsgylen f.eks.
ved S-skoliose. Ulike versjoner av bakfgringsputene
gjgr det mulig med en individuell tilpasning til pasi-
entens behov.

Dermed er for eksempel fast monterte bakfgringsputer
tilpasset behovene til pasienten ved levering. Juster-
bare bakfgringsputer kan tilpasses pa stedet. Festet
til de justerbare bakfa@ringsputene befinner seg pa den
harde skalkanten til bakre ryggdel.

Bakfgringsputene kan stilles inn pd best mulig méate
ndr pasienten sitter i stolen. For & kunne tilby et ideelt
mal for holding, skal man fgrst stille inn én side der-
etter andre side. Dette gjgr du slik:

» Skru las begge skruer pa de bakre platene pa bak-
feringsputene.

» Still nd inn bakferingsputene etter pasientens mal.
Du kan stille inn bakfgringsputene bade i hgyden
og bredden.

» Skru fast skruene igjen.

» G3 fram likedan p3 motsatt side.

» Kontroller setet til bakfgringsputene og foreta evt.
endringer.

7.2.4.

Pdfestbar LVS-statte

En stgtte av lendevirvelsgylen (LVS) tjener til bedre
bakoppretting. Ulike varianter er mulig: for det fgrste
en integrert LVS-statte som er integrert i ryggdelen
ved utleveringen , og for det andre en pafestbhar LVS-
statte. En pafestbar LVS-statte kan befinne seg bade
under og over trekket.

Korsryggstatte gjor det mulig med tordotisk bayning av
virvelsgylen i korsryggomradet. Denne typen stette er
egnet fremfor alt for pasienter som heller til en kyfotisk
holdning av ryggen og som en statte for bakoppretting.
Under konseptopprettelse blir tykkelsen til LVS-statten
bestemt.

For riktig innstilling av LVS-statten gar du frem som

falger:

» LVS-statte under trekket: Apne trekket til bakdelen

og ta det av.

Lesne LVS-statten fra borrel3sforbindelsen.

Bring LVS-statten til riktig @ansket posisjon, fest

den igjen.

» Kontroller setet til LVS-statten og foreta evt.
endringer.

» Lukk trekket til ryggpolsteret igjen.

v v

Ryggforlengelse kan settes pa

Hvis det ikke lenger finnes tilstrekkelig rygglengde pa
grunn av at pasienten harvokst, settes den pasettbare
ryggforlengelsen pa. Denne settes pd den faste ryggen
og befinner seg mellom ryggdelen og nakkestatten,
slik at rygghgyden forlenges med lengden til ryggfor-
lengelsen.

Ga fram pa fglgende méte:

» Ta av nakkestgtten fra holderen (se avsnittet “Nak-

kestatte").

Sett deretter ryggforlengelsen med krokene ned-

over bak trekket til ryggdelen.

Far na nakkestgtten tilbake til nakkestgtteholde-

ren gjennom ryggforlengelsen inn i den egentlige

ryggenheten.

» Still nd inn nakkestatten pa riktig mate og trekk
fast alle klemspakene.

L 4
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@vre ekstremiteter

Armlener

AKTIVLINE® setehjelp kan utstyres med forskjellige
armlener fra serien ALULINE. Armlener gir pasien-
ten tilstrekkelig hold og stabilitet, og statter dermed
opprettingen av baken.
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Fest armlenene, ved 3 lgsne festehendlene p& arm-
leneholderne p3 hgyre og venstre side av seteskalen,
sett inn armlene og trekk til festehendlene igjen. For
innstilling av hgyden forandres innstikksdybden i oval-
rar-universalholderen.

Forvinkelinnstilling av armlenene, g4 fram som falger:

» Apne klemmingen pa en side av armleneholderen
ved & dreie klemhendelen mot urviseren.

» Armleneholder kan n3 beveges i vinkelstilling i
forhold til seteskalen.

» Hold fast armleneholderen i gnsket stilling med
en hand, og trekk til klemhendelen mot urviseren
med den andre hdnden.

» Stillingen til armleneholderen blir nd beholdt.

» Gjenta prosessen pd den andre siden.

Overarmbegrensninger

Overarmbegrensninger tjener til begrensning av be-
vegelsesfriheten. Pasienten kan dermed ikke bevege
armene sine bakover mellom rygglenet og armstat-
tene lenger. Overarmbegrensningene blir montert
standardmessig pa ryggstatten.

Ved alternativet med justerbare overarmbegrensninger

kan disse stilles inn med en justeringsskinne p& ryggen

av sitteskalen i hgyden og dybden. Dette gjar du slik:

» Lasne skruene pa justeringsskinnen til overarm-
begrensningene.

» Bring overarmbegrensninger gjennom skyving til
gnsket pasisjon.

» Trekk godt til skruene igjen.

Armlener i L-form

Armlener i L-form oppfyller b&de funksjonen til et arm-
lene og funksjonen til en overarmbegrensning. Denne
formen pa armlenet beveger seq med i strekkingen til
pasienten og automatisk tilbake til utgangsposisjonen
til seteskalen.

Falg innstillingsmulighetene og riktig posisjonering
som allerede ble beskrevet ved armlenene og over-
armbegrensningen.

For 4 stille inn en bra posisjon g&r du frem som falger:

» Lasne klemspaken p& armlenene og skruene p&

baksiden av overarmbegrensningen.

N& bringer du armlenene i L-form til gnsket posi-

sjon ved a skyve opp eller trykke ned.

Fikser gnsket posisjon nd med en hand og skru

samtidig klemhendelen til armlenene fast igjen.

» Trekk nd ogsé skruene p4 overarmbegrensningene
godt til igjen.

» GA& frem p8 samme mate for den andre siden,

L 4
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Underarmfiksering

Underarmfikseringene kombineres med armlenene.
Armlenene lar seq stille inn i heyde og skraningsvin-
kel, slik at underarmen til pasienten kan legges pa
disse og festes med belter. Fiksering av armene gir
mer stabilitet i hele overkroppen. Videre er det mu-
lighet for en underarmfiksering med ekspander. En
ekspandergummi er ved denne varianten festet under
armlenet og begrenser pasienten i sin bevegelsesra-
dius for armene. En underarmfiksering med ekspander
blir fremfor alt brukt til egenvern av pasienten og til &
unnga skader pd armene. Hovedsakelig hos pasienter
som sl&r ukontroller om seg med armene og griper og
dermed kan state mot gjenstander og kan skade seg
pa grunn av dette,

Armfikseringer kan ogsa brukes til § gi en bedre stabi-
litet og faring for bruk av et styreapparat ved en elek-
trisk rullestol. For palegging av underarmfikseringen
gar du fram som falger:

» Underarmfikseringer med ekspandergummi: Apne
borreldsforbindelsen pa underarmfikseringen og
legg denne rundt underarmen pd pasienten, lukk
denne deretter. OBS! Ikke utev for mye trykk pa
underarmen til pasienten.,

» Underarmfiksering uten ekspandergummi: Apne
borrelasforbindelsen og legg armen til pasienten
komfortabelt pd armlenet, lukk deretter under-
armfikseringen pad underarmen til pasienten rundt
armlenet.

Obs!
Ikke utgv for mye trykk p& underarmen A

til pasienten.

Obs!
Pass pd at armfikseringen ikke legges A
pa for stramt. Fare for dannelse av

trykksteder.

Handfestemansjetter

Handfestemansjetter tjener til direkte fiksering av
hendene. De kan legges rundt hendene, slik at for ek-
sempel pasienten ikke kan skade seg med fingrene.

Obs!
Pass pd at armfikseringen ikke legges A

pa for stramt. Fare for dannelse av
trykksteder.

Terapibord

Ulike former og materialer ble tatt hensyn til ved valg
av terapibordet. Alle de ulike variantene kan festes pd
ulik méte, likevel ble et feste far utlevering allerede
montert pd AKTIVLINE® og m4 bare fortsatt stilles inn
med hensyn til pasientens behov,

Variant med pdsettingsmekanisme:

Holderne pd terapibordet, to rer festet til hayre og ven-

stre pd bordet festene til disse rerene, festet under

armlenene, er allerede forhdndsmontert ved levering.

For palegging av terapibordet gar du fram som falger:

» Sett terapibordet hhv. begge rar festet pa terapi-
bordet inn i foresette fester under armlenene.

» Pass pd at terapibordet ikke skyves for nare pa-
sienten. La pasienten ha tilstrekkelig med klaring



7.2.5.

ved magen for  ikke sikke inneklemt ved en strek-
king.
» Med armlenene kan du stille inn hgyden p& bordet.
Fest bordet i riktig posisjon ved at du dreier til
vingeskruer mot urviseren ved festet under arm-
lenene.
For 3 lgsne terapibordet g&r du frem i motsatt
rekkefalge. Lasne vingeskruene gjennom & dreie
mot urviseren og trekk terapibordet ut av opptaket,
bort fra pasienten.

»

4

Variant med bortsvingningsinnretning:

Ga fram pa felgende méte for 3 feste terapibordet:

» Under bordet finnes et festergr. Far dette inn i
foresett holder under armlenet.

» Pass pa at terapibordet ikke skyves for naere pa-
sienten. La pasienten ha tilstrekkelig med klaring
ved magen for & ikke sikke inneklemt ved en strek-
king.

» Med armlenene kan du stille inn hgyden p3 bordet.

» Fest bordet i riktig posisjon ved at du dreier til

vingeskruer mot urviseren ved festet under arm-

lenene.

For 3 lgsne terapibordet gér du frem i motsatt

rekkefalge. Losne vingeskruene gjennom & dreie

mot urviseren og trekk terapibordet ut av opptaket,
bort fra pasienten.

» Hvis du har stilt inn terapibordet i riktig posisjon

én gang, ma du ikke mer ta det ut av holderen for

overfaring eller lignende.

P4 varianten med bortsvingningsinnretning kan

du ganske enkelt vippe bordet bort til siden. Vaer

alttid oppmerksom pé pasienten. Hvis radiusen

til svingingen ikke skulle vaere tilstrekkelig, lesne

vingeskruen og trekk bordet litt framover, slik at

radiusen forstgrres.

A 4
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Variant med dynamisk medbevegelse,

med borreldsforbindelse og belte:

Ved dynamisk medbevegende variant befinner det seg

en borrel&sforhindelse pa undersiden av terapibordet

og pé armlenene.

» Legg terapibordet i riktig posisjon enkelt pa armle-
nene og trykk det lett fast.

» Lukk nd beltet som er festet pa siden av terapibor-
det ved 3 trykke belteendene til terapibordet inn i
belteendene pa opptakene som er festet pd ryggen.

» Still inn riktig hegyde pé terapibordet ved bruk av
armlenene.

» For & lgsne terapibordet g4 fram i motsatt rekke-
falge, lasne beltene og trekk bordet deretter enkelt
ut av armlenene og mot deg.

Hode

Nakkestpttesystemer

Etter at pasienten sitter korrekt festet i AKTIVLINE®
med bekkensikkerhetsbeltet, still inn nakkestatten.
Holderen for nakkestgtten er pi AKTIVLINE® integrert
iryggen til skdlen og ble allerede montert far levering.

AKTIVLINE® setehjelpemiddel kan utstyres med for-
skjellige hodestgttesystemer i serien ALULINE (rette
eller i skallform). Begge kan stilles inn bade i hgyde
og dybde. Fest hodestattene ved & lgsne festehendelen
p hodestatteholderen som befinner seq pa gvre del

av rygglenet. Far inn hodestatteholderen og trekk til
hendelen igjen. For innstilling av hgyden forandres
innstikksdybden i ovalrer-universalholderen.

For dybdeinnstilling, g fram pa falgende méte:

» Losne klemspaken p3 gvre ovalrer ved & dreie
klemhendelen mat urviseren.

» Forskyv raret til nakkestatteholderen i universal-
holderen, til gnsket posisjon er nadd.

» Fikser posisjonen ved 8 dreie klemhendelen med
urviseren, til nakkestptteholderraret ikke lenger
kan forskyves.

Hodestatte med konusjustering:

For haydejustering lgsner du klemhendelen p8 @vre
ende av holdestangen fra hodestatten. Hellingen til
hodestattepolstringen stilles inn via konusen p8 ho-
destpttestangen.

Tips!
Ved bruk av klemhendelen er det et

triks hvis du pa grunn av plass ikke har

mulighet til & dreie hendelen hele 360°. Du dreier
farst klemhendelen s& langt som mulig i nsket
retning, og trekker den ut aksialt etter 8§ ha n&dd
grensen for dreining. N3 er medbringermeka-
nikken til klemhendelen last opp, og du kan dreie
hendelen tilbake uten & pavirke den tidligere inn-
stilte l3singsgraden.

Forinnstillingen av hodestgtten skal man ta hensyn til

felgende viktige punkter:

» Hodestatter i standardform skal stilles inn slik at
de ligger an pa bakhodet til pasienten.

» Hodestgtter i skallform skal som regel ligge an
noe lavere pa hodet enn hodestgtter i standard-
form. Det vil si at underkanten av den skallformede
hodestatten ideelt skal ligge an til nedre del av
hodet, eller atlerede i nakkeomradet.

Hodestatter i standardform:

Denne hodestatten er utstyrt med en aluminiumplate
i kjernen. Hodestatten kan bayes individuelt til pasien-
tens behov. Ved graverende asymmetrier ma man noen
ganger pa en side baye til den ellers vanlige U-formen
noe sterkere for & motvirke sidehelling av hodet. Hode-
statten blir allerede levert bayd; hvis du gnsker & endre
innstillingen, henvend deg til din fagradgiver p8 stedet.

Hodestatten i skjellform fgrer hodet til pasienten nesten
alene til midten, gjennom sideforming og sentrering i
stgpeformen “"rutsjer” hodet automatisk til denne po-
sisjonen.

Pass pa at sidedelene ikke bgyes s sterkt at det ute-
ves trykk mot hodet. La pasienten ha tilstrekkelig med
bevegelsesrom til & vaere bevisst over sine omgivelser,
og pass pa at grene til pasienten ikke klemmes eller
knuses.

at spalten mellom hodestgtten og A
ryggdeten er maksimalt to fingre bred.

Det er kvelningsfare - nar hodet til pasienten
sklir mellom hodestatten og ryggdelen!

Advarsel!
Hodestgtten skal alltid stilles inn slik
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Mindre enn 40 mm (hos barn] eller
Mindre enn 120 mm (hos voksne)
Eller mer enn 250 mm

Forsiktig!
Avstanden mellom hodestatten {neder- A

ste kant) og overkanten pd rygglenet

skal iht. DIN EN 12182 kun vare mindre

enn 60 mm (hos barn) hhv. 120 mm (hos voksne)
eller stgrre enn 250 mm

Advarsel!
Kombinasjonen av AKTIVLINE® med A

hodestatter fra andre produsenter
likke hodestgttesystemerprodusert av
interco] er ikke tillatt. Fare for personskader!

7.2.6. Understell
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AKTIVLINE® setesystem, kan tas av fra understellet

Pdsetting av seteskdl [nér alternativ er til stede)
Seteskalen blir festet p4 trapesadapterfestet ved
hjelp av trapesadapteren. Gjennomfgr etterfalgende
arbeidstrinn og kontroller etter p&setting av sittesk3len
at den sitter godt pa trapesadapterfestet. Lasne fgrst
seteskalfikseringen ved & trekke ut trekksnapper og
dreie 90 grader.

Sett bakre ende av trapesadapteren p3 fremre side
av trapesadapteropptaket, slik at l8sen trykkes ned-
over. Skyv n3 seteskalen bakover inntil denne hektes
harbart inn, L&s seteskalfikseringen igjen ved & dreie
trekksnapper enda 90 grader rundt, inntil den hektes
inn. Til slutt kontroller seteskalen og setesk3lldsingen
for godt feste.

Ved montering av setesk3l med l3sebolt blir det farst
kontrollert om bolten er hektet inn. Dette ses ved at 13-
setappen oppe stikker ut av trapesadapterplaten. Hvis
dette ikke er tilfellet, drei p& oppl8singsknappen til den
hektes inn. Sett deretter seteskalen med bakre del av
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skéltrapesadapteren pa trapesadapterfestet Skyv se-
teskalen (og dermed 0gs8 skiltrapesadapteren) i bakre
posisjon inntil lisemekanismen hektes hgrbart inn.

Viktig!
Kontroller alltid om seteskalen sitter A
fast i trapesadapterfestet. Du kontrolle-

rer dette gjennom & trekke p8 seteskalen
og samtidig trykke pa understellet. Seteskalen
skal ikke rutsje ut.

Avtaking av seteskdlen

Trekk farst lrekksnapperen ut og drei denne 90 grader.
Apne seteskalldsen ved § trykke spaken oppover. Na
kan du trekke seteskalen fremover og ut. Ved demon-
tering med l3sebolter blir farst opplésingsknappen til
lasebolten trukket nedover og vridd 90 grader. Lise-
tappen star ikke ut. Deretter trekker du foran etter
seteskalen, denne rutsjer nd ut av trapesadapterfestet.
Deretter tar du seteskalen ned fra understellet. Skru
nd opplasingsknappen til LAsebolten inntil denne hekter
harbart p4 plass.

AKTIVLINE® understell, sammenleggbart

Sammenleggingsmekanisme for transport

av SIMPLY LIGHT

SIMPLY LIGHT er utstyrt med en sammenleggings-
mekanisme for & lette transporten. Ryggenheten in-
ktudert skyvehandtaket blir da vippet forover, i tillegg
kan bakhjulene tas av.

» Trd lett p den svarte tverrstangen p3 bakre rygg-
del og trykk samtidig skyveh&ndtaket fremover.
» N3 kan du ta av hjulene.

AMF-kraftknytesystem
Se kapitlet "Transport"



Vippehjelp
Vippehjelpen blir allerede montert ved fabrikken. Se-
nere kan det ikke foretas noen forandringer her.

Hjulbeskyttelser

Hjulbeskyttelsen dekker gvre del av dekkene. De be-
star av en plastskvettskjerm som er skrudd til en alu-
miniumfesteplate. For montering pd kjgrestellet blir
den fri enden til festeplaten satt inn i den gvre slissen
pA hjulfestet.

For montering av hjulbeskytteren gar du fram som

folger:

» Ta hjulbeskytteren og sett den notformede utsparte
delen pa platen inn i den @vre noten til akselblokken.

» Skyv hjulbeskytteren inn til anslag. Du merker en
lett innhekting av platedelen i fgringen.

» Gjenta prosessen pa den andre siden.

» For demontering trekker du hjulbeskytteren opp
og ut.

Eikebeskyttelser

Eikebeskyttelser blir allerede montert ved fabrikken.
Senere kan det ikke foretas noen forandringer her. Hvis
det er ngdvendig med en reparasjon av eikebekyttel-
sene, henvend deg til sanitetssenteret.

Stikkaksler for ratt

For demontering av rattet gar du fram som felger:

» Demonter seteskalen [nar dette alternativet er til
stede).

» Legg sammen SIMPLY LIGHT [ndr dette alternativet

finnes), men uten & aktivere parkeringsbremsen.

Left SIMPLY LIGHT lett foran, slik at forhjulet ikke

lenger har bakkekontakt.

Trykk med tommelen p8 gummidekselet til fa-

ringsraret. Dette betjener en l&seknapp som ligger

under dekselet.

Hold knappen nede og trekk rattet ut med den

ledige handen.

Gjenta prosessen pa den andre siden.

For 8 montere rattet (f.eks. etter en transport) gar

du fram i motsatt rekkefslge. Det skal hgres at

hjulene hektes pé plass.

v

A\

-

v v

Feste av styrehjul

Lesne festingen av styrehjulene ved & trekke trekk-
snapperen ut av noten og drei med 90°. For & aktivere
festingen av styrehjulene igjen dreier du trekksnappe-
ren tilbake til utgangsposisjon igjen inntil den hektes
inn. Styrehjulene er né last, og rullestolen kan nd bare
kjare rett fram.

Knehendelbremse (trykkbremsel

Knehendelbremsen brukes i tillegg til parkerings-
bremsen [trommelbremsen). Denne er allerede mon-
tert og innstilt fra fabrikken.

Hvis bremsevirkningen avtar ved avstandsforandring
(hjul-tit-knehendelbrems), kan man etterregulere
denne ved & forskyve skyvemutteren i C-skinnen.
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Veltebeskyttelseshjul

Pa bakre rammeende er det to veltebeskyttelseshjul.
Viktig!
I normal kjgrestilling ma veltebeskyt- A
telseshjulene alltid peke i retning kjgre-

underlaget!

For overkjgring av haye kantsteiner og for transport
(mindre transportmal), kan det vaere ngdvendig & vippe
opp veltebeskyttelseshjulene. Dette gjar du slik:

» Betjen parkeringsbremsene.,

» Still deg bak SIMPLY hhv. SIMPLY LIGHT under-

stell.

» Trekk farst en veltebeskyttelsesbayle litt ut av

holdesporet.

Far nd veltevernbuen oppaver inntil denne hekter

inn i gvre festenot.

» Laveltebeskyttelsesbaylen nd gli tilbake i sporet
til holdeenheten. Gjenta denne prasedyren for det
andre veltebeskyttelseshjulet,

Lasne parkeringsbremsen.

Ved tilbakestilling til utgangsstillingen, gar du
fram pa samme mate.

Pass alltid pa at begge veltebeskyttel- 0

seshjulene star i samme retning. Kun p&

den maten er man sikret et effektivt veltevern!

L 4

v v

Merk!

Stabilisator for AKTIVLINE® overramme, kan settes fast
Stabilisatorene brukes til  feste den gnskede setepo-
sisjonenytterligere, og dermed sgrge for en stgrre sta-
bilitet. Ved & l@sne de to nedre klemhendlene oppheves
festet til stabilisatorene. N& kan de to miniutleserhand-
takkene pd skyvestangen betjenes, og setekantingen
utfares. Nar du né trekker til den nedre klemhendelen
igjen, er fast innstilling av hellingen i tillegg sikret.

MONTERING/INNSTILLING/ BETJENING

7.2.7.

Spesialposisjoner

Setedybderegulering med 5 cm over
trinnles justerbar seteplate

La setedybdereguleringen utelukkende stilles inn av
fagforhandleren pa stedet eller av oss!

Fastsetting av AKTIVLINE®-mekanikken i bekkenomré-
det via oljetrykkfremskyvningsdemper
Oljetrykkdemperen har som oppgave & regulere den
dynamiske setebevegelsen til seteskalen. P8 oljetrykk-
demperen er det to innstillingsskruer, som man kan
stille inn slaget til demperen med.

Du kan foreta innstillingene som fglger:

» Ved 3 l#sne begge innstillingsskruene (dreie mot
venstre), kan seteskalen strekkes ved ukontrol-
lerte muskelstramminger hos pasienten, og den
gar tilbake til sin utgangsstilling igjen etter at
strammingen er avsluttet.

» Ved 4 trekke til den gvre innstillingsskruen (vri
mot hgyre) er strekking av skilen gitt, men en
selvstendig tilbakeglidning til utgangsposisjenen
er ikke lenger mulig. Ved langsom &pning av den
nedre innstillingsskruen glir seteskalen igjen til-
bake til sin utgangsposisjon.

For & gjere deg kjent med funksjonen til oljetrykk-

demperen, mé& du forseke de forskjellige innstil-

lingsmulighetene en gang.

v

Valgfritt tilbehor
Nedre ekstremiteter

Gummibuffer

Hvis ingen fotbenktilbaketrekkingsenhet ble valgt, blir
gummibufre brukt. Disse er allerede montert ved utle-
veringen og kan ikke justeres. Under seteenheten fin-
nes to gummibufre, disse forhindrer at fotbenken kol-
liderer mot materialet etter en strekking i hvilefasen.



7.3.2,

7.3.3.

7.3.4.

7.3.5.

Bekken

Bekkenbgyle

Anbringelsen av bekkenbgylen pa skalkanten og for-
men til bekkenbaylen utgver et tosidig trykk i retning
nedover/utover i forhold til symmetrisk bekkenopp-
retting.

Ved bruk av en bekkenbayle, pass pé falgende:
Trykkpolstringen til bekkenbgylen ma ligge an pa tag-
gene (de to gvre, fremre tarmbeinpiggene). Pass pa
at trykkpolstringen til bekkenbgylen ikke trykker mot
buken eller andre mykvevsomrader! Far festebeltet
gjennom spennen pd bekkenbgylen og trekk til s&
mye at pasienten blir sittende godt i den foreskrevne
sitteposisjonen (bekkenet ligger an p4 skélryggen).
Hvis dette fgler til at pasienten blir uvel, kan du lgsne
bekkenbgylen litt. Husk likevel p3 at skdlen kun kan
dpnes godt ndr bekkenet alltid er i kontakt med bek-
kenbeltet. Eventuelt ma toleransen tilpasses i forhald
til den valgte festemuligheten, ved at man i starten
unngar kraftig trykk, men i stedet gker trykket over
tid, til beltet ligger an korrekt.

Overkropp

Brystskulderputer i spesialproduksjon
Se innstilling av bryst/skulderputene

@vre ekstremiteter

Handfiksering i spesialproduksjon
Se innstilling av hdndfikseringen.

Terapibord i spesialproduksjon
Se innstilling av terapibordet.

Hode

Nakkestatteholder i forsterket utferelser

Ved spesielt sterke pasienter blir en hodestatteholder
valgt i forsterket utfarelse, slik at den kan belastes
mer. Informasjon om innstillingen far du i avsnittet
“Innstillinger av hodestatten”.

Kombinasjonsmuligheter

8.1. Kombinasjonsmuligheter med skyvehjelpemidler

8.2. Kombinasjonsmuligheter med trappeganghjelpe-
midler

8.3. Kombinasjonsmuligheter med elektriske rullestoler

Kombinasjoner av AKTIVLINE® sittehjelpemidler med
andre produkter fra andre produsenter enn interco er

7.3.6. Understell

Skyvehdndtak delt eller i spesialproduksjon
Se innstilling av skyvehdndtaket.

Hjulavstandsutvidelse

For at forhjulene ikke skal state mot fotbenken under
kjering ved bestemte mal, blir det brukt avstandsblok-
ker. Disse er allerede fastmontert ved utleveringen og
kan hhv. ma ikke stilles inn.

7.3.7. Spesialposisjoner

Punkteringsfri dekk
Disse dekkene er punkteringsfrie og er allerede for-
monterte ved levering. Innstillinger kan ikke foretas.

Krok for sondenaering

Kroker for sondenzering befinner seg pé bakre tverr-
forbindelse av skyvehdndtaket. Disse kan enkelt for-
skyves til hgyre eller venstre.

Obs!
Bruk krokene utelukkende til feste av A
sondenzering! lkke egnet til ryggsekker,

barevesker osv. - veltefare.

ikke tillatt. interco GmbH har inngatt avtaler med noen
andre produsenter med hensyn til kombineringsmulig-
het med ulike tilleggsalternativer, slik som f.eks. sky-
vehjelpemidler eller trappeganghjelpemidier. Spar om
kombineringsmulighetene i de enkelte tilfeller, da det
pa grunn av den individuelle produksjonen alltid m&
gjennomfgres en forh8ndstesting.
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Viktig!

Den maksimale belastningen (arbeids-
last) for AKTIVLINE® sittehjelpemiddel
er 70 kg.

A\

Ved overskridelse av tillatt pasientvekt henviser vi til
at AKTIVLINE® sittehjelpemiddel evt. m& utstyres med
forsterket ramme og/eller en forsterkning av andre
enkeltkomponenter. Dette atternativet mé du snakke
med en autorisert fagforhandler om.

Tekniske data

Da det ved det foreliggende medisinske produktet
AKTIVLINE® sittehjelpemiddel handler om en spesiell
spesialproduksjon for en navngitt pasient, kan samt-
lige tekniske data avvike fra angivelsene nedenfor og
ma undersgkes i hvert enkelt tilfelle. AKTIVLINE® sit-
tehjelpemiddel blir utelukkende tilpasset individuelt
til pasientens krav og individuelt etter de malene for
pasienten som vi har til disposisjon.

Total vekt (fullstendig sete-rygg-enhet med understell og alternativer] fra ca. 40 kg til ca. 80 kg

Total bredde over alt (inkl. understell)
Total hgyde over alt [inkL. hodestgtte)

fraca. 620 mm t’i‘l ca. 800 mm

...............

fraca. 1_(_]00 mm til ca. 1500 mm

Total lengde [inkL. stgtteruller og fotbenk]

fra ca. 1000 mm til ca. 1400 mm

Totalvekt (kun seteenhet)

fra ca. 25 kg til ca. 45 kg

Merk!
Det handler ved angivelsene om om- 0
trentlige verdier, da AKTIVLINE® sitte-

hjelpemiddel produseres individuelt.

Styrehjul foran, 25
.0 .200 x 50 mm

Bakhjul 12 tommer 2.5

Bakhjul 16 tommer 25
_Bakhjul 22 tommer 4,0
__Bakhjul 24 tommer 4,0

Merk!
Husk at man ved valg av riktig dekk- 0

trykk ma gjere et kompromiss mellom
rullekomfort for pasienten (lavt lufttrykk) og
skyvekomfort for felgepersonen (hgyt lufttrykk).
P3 dette punktet kan man utvise litt eksperiment-
glede. Fra fabrikken purmpes dekkene opp med et
lufttrykk pa 2,5 bar.

10. Transport/transportsikring /trapper

10.1.

10.2.

26

Generell informasjon om transport
For transport av AKTIVLINE® sittehjelpemiddel i
transportbil for funksjonshemmede (BTW) skal kun
det testede og godkjente rullestol- og persontilbake-
holdingssystemet av typen AMF-Bruns (art.nr, 75020)
brukes. For transport i kjgretay kreves i tillegg en
4-punkt-holder av typen AMF-Bruns (art.nr. 75021).
AKTIVLINE® sittehjelpemiddel tilsvarer dermed kra-
vene i DIN 75078. Det korrekte festet av kraftknute-
systemet i det aktuelle kjgretgyet finner du i den sepa-
rate produsentanvisningen og det fglgende kapittelet
10.2 *Transport med et AMF-kraftknutesystem".
Advarsel!
Bruk aldri rammen eller ryggen til A
AKTIVLINE® sittehjelpemiddel for feste
av transportsikring!

Transport med et AMF-kraftknutesystem

AKTIVLINE® sittehjelpemiddel i standard utfgrelse i
maksimal utrusting har gjennomgatt en crashtest iht.
IS0 7176-19. Ved foreliggende modell handler det om

TEKNISKE DATA

en spesialproduksjon som ikke kan testes i en crash-
test. Likevel blir ogsa den individuelle modellen ut-
styrt med et kraftknutesystem fra firmaet AMF-Bruns.
Ytterligere informasjon om dette finner du p& www.
amf-bruns.de.

Rullestolen er merket pé fire steder, og det kjenneteg-
ner festepunktene for spennbeltene for biltransport.
Bruk kun foresette festepunkter til 3 feste med spenn-
belter. Ved riktig montering av AKTIVLINE® sittehjel-
pemiddel er hodestatten svaert stabil, men kan likevel
ikke erstatte en hodestatte som er montert i kjgretayet,

AKTIVLINE® sittehjelpemiddel er testet uten et til-
leggsdrev. Hvis det ble montert et elektrisk tilleggs-
drev, skal dette tilbehgret demonteres ndr AKTIVLINE®
sittehjelpemiddel skal transporteres i bil.

Obs!
Felg brukerveiledningen A
fra AMF-Bruns.



10.3.

11.

12.

12.1.

12.1.1.

12.2.1.

GA i trapper

Man skal kun g4 i trapper eller hgye bordsteinkanter
med hjelp av to falgepersaner. Hjelperne skal kun gripe
tak ved fremre rammergr og ryggbjelken til rammen
uten 3 lafte eller baere AKTIVLINE® sittehjelpemiddet.
Veltevernet ma kjeres inn og sikres for dette. Ved opp-
kj@ring trekker bakre hjelper AKTIVLINE® sittehjelpe-
middel over trinnet.

Den fremre hjelperen stabiliserer posisjonen med
jevnt tosidig trykk pad AKTIVLINE® sittehjelpemiddel
inn i trinnet. Ved nedkjering bremser fremre hjelper
ved & trykke AKTIVLINE® sittehjelpemiddel jevnt i trin-
nene. Bakre hjelper holder mot pd ryggbjelken, sikrer
og holder rullestolen i riktig posisjon.

For & forebygge skade pa dekkene rull ATIVELINE®
langsomt over trinnene. Deretter m3 veltevernet pa
nytt stilles inn korrekt.

Mulige feil

Ved feil henvende deg omgéende til fagforhandleren
lokalt eller ta kontakt med oss, interco Reha:

Din fagradgiver pa stedet:

Materiale /rengjsring

Det medisinske produktet AKTIVLINE® ma alltid opp-
bevares tart for 3 forebygge eventuell korrosjon. Da
skal omgivelsestemperaturer pd -10 til +40 °C over-
holdes. Sand eller andre smusspartikler skal ikke
trenge inn i produktet. De kan angripe lagringen av
hjulene og mekanikken. Bruk i saltvann er ikke tillatt.
Til rengjering og pleie kan polstrene tas av, hvis dette
alternativet ble angitt ved bestillingen.

Brukte materialer

Pulverbelagt aluminium

Alle AKTIVLINE® understell er utstyrt med et bestandig
plastbelegg. Noen pAmonteringsdeler og understellet
produseres i aluminium og foredles deretter med et
plasthelegg. Det brukes pulverlakker til belegningen.
Pulverlakker er lasemiddelfrie belegningsstoffer, sam-
menpresset av ulike kunstharpikssystemer, pigmenter
og spesielle tilleggsstoffer.

Stoffer

Kunstig skinn
interco bruker et vedlikeholdsvennlig merkekunst-

Forsiktig!

lkke hold AKTIVLINE? sittehjelpemiddel A
etter skyvehandtaket ndr du gar i

trapper.

Left aldri sittehjelpemidlet ved fotbenken eller
pa fotstattene eller armledene eller andre
padmonterte deler.

lkke laft sittehjelpemiddel ndr brukeren sitter
pa det.

10.4. Transportifly

AKTIVLINE® sittehjelpemiddel kan utelukkende trans-
portere uten pasienten i lasterommet. Det finnes in-
gen konkret anvisning vedrgrende transport i fly. Ta
absolutt kontakt med flyselskapet pa forhand for &
bestemme transpartmulighetene i det enkelte tilfellet.

interco GmbH
Im Auel 50
53783 Eitorf - Tyskland

TIf.: +49 2243 8807-0

Faks: +49 2243 8807-29
E-post: info@interco-reha.de
www.interco-reha.de

Hvis du skulle ha spgrsmal, kan du ogsa finne informa-
sjon pa vare nettsider www.interco-reha.de.

skinn til fikseringshjelpemidlene Dynaline. Dette
kunstskinnet er moteriktig og ideelt for alle polstin-
ger og avspenningen med hgye kvalitetsegenskaper.
Det utmerker seg ved den spesielt lange holdbarheten,
en behagelig sittefalelse, slitasjesterk, et bra grep og
rivebestandighet. | tillegg er kunstskinnet sveert elas-
tisk, urin- og blodbestandig, desinfeksjonsmiddelhol-
dig, azofritt, FCKW-fritt, formaldehydfritt og fritt for
PCT-er, PCP-er og PCB-er.

Avstandsstoff

Avstandsstoffet som brukes av interco har to dekktek-
stiler som er forbundet med hverandre gjennom av-
standstrader. De er pd grunn av den spesielle oppbyg-
ningen ogsa betegnet som 3D-tekstiler. Det termore-
gulerende pollaget transporterer luftfuktighet innenfra
og utad og avskjermer kulde. 3D-stoffer gir fjaeraktig
etter ved trykk. Materialet utmerker seg med den lange
levetiden og lette formbarhet. Takket vaere den spesi-
elle 3D-strukturen finnes et uavbrutt isolerende luftlag
mellom de ytre flatene. Materialet utmerker seg med
den haye tilbakestillingskraften, pusteaktiviteten og
trykkelastisiteten. Temperatursvingninger blir godt
utjevnet, materialet er lett, revnefast og lettstelt.
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12.2.

12.2.1.

12.2.2.

13.

28

Neopren

Neopren som brukes av interco, er et skumstoff pa
kloroprenkautsjukbasis (CR). Gjennom en spesifikk
blandingsoppbygning av ulike kautsjuktyper som
grunnstoff og taltrike ytterligere komponenter, blir
enestdende materialegenskaper oppnédd i kombi-
nasjonen. Disse har spesielt en utmerket isolasjons-
evne, en hgy dynamisk belastningsevne, vaer- og ozon-
bestandighet, god aldringsbeskyttelse, revne- og av-
rivingsfasthet, hay elastisitet og stgtelastisitet, gode
heftegenskaper, bestandighet mot sjgvann og mange
kjemikalier, motstandsdyktighet mot sopp og bakterier
og lav gassgjennomtrengelighet. Neopren er dessuten
miljevennlig, sveert hudvennlig og ogs& vanntett.

Trevira CS [stoffer]

Trevira-CS-stoffer kan lett rengjares, terker hurtig og
forblir formstabile. | motsetning til andre stoffer tren-
ger de ved vask vesentlig mindre vann, mindre vaske-
middel og mindre energi. Takket vaere lavt vannopptak
er ogsa terketiden kort. Alt i alt alts verdifulle gkono-
miske fordeler. Trevira CS skyr ingen sammenligning
med lite antennelig utstyrt bomull og lar seg - bare et
eksempel - problemfritt desinfisere under sykehusbe-
tingelser. De lite antennelige Trevira-CD-stoffene opp-
fyller de viktige internasjonale brannvernsnormene.

Alle brukte materialer er lite antennelige.
Rengjering av materialer

Pulverbelagt aluminium

Alle AKTIVLINE® understell er utstyrt med et bestan-
dig plastbelegg. Samtlige deler kan rengjgres med
sdpevann og en myk svamp. Unnga aggressive eller
skurende midler da dette kan skade overflaten til plast-
belegget.

Stoffer

Du kan pavirke utseendet pa de verdifulle hjemmetek-

stilene selv ved &

» rengjgre tekstiler regelmessig, stavsuge eller bar-
ste forsiktig, for det setter seg fast smuss;

» ta opp splte vaesker med en gang med sugende
materialer - jo lenger du venter, desto vanskeli-
gere blir rengjgringen. For det meste hjelper en
mild lasning med fintvaskemiddel, som du legger
dosert pa en klut og péfgrer med Lett trykk (gni
aldri kraftig). Det som da er viktig: Pafgr aldri lgs-
ning direkte p4 trekket, men alltid bare p8 kluten
Tark eventuelt av med klart vann.

Vedlikehold /7 kontroll av brukeren

AKTIVLINE® sittehjelpemiddel blir kontrollert av opp-
leerte og kvalifiserte medarbeidere med hensyn til
funksjon og feilfrihet far overlevering til pasienten.

Far garantere en sikker bruk av AKTIVLINE® sittehjel-
pemiddel over hele levetiden og sikre en lytefri teknisk
tilstand, m& dette regelmessig vedlikeholdes og in-
spiseres i henhold til vedlikeholds- og serviceplanene
som falger.

VEDLIKEHOLD/KONTROLL AV BRUKEREN

12.3.

12.3.1.

12.3.2.

Pass pa: Stoffet skal aldri klores eller blekes, Vevet
skal utsettes for minst mulig direkte sollys.

Alle vare trekk kan vaskes pa 30 °C. Til vask bruk fin-
vaskemiddel eller en skdnsom kjemisk rengjaring.

lkke tork trekket i tarketrommelen! Strykes ved lav
temperatur (én prikk). Hvis du skulle gnske & vaske
seteskalen hyppigere, anbefaler vi et andre trekk som
du kan ta paved utskiftningen. Spar din fagforhandler
pa stedet. Tilbehgrsdeler rengjer du med vanlig, mild
sdpelut.

Desinfeksjon av materialer

Pulverbelagt atuminium
Til desinfeksjon bruker du midler som er produsert pa
vannbasis, slik som f.eks. Terralin, Quartamon Med el-
ler sagrotan Original Konzentrat. Overhold ngye anvis-
ningene som er gitt av produsenten. Plastdeler pleier
du best med vanlig plastrengjgringsmiddel (falg pro-
duktinformasjonen for det aktuelle rengjeringsmidlet].
Hvis det skulle vaere ngdvendig at AK- o
TIVLINE? sittehjelperiddel m& desinfi-
seres med avterking, bruk et desinfeksjonsmiddel

som er egnet til overflatedesinfeksjon i henhold til
DGH-desinfeksjonsmiddellisten.

Merk!

Stoffer
Merkedesinfeksjonsmidler skal kun brukes i henhold
til anvisningene til stoffprodusenten.

Til desinfeksjon bruker du midler som er produsert p&
vannbasis, slik som f.eks. Terralin, Quartamon Med
eller sagrotan Original Konzentrat. Overhold ngye an-
visningene som er gitt av produsenten.

Alle rengjerings- og desinfeksjonsmidler ma skylles
grundig av, og den rengjorte gjenstanden ma terkes
helt. Hvis dette ikke gjennomferes, kan det oppsta en
kjemisk reaksjon, der materialet blir spratt, eller det
kan fare til hudutslett hos pasienten.
Kunstskinntrekk/Skai-trekk skal ikke A
rengjares med desinfeksjonsmidler, da

materialet over tid blir porgst og far sprekker.

Obs!

Merk!

Justeringen av innstillinger skal kun
foretas av kvalifisert og opplaert fagper-
sonale!

Ved feil innstillinger av brukeren eller ufagleerte er det
fare for personskader og knusing, der det i verste fall
kan fare til at pasienten degr!



13.1.

Innenfor rammen av normal bruk skal AKTIVLINE®
sittehjelpemiddel regelmessig kontrolleres av bruke-
ren med hensyn til skader og lytefri funksjon p4 alle
komponenter.

Vedlikeholdsplan seteenhet

Visuell kontroll av sittesystemet, pAdmonteringsdeler

Obs!
Det skal kun brukes originale deler til A
service- og vedlikeholdsarbeider.

og tilbeher for synlige skader X
Visuell kontroll av alle festeelementer og skruer X
Feste/tiltrekking av alle festeelementer og skruer
Olje og ettersmgre bevegelige deler med fett
13.2. Vedlikeholdsplan understell

Visuell kontroll av understellet, pAmonteringsdeler
og tilbehgr for synlige skader %
Kontroll av bindingen til setesystemet X
Kontroll av funksjonen til bremsene X
Feste/tiltrekking av alle festeelementer og skruer

p

_Type drivverk

Olje og ettersmgre bevegelige deler med fett

14. Serviceplan

14.4.

Service m4 utfgres hver sjette maned gjennom en kva-
lifisert og autorisert fagforhandler i henhold til ser-
viceplanen. Service er en avgiftshelagt ytelse gjennom
vare autoriserte fagforhandlere, derfor skal en mulig
kostnadsdekning av kostnadssenteret avtales.

Ved AKTIVLINE® sittehjelpemidler handler det om pasi-
entspesifikke spesialproduksjoner som grunnleggende
gjer det mulig med bruk under vekstfasen til pasienten,

Serviceplan AKTIVLINE® komplettsystem

Merk!

likevel en regelmessig kontroll av innstillingene til for-
andringene til medvoksende pasient.

Kontrollen og muligens ngdvendige tilpasninger av
innstillinger er forbeholdt kvalifisert og opplaert fag-
personale, og skjer innenfor rammen av regelmessig
service.

Servicen skal skje i intervaller pd seks maneder! Produsenten kan ikke gi noen garanti o

hvis AKTIVELINE® sittehjelp ikke kontrolleres med service regelmessig [minst Arlig).

1 Rengjgring og desinfeksjon

2 Kontroll av alle innstillinger for AKTIVLINE® sittehjelpemiddelsystemet i O 0O

henhold til den AKTUELLE stgrrelsen pa pasienten.

3 Kontroll av innstillingen til hodestgtten:

» Ligger hodestgtten mot bakhodet til pasienten (standard form}?
» Ligger underkanten til skjellform-hodestatten mot hodeansatsen O O

(skjellform)?

» Utgves det trykk pa sidedelene pa hodet til pasienten?
» Har pasienten tilstrekkelig med plass til 4 bevege seg?

gende tabell.

"1. Kontroll av sikkerhetsavstandene iht. DIN EN 12182 p grunnlag av fal- 0 0

...............
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Sikkerhetsavstander tilsvarende DIN EN 12182:2012 for barn

For unngdelse av Mellom bevegelige deler Mellom faststdende deler
Innklemming av fingre <4mm eller >25mm <b5mm eller >12mm
Innklemming av fatter <25 mm eller > 120 mm <25mm eller >45mm
Innklemming av hode <60 mm eller > 300 mm <60 mm eller > 250 mm
Innklemming av kignnsorganer <8mm eller >75mm <8mm eller >75mm

Sikkerhetsavstander tilsvarende DIN EN 12182:2012 for voksne

For unngdelse ay Mellom bevegelige deler Mellom faststdende deler
Innklemming av fingre <8mm eller >25mm <8mm eller >25mm
Innklemming av fatter <35mm eller >120mm <35mm eller > 100 mm
Innklemming av hode <120mm etler >300 mm <120 mm eller > 250 mm
Innklemming av kjgnnsarganer <8mm eller >75mm <8mm eller >75mm

14.1.1. Serviceplan seteenhet

Pos. Omride Kontrotl :

30

Innstilling / funksjon iorden  Skader/deforme- Utskifting/

| 1! erstatning

1 Funksjonskontroll Ryggjustering a m] 0O
Festeenhet (] O 0O
Armlene [} O ]
Hodestatte a O O
Abduksjonskile 0 0 & |
Terapibord O O O

2 Skrueforbindelser Skruer tiltrukket O O )
Ruststeder O a O

3 Utseende [visuell kontroll) Lakk 0 O O
Flokking O O a
Renslighet Cl a Cl
Stoffsemmer (plassering / O O 0
utseende)
Typeskilt O O a

SERVICEPLAN



14.2.1. Serviceplan understell

1 Hovedramme Hovedramme O 0 O
Veltesikring O O O
.2 Trapesadapter a 0l O
3 Ratt Dekk O d O
Dekktrykk O a O
Dekkenes rulleegenskaper Lo 0l 0
Styregaffel O O a
Feste"pé rammen O O a
4 Drivhjul Dekk O O O
Dekktrykk O O a
Dekkenes rulleegenskaper O a O
Stikkaksler 0 a a
Trommelbrems . ] 0 O
5 Bremser Funksjonstest 1. Trinn 0 O 0
Funksjonstest 2. Trinn O a O
Funksjonstest 3. Trinn O O O
Vaier O 0 O
6 Justerbarhet
Gassfjerer Skader (] N O
Skrueforbindelser [ 0 (]
Setejustering _Egg'lff.jonskontroll | 0 (|
Foldemekanisme Foldemekanisme O O O
Lésing O EI 0
Ryggvinkeljustering Funksjonskontroll O O O
Skyvehdndtak Heydejustering O O 0
Lasing O o 0
7 Skrueforbindelser Sterrelse og lengde 0 O O
Fullstendighet a O O
Skader O O a
Loctite-sikret 0 O O
Dekkhetter finnes O O a
8 Alternativer Hjulbeskyttelse O 0 O
Eikebeskyttelse 0 O 0
Armlener 0 a O
E-Fix o W O O
Midtre fotstatte O 0 O
9 Utseende [visuell kontroll)
Lakk O O O
Renslighet O Cl O
Typeskic O 0O O
Obs!

Enhver utskiftning / erstatning av relevante
komponenter skal dokumenteres ngye.

>
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15.

16.
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Gjenbruk /holdbarhet

AKTIVLINE® setesk3lsystem er kun i betinget grad
egnet for gjenbruk. Den er tilpasset individuelt etter
pasientmal og krav, og er en spesialproduksjon iht. §
12 MPG. Finnes det en egnet pasient for videre bruk
av en AKTIVLINE® seteskal, m& samtlige pasientmal
kontralleres grundig, og det ma foretas en tilpasning av
seteskalen i henhold til de nye malene. Forutsetningen
er at man ikke griperinn i den tekniske konstruksjonen
av rullestolen.

Ved en viderelevering m& man absolutt passe p8 at
alle underlag som er ngdvendig for bruk (alts3 ogs8
denne bruksanvisningen) fglger med. Videre skal det
tas kontakt med produsenten for 3 sikre at gjenbruk

er mulig og navnet og adressen til den nye brukeren
foreligger hos produsenten.

Bruksvarighet for AKTIVLINE® setehjelp kan angis
under vanlige betingelser mellom 2 og 8 ar. Vekst og
utviklingsbetingede forandringer hos pasienten kan
fare til avvik, da det dreier seg om en individuell pleie.
Regelmessig kontroll og gjennomfaring av service- og
vedlikeholdsarbeider kan ha positiv innvirkning pa det
medisinske produktet. Grad av funksjonshemming og
varighet pa daglig bruk pavirker bruksvarighet. Pro-
duktets levetid kan variere sterkt i forhold til ovenfor-
nevnte faktorer.

Bortskaffing / miljgkompatibilitet

Hos Interco GmbH blir temaet miljevern lagt stor vekt
pa. Vi behandler kun miljgvennlige materialer og unn-
gar malrettet miljpskadelige produksjonsprosesser.
Samtlige pakningsmaterialer kan resirkuleres. AK-
TIVLINE® setehjelp kan demonteres for en optimal re-
sirkulering og bortskaffing i de separate materialene.

GJENBRUK/HOLDBARHET

Forher deg hos din lokale renovasjonsmyndigheten om
forskrifter for kassering og resirkulering. Alle kompo-
nentene til produktet skal bortskaffes i henhold til de
aktuelt landsspesifikke miljgvernbetingelsene.



17. Samsvarserklaering
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interco
Seat up your Life!

intereo GmbH  Im Auel 50 - D-63783 Eiterl . ermany intarco
Gesellschalt fiir Planung und Vertrieb
von Rehabilitationshilien mbH
Im Auel 50
D-53783 Eitorl
Germany
T. +49 2243 8807-0
F. 449 2243 8807-2¢
E. info®intercao-reha.de
{. www.interco-reha.de

Gesachéltstihrer:
EG - Konformlititserkldrung Michael Ma,kr\:;m

EU - Declaration of conformity for medical productms 3140 Amtsgericht Sisgburg
USt-10-Nr. DE 811766 765

Name des Herstellers

Manulacturer's name interco GmbH * Gesellschaft fiir Planung und Vertrieb von Reha-Hilfen

Adresse des I:Ierslellers Im Auel 50, 53783 Eitorf, Deutschland - Germany
Manufacturer's address

Wir erklidren in alleiniger Verantwortung, dass das Produkt
We deciare on our own responsibility that the product

Artikelbezeichnung AKTIVLINE- individuell {Art-Nr. xxxxxxxx) In Sonderanfertigung
Name of the product Aktiviine- Customized (art.-no. xxxxxxx) custom made
Ausfihrung Dynamisches Sitzsystem mit Untergestell

Design of the product Dynamics seating system with undercarriage

Serien-Nr. XXXX

serial-no. XXX

Kammission Patientenname (NACHNAME, Vorname)

Commission client name (LASTNAME, Sirname)}

den einschligigen Bestimmungen der nachstehenden Richtlinien entspricht:
meets the relevant provisions in the derective specified below:

Richtlinie 03/42/EWG Uber Medizinprodukte, Anhang I und Vill
Directive 83/42/EWG on medical products, annex | and Vill

Eitorf, 2018-03-10

Zulnssungenund Zertihkate?
Hier erfatren Sie mehr!

Quer urier
wwve,inlerco-reha.de
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18. Garanti

34

| tillegg til de generelle forretningsbetingelsene,
garanterer vi det leverte produktet AKTIVLINE® se-
teskalsystem i to &r. Ubrukelige eller skadede deler
blir i l#pet av garantitiden reparert eller skiftet gratis.
Utelukket fra dette er utviklingsbetingede endringer.

Vi patar oss ikke noe ansvar for skader som skyldes
en kombinasjon av vart produkt med fremmede pra-
dukter av enhver type, som under bestemte forhold
kan medfare betydelige farer. Dette med unntak av
hvis det foreligger en uttrykkelig frigivelse av et slikt
produkt fra oss.

Videre utelukkes mangler som skyldes naturlig slita-
sje, overdrevne pakjenninger, voldelig og tilsiktet skade
og ikke tiltenkt bruk. Garantien oppharer nar det ved
reparasjoner ikke brukes originale reservedeler fra
interco, og reparasjoner og endringer ikke er blitt gjen-
nomfert avinterco. Montering av tilleggsdeler eller for-
andringer pd AKTIVLINE® sittehjelpemidlet av andre

Garantiutvidelse

enn produsenten er ikke tillatt og kan bli strafferettslig
forfulgt. Samtidig oppherer ogsa garantiforpliktelsene
tilinterco GmbH, og man har ikke lenger noen krav
ovenfor pradusenten.

Ved stadig bruk av din AKTIVLINE® sittehjelp kan en-
kelte skruer, muttere og eiker lgsne. Ettertrekk disse
regelmessig, eller sgrg for at dette gjeres av din fag-
forhandler eller oss.

Merk!
Produsenten kan ikke gi noen garanti 0
hvis AKTIVELINE® sittehjelp ikke kon-

trolleres med service regelmessig
(minst arlig).

Produsenten kan ikke gi noen garanti hvis kampo-
nenter fra andre produsenter (deler ikke produ-
sert av interco) monteres uten at det foreligger en
autorisasjon fra produsenten.

Ved innsending av dette skjema gir vi din AKTIVLINE® en utvidet garanti p3 til sammen 2 &r.
Fyll ut dette garantikortet grundig og fullstendig, og send det tilbake til oss - mange takk.

Kostnadsbaerer / trygdekasse:

Kostnadsbaerers poststed:

Seriennummer:

Leveringsdato:

Pasientens navn:

Gate:

Postnummer og sted:

Telefon*:

E-post*:

* frivillige opplysninger

Retur til

interco GmbH
Im Auel 50
53783 Eitorf - Tyskland

GARANTI





