
 

 

 

 

 

Monteringsanvisning ToppAir overmadrass 

 

1. Legg trekk nr. 1 i sengen (de to delene er nummerert på merkelappen på utsiden av 

trekket). I den ene enden av trekket er det et hull til luftslangen, denne enden skal peke ned 

mot gulvet og fotenden. Åpne trekket via glidelåsen. 

2. Legg ende- og sideveggene av skum ned langs kantene av bunntrekket. De to lange på 

hver sin side, og de to korte i hver ende av trekket.  

3. Plasser luftkammeret i midten av trekket mellom ende- og sideveggene med luftslangen 

pekende ned mot gulvet i den retningen hullet i trekket befinner seg. Før så luftslangen fra 

kammeret gjennom hullet.  

4. Plasser pumpen under sengen. Sett i stikkontakten slik at den får strøm. 

(Vi tilbyr pumpeoppheng som tilbehør. Med pumpeopphenget kan pumpen stroppes på 

sengen, og høyden på pumpen kan reguleres.) 

5. Koble luftslangen til pumpen ved å dra tilbake ringen tilbake og fest slangen på. Pass på å 

føre ringen helt frem i posisjon igjen.  

6. Fest håndpanelet på pumpens ene kortside. 

7. Fyll luftkammeret med litt luft via pumpen ved å trykke ▲. For å stoppe pumpen trykk på 

samme piltast en gang til (se bruksanvisning for mer omfattende beskrivelse). 

8. Legg på det vevede overpolsteret på toppen. Lukk deretter madrasstrekket. 

 

9. Til slutt legger du trekk 2 over trekk 1, og fester det via velkrobåndene.  

                  

 



 

 

 

 

                     Bruksanvisning pumpen 

 

Fastheten i madrassen reguleres via håndpanelet til pumpen. 

Ved innstilling må brukeren ligge på madrassen (se til at 

luftkammeret har litt luft i seg før brukeren legges på 

madrassen). 

- For fastere underlag: trykk  ▲ (Pumpa stopper på maks 50) 

- For å stoppe pumpen: Trykk på den samme piltasten igjen 

- For mykere underlag: trykk ▼ 

- For å stoppe pumpen: Trykk på den samme piltasten igjen 

- For å sjekke trykket/fastheten: trykk CHK (sjekk) 

 

Vent alltid til tallet i displayet forsvinner før du foretar en ny innstilling. 

Displayet slokner når det ikke er brukt på en stund, bare gi et lite trykk på en av piltastene slik at 

displayet aktiveres. 

 

Displayet går i intervallene 1-2-3 osv. Vi gjør oppmerksom på at tallene kan variere litt i det 

pumpen jobber, men den viser riktig når den stanser. Vi gjør også oppmerksom på at variasjon i 

tallet som vises på håndpanelet kan oppstå ved forandring av posisjon eller vekt på madrassen 

(det er ikke gått mer luft inn/ut av madrassen, det er kun tallet i displayet som kan variere ut ifra 

trykkforandringen). 

 

 

 



 

 

 

 

Comfort Set Level (CSL-knappen) 

CSL-knappen (Comfort Set Level) stiller automatisk madrassen tilbake til en forhåndsinnstilt 

fasthet. CSL-knappen kan dermed gjøre det lettere for både pleiepersonell og bruker å tilbakestille 

madrassen etter justeringer.   

Hvis man ikke innstiller CSL, er den automatisk fabrikkinnstilt på trykket 12. 

Det er opp til hver enkelt om man ønsker å bruke SCL.  

Slik stiller man inn CSL : 

Når man har kommet fram til et ønsket trykk/fasthet vent til displayet slokner. Trykk så CHK (Sjekk 

knappen) og tallet vises, trykk deretter CSL mens tallet vises i displayet. Tallet er nå memorert. Nå 

kan trykket varieres etter behov, og man kan enkelt komme tilbake til forhåndsinnstilt trykk/fasthet 

ved å trykke på CSL. 

 

Veiledning for innstilling av forhåndsinnstilt trykk (CSL):  

 Pump opp til et fast underlag mens bruker ligger på madrassen. 

 Legg hånden under bruker med håndflaten vendt opp, i overgangen mellom korsrygg og 

setet. 

 Slipp ut luft av madrassen til hulrommet mellom korsrygg og madrass flates ut (hånden blir 

presset ned i madrassen). 

Man har da fordelt vekt på størst mulig flate, som gir et gjennomsnittlig lavere trykk mot 

beinfremspring. 

 Når man har kommet fram til en ønsket fasthet som kan skal memorere så still inn CSL ved 

å følge beskrivelsen over.  

 

 

Veiledende skjema for brukervekt:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vekt: Veiledende trykk: 

30-40 kg 8-10 

40-50 kg 10-12 

50-60 kg 12-14 

60-70 kg 14-16 

70-80 kg 16-18 

Vekt: Veiledende trykk: 

80-90 kg 18-20 

90-100 kg 20-22 

100-110 kg 22-24 

110-120 kg 24-26 

120+ kg 26+ 



 

 

 

 

Individuell tilpasning av madrassen:  

Trykket som er foreslått i tabellen er kun veiledende. Det vil alltid være viktig å ta hensyn til 

individuelle behov og komfort. Det er flere faktorer som spiller inn på en optimal fasthetsgrad, 

avhengig av kroppsfasong, vekt, smerter o.a. Hvis brukeren ligger mye i sengen kan det være en 

fordel å regulere trykket fra tid til annen. 

 

Forflytning:  

Dess høyere tall på håndpanelet, jo fastere er underlaget. Det er derfor hensiktsmessig å innstille 

på et høyt tall ved forflytning eller stell, hvor maksimalt trykk er 50.  

 

 

Vesentlige opplysninger ved frakobling av pumpen til madrassen 

For å koble luftslangen fra pumpen må du dra opp o-ringen på slangen og trekk den av pumpen. 

Slangen har en lukkeventil som holder på lufta selv om pumpen er koblet ifra. For å tømme 

luftkammeret fullstendig for luft, må du benytte en blyant eller lignende og trykke ned 

tilbakeslagsventilen inne i ventilen på slangen. 

 

 

Tips! Hvis pumpa pumper ukontrollert så ta ut stikkontakten, vent litt og sett den så inn igjen. 
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