Bruksanvisning

meywalk® 4

Modell Mini, Small, Medium og Large

meyland-smith

c € mobility and more



Denne bruksanvisningen inneholder informasjon om hvordan Meywalk® 4 settes sammen og

innstilles, hvordan den vedlikeholdes, advarsler om ting man skal vere oppmerksom pa

og andre viktige opplysninger. Far Meywalk® 4 tas i bruk, anbefales det a lese denne bruksanvisningen.
Hvis du matte har spgrgsmal om Meywalk® 4 sa skal du kontakte Bardum AS.
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Innledning

Meywalk® 4 Mini, Small,
Medium og Large er for barn,
unge og voksne til trening, og
for a gi stgtte for a sta eller ga.
Meywalk® 4 kan brukes bade
inne og ute. Nar den brukes
ute bgr det veere pa et slett og
hardt underlag. Egner seg ikke
pa grus, sand eller sng. Det er
viktig at en voksen er med og
ser etter ved bruk utendgrs. Et
lite hull kan fgre til at gastolen
kan velte. Hjulene bar tarkes
av etter bruk. Gastolen skal
oppbevares innendars.
Gastolen er godkjent til
falgende vekt: Mini til max 50
kg, Small til max. 100 kg, og
Medium og Large til max. 130

kg.

Med Meywalk® 4 har du fatt en
gastol som er en av de beste
pa markedet med helt unike
egenskaper produsert av
materialer av hgy kvalitet.

Falger kroppens
bevegelser
0g gangmegnster.

Kroppsstatteringen
stgtter og holder kroppen
oppreist

og gir trygghet.

De innebyggede fjaerene
understgtter
gangfunksjonen.

Det dynamiske setet
understgtter
gangsfunksjonen.

Handbgylen gir stgtte og
avlastning for armene.

Seteenheten kan senkes
ved inn- og utstigning.

Rumpestopperen holder
brukeren pa plass
pa setet.

CE-merking
Meywalk® 4 er et CE-merket

medisinsk produkt. Dette
fremkommer ved et
klistremerke pa gastolen. Type
og produsent merke er viktig
for identifikasjon av produktet
og ma ikke fjernes. CE-
merking garanterer at
Meywalk® 4 er i
overensstemmelse med alle
relevante sikkerhetskrav i
direktiv 93 /42 / EEG om
medisinske anordninger.
Meywalk® 4 er testet av Berlin
Cert, Pruf- und Zertifizierstelle
fur Medizinprodukte GmbH, an
der Technischen

Universitat Berlin.

Sikkerhetsforskrifter
Meywalk® 4 er en gastol og
bar kun brukes som det.
Meywalk® 4’s fjeersystem kan
medfgre en risiko for at
gastolen kan velte hvis den
brukes av en person med mye
spastisitet.

Meywalk® 4 ruller lett, og man
skal alltid vaere oppmeksom pa
mulige situasjoner som
brukeren kan havne i.

Antitipp ber alltid brukes nar
returlgpssperren er aktivert.
Derfor: La aldri brukeren
benytte Meywalk® 4 uten

oppsyn!

Hold alltid begge hendene pa
vippebgaylen nar en bruker skal
heves eller senkes i sin
Meywalk® 4. Nar man apner
vippebgylen for & senke en
bruker ned, skal man veere
forberedt pa den oppadgaende
kraften fra vippebgylen.
Akkurat i begynnelsen er
kraften mindre, men den
vokser gradvist jo hgyere opp
vippebgylen kommer. Man ma
aldri slippe vippebgylen midt i
heve- eller senkeoperasjonen,
fordi man blir overrasket over
den store vektpavirkning.

Vaer oppmerksom pa risikoen
for & klemme fingrene nar du
justerer gastolen. Hvis deler av
utstyret fiernes kan apne
rgrender dukke opp. Disse kan

veere skarpe innvendig og man
bgr unnga & putte fingrene i
rerene. Meywalk® 4 og
tilbeharet er designet for a
unnga apne ender!

Skulle man likevel komme i
den situasjonen, at man har
apne rgrender, anbefales det a
lukke disse med plastpropper.

Veaer oppmerksom pa at
polstringen blir varm hvis
gastolen plasseres i direkte
sollys. Dette kan forarsake
hudskader hvis man bergrer
polstringen. Beskytt derfor
gastolen mot direkte sollys,
eller dekk til de polstrede
delene.

Meywalk® 4 bgr kun brukes pa
fast gulv. Unnga lgse overflater
som grus, sand eller Igv. Veer
oppmerksom pa ujevnheter og
huller i gulvet da der er risiko
for a velte. Veer spesielt
forsiktig pa vate eller glatte
overflater da risikoen for a skli
er betydelig hgyere.

Kontroller at alle deler er
korrekt fastgjort, far du bruker
gastolen.

Meywalk® 4 bgr vaskes med
varmt vann med et mildt
renggringsmiddel. Unnga
skumpolstringen pa den
bakerste del av
kroppsstatteringen,
handbgylen og
rumpestopperen. Ved flittig
bruk av renggringsmiddel kan
lakken med tiden bli matt. Bruk
vanlig bilpolish for a polere
lakken.

Det ma ikke brukes etsende
kjemikalier ved rengjgring av
gastolen.



For man tar i bruk:

Meywalk® 4 leveres nesten ferdigmontert.
Kontroller at forsendelsen inneholder
folgende deler:

Ramme med hjul, bremser, vippebgyle,
handbgyle og seteenhet.

Kroppsstattering med feste (sglvfarvet
ror)
og handskrue

Denne bruksanvisningen

Nb! Det kreves ikke verktay for & sette
sammen Meywalk® 4

Meywalke 4 bestar av:

: : Handbgayle

/ : : Kroppsstettering.

: : Handskrue til innstilling av hgyden

pa kroppsstatteringen.

: : Handskrue til innstilling av tilt

funksjon.

: : Handskrue til innstilling av

handbgijlen.

‘ \: : Handskrue til innstilling av

setehgyden
:: Sete.

: : Lasespak for innstilling av gverste

oppstandsrgr

: : Bremse med returlgpssperre

og slepebrems

N f \ : Vippebagyle, ikke pad mini og small.

: : Fenderhjul.
: : Bakhjul.

: : Forhjul.
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Sette sammen overdel og
underdel .

Overdelen plasseres i
oppstandsrgrene pa understellet.
Overdelen senkes pa plass i de to
oppstandsrgrene pa understellet.
Husk & snu overdelen slik at
handbgaylen vender forover mot
forhjulene.

|

T

Fjaerbelastning og bytte av

fjeerer.

De to fjeerene inne i de nederste
oppstandsrgrene kan byttes for & fa
hardere eller mykere fjaerring. Som
retningslinje bar fjserene ikke kunne
presses helt sammen nar brukeren
sitter pa setet. Det er 7 forskjellige
styrker pa fjeerene. som passer til
falgende kropsvaegt. Fjeerene har
forskjellig farge.

Mini:

: : Orange fjeerer 10 - 15 kg.
: : Lilla fjaerer 15 - 20 kg.

( standard pa Mini)

Mini og Small:

: : Hvite fjzer 20 - 50 kg.

( standard pa Small)

Small, Medium og Large:

: : Gule fjeerer 45 - 65 kg.

: : Bla fjeerer 65 - 80 kg.

( standard pa Medium)
Medium og Large:

: : Rade fjaerer 80 - 100 kg.
: : Selv fjeerer 100 -130 kg.
( standard pa Largei)

Fjeerene kan enkelt byttes hvis man
gnsker hardere eller mykere fjeering.
Vippebgylen vippes opp til gverste
stilling. De nederste oppstandsrgrene
kommer til syne rett foran bakhjulene.
Den svarte bunnproppen trykkes opp
og dreies mot klokka, og proppen kan
tas ut. Fjeerene byttes, proppen
settes pa plass og dreies med klokka
til den laser. Pa Mini og Small ma
man lgfte av overdelen for a fa bytte
fjeerer.




Innstilling ,

— trinn for trinn NB!

Er du i tvil om hvordan disse Veaer oppmerksom pa at brukeren ikke
innstillingene gjares, sa kontakt stgtter hodet mot den forhgyede del
Bardum AS. av handbaylen.

Oppstandsror

NB! Brukeren skal ikke vaere
plassert i gastolen under
innstillingen! Heyden pa Meywalk®
4 blir innstilt ved hjelp av de sorte
lasespakene. Lasne lasespakene pa
begge sider for & heve eller senke
seteenheten. Spenn lasespakene pa
begge sider. Det er virktig at begge
sider justeres i samme hgyde. Dette
kan du sjekke pa merkene pa rerene.

Justering av handbgyle
Vinkelen pa handbgylen kan justeres
ved hjelp av de to handskruene. Nar
disse dreies mot klokka kan
handbaylen roteres. Det er tre
standardinnstillinger av handbgylen.
Nar den gnskede posisjon er funnet,
spennes handskruene.
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Setehgyde

NB! Brukeren skal ikke vare
plassert i gastolen under
innstillingen!

Setehgyden innstilles til brukerens
skrittlengde + 2 - 4 cm fordi fjeerene i
rammen skal veere litt komprimert i
stdende og dermed gi en lett fjeering
nar man gar. Drei den nederste
handskruen, som sitter foran pa
Meywalk® 4.

Handskruen har en "barnesikring” ,
som virker ved trykk-og-drei-
prinsippet. Trykk inn og drei
handskruen. Nar den er Igsnet, kan
setet justeres opp og ned. Hold
handen under setebgylen, og s&

innstilles setet til gnsket hgyde. Trykk

inn handskruen og las handskruen.

Justering av kroppsstgattering
Hgyden innstilles etter brukerens
brysthgyde slik at den forhgyede
delen framme hviler mot
brystbenet og sidedelene har ca.
en handbredde opp til armhulen
Drei den gverste handskruen, som
sitter foran pa Meywalk® 4.
Handskruen har en "barnesikring” ,
som virker ved trykk-og-drei-
prinsippet. Trykk inn og drei
handskruen. Nar den er Igsnet kan
kroppsstetteringen innstilles til
gnsket hgyde. Trykk inn og las
handskruen.

Bytte av kroppstottering
NB! Brukeren skal ikke veere
plassert i gastolen under bytte
av kroppsstgattering!

For & bytte kroppsstatteringen
lgsnes de to umbracoskruene
foran pa ringen.
Kroppssteatteringen finnes i 5
stgrrelser: 70 cm, (70 cm er
standard pa Mini) 90 cm, (90 cm er
standard pa Small) 105 cm, ( 105
c¢m er standard pa Medium)120 cm
(120 cm er standard pa Large) og
130 cm.

|




Tiltfunksjon

NB! Brukeren skal ikke vaere
plassert i gastolen under bytte av
kroppsstattering!

Tiltfunksjonen endrer brukerens
kroppsholdning. Drei den midterste
handskruen mot klokka for a tilte. Nar
handskruen dreies endres vinkelen
pa sete og kroppsstattering.
Tiltfunksjonen er trinnlgs og vinkelen
kan endres opp til 14°.

Ind-og udstigning

Meywalk® 4 sin unike hev-/senk
system gjer det enklere for brukeren
a komme inn og ut av gastolen.
Bremsene skal veere pa nar man gjgr
dette. Pa fremre rammen finnes to
lasetapper. Bruk tomlene til & trykke
inn lasetappene, bruk begge
hendene og vipp opp vippebgylen.
Herved senkes seteenheten med ca.
11 cm for Small, 13 cm for Medium
og 22 cm for Large. Mini kan ikke
vippes. Seteenheten har na en hgyde
som tilsvarer hgyden pa en rullestol,
stol eller seng. Plasser gastolen sa
naer brukeren som mulig og hjelp
brukeren inn i gastolen. Nar brukeren
er pa plass lukkes kroppsstatteringen
og rumpestopperen trekkes opp.

Seteenheten heves ved a trykke
vippebgylen ned til den lases med et
hgrbart klikk. Du ma holde imot
vippebgylen nar seteenheten heves
med bruker. Den innebyggde
utveksling i hev-/senk systemet gjar
at det kun skal trykkes med en kraft
som tilsvarer ca. til en tredjedel av
brukerens vekt.

Rompestopper

Rompestopper skal alttid veere slatt
opp nar det er en bruker i Meywalk®
4. Lgft rompestopperen opp slik at
den hviler imot setet slik at den Iaser.
For & apne rumpestopperen laftes
den opp og felles ned.

Innstilling av rompestopper
Rompestoppet kan innstilles i
lengderetningen alt etter setets
plassering. Rompestopperen skal
veere slatt ned. Sett fra enden kan
man na se en unbracoskrue inne i
firkantprofilen. Ved & lgsne den kan
lengderetningen innstilles. Husk a
skru fast unbracoskruen.




Kroppsstottering

For a apne kroppsstgtteringen vris
de to endene opp og ut til siden. For
4 lukke kroppsstetteringen vris de to
endene tilbake og lases ved et let
trykk.

Slepebrems

Slebebremsene gir en rullemotstand
ved at en rulle presses mot dekket.
Rullemotstanden justeres ved farst &
Ilasne mutteren pa unbracoskruen
slik at rullen presser inn mot dekket
med ensket trykk. Sa skrus det
kontra med mutteren og
unbracoskruen fikseres. Man ma
forsgke seg fram for & finne det
gnskede trykk mod dekket.
Slepebremsen ma gi samme

Returlgpssperre
Returlapssperren fungerer ved at en
liten plate med riller presser inn mot
dekket slik at gastolen ikke lenger
kan kjgre bakover. Returlgpssperren
aktiveres ved at lasetappen pa
bremsehuset Igftes opp samtidig
som at spaken skyves fram. For a
deaktivere returlgpssperren lgftes
l&sestappen opp samtidig som
lasespaken skyves fram(eller at
hjulet rulles framover).

motstand pa begge hjulene.

Betjening av bremser
Bremsene er parkeringsbremser.
Disse fungerer ved en direkte
blokkering av bakhjulene med en
bremserull som presser mot dekket.
For a aktivere parkeringsbremsen
trekkes bremsestengene helt tilbake
til det hares et tydelig stopp. | denne
posisjonene er gastolen bremset.
Bremsene lgsnes ved a fare
bremsestengene frem igjen.

Svinghjullas
For a lase forhjulet skal snapplasen
trekkes tilbake og dreies 90°.

NB! Det anbefales alltid & bruke
antitipp hvis returlgpssperren er i
bruk!
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Antitipp
Antitipp forhindrer at gastolen tipper
bakover og skal alltid brukes nar
returlgpssperren er aktivert. Antitipp
bar ogsa brukes hvis brukeren har
kraftige, ufrivillige bevgelser f.eks. ved
spastisitet. Antitipp monteres pa
utsiden av bakhjulene ved at den
gjennomgaende bolten i hjulet Iasnes,
bruk 6 mm unbracongkkel. De to
forhgyningene pa antitippen skal
passe inn i forsekningene pa hjulet.
Boltene skrues pa igen fra hver side.
Husk a skru godt fast.

Benskilleplate
Benskilleplaten holder brukeres ben
fra hverandre under gange. Monter
benskilleplaten under setebgylen med
de to skruene. Benskilleplaten er
haydejusterbar. Lgsne skruen foran i

centerrgret. Tilpass hgyden og skru
fast skruen.

Sideplater

Sideplatene sgrger for at brukeren
ikke kjarer over sin fot. Sideplatene
monteres pa begge sider pa innsiden
av gastolen. De monteres ved
bremsehuset og nederst pa
forbindelsesrgret hvor vippebgylen er
satt fast pa understellet. Det fremre
beslaget monteres i godset og det
bakre beslaget i det ledige hullet pa
bremsehuset. Bruk de lengere

skruene og unbracongkkelen som
folger med sideplatene. Sideplatene
skal henge fritt pa plant underlag og
de skal fjzere opp nar gastolen f.eks.
passerer en treskel.

g

Magepute

Mageputen r monteret pa
ageputen. Mageputen gir stgtte for
magen og monteres pa baksiden av
den svarte centerboksen/
justeringsenheten. Bruk de to lengere
skruene som fglger med.



kai
Notat
Erstatt hele teksten med:
Mageputen gir støtte for magen. den monteres på baksiden av den svarte centerboksen/justeringsenheten. Bruk de to lengere skruen som følger med.
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Hoftestotter

Hoftestattene gir sideveis statte for
hoftene. De medfglgende klemmene
monteres pa oppstandsrgrene.
Staget til hoftestgttene settes inn i
klemmens metalldel og justeres il
gnsket bredde. Festes med
handskruen.

Hoftestgttene kan brukes sammen
med mageputen for a oppna okt
stabilitet i bolen.

Hoydereduseringsbeslag

Hgydereduseringsbeslaget gir lavere
setehgyde. Finnes til Meywalk 4
Medium og Large. Monteres ved at
vippebgylen farst apnes og sa skrus
av ved hjelp av en unbracongkkel.

De to metallbeslagene monteres med
de medfglgende skruer og sylindre
inn mellom det nedre sidergret og
vippebgaylen.

Det medfalgende blanke innvendige
hengsel settes inn i hengselgyet pa
beslaget, vippebgylen fares inn og

skrus fast med de medfglgende
unbracoskruene.

OBS! Heydereduseringsbeslag fas
ikke til Mini.

Rengjering og vedlikehold.
Meywalk® 4 bgr vaskes med varmt
vann med et mildt rengeringsmiddel.
Unnga skumpolstringen pa den
bakerste del av kroppsstatteringen,
handbgaylen og rumpestopperen. Ved
flittig bruk av renggringsmiddel kan
lakken med tiden bli matt. Bruk vanlig
bilpolish for & polere lakken. Man bgr
med jevne mellemrom kontrollere at
skruer og muttere er skrudd fast.
Bremser skal ogsa kontrolleres
regelmessig.

Gjenbruk

Hvis gastolen blir overfart til en
annen skal all ngdvendig tekniske
dokumentasjon leveres til den nye
bruker for & sikre en sikker
handtering.

Gastolen skal rengjeres, desinfiseres
og kontrolleres for skader av en
professionel far utevering.



Tekniske data

Garanti

Garantien gjelder for alle feil som beviselig ma veere forarsaket av materiale eller produsenten. Garantiperioden
er 24 maneder fra leveringstidspunkt. Garantien dekker ikke skader som fglge av alminnelig bruk og slitasje,
uaktsomt eller uhensiktsmessig handtering eller bruk. Dette gjelder ogsa, hvis du bruker uegnede renggringsmid-
ler og smgremidler.

Lengde: 80 cm 85cm 93 cm 110 cm
Bredde utvendig: 56 cm 62 cm 62 cm 68 cm
Breddei nnvendig: 44 cm 49 cm 50 cm 57 cm
Setehgyde/skrittlengde 28-46 cm 44-67 cm 60-84 cm 80-104 cm
Kroppstettering hgyde* 55-77 cm 74-99 cm 101-133 cm 120-152 cm

Kroppsstatteringvariant/
70,90,105cm 70,90,105,120 cm 70, 90, 105, 120, 130 cm 70, 90, 105, 120, 130 cm
Brystmal-omkrets:

Vekt utan tilbehor: 20 kg 25 kg 32 kg 34 kg
Max Belasting: 80 kg 100 kg 130 kg 130 kg
Farge: Gul Grgn Rad Sort
Ramme: Pulverlakkert stalrgr

Tilbeher: Pulverlakkert stalrgr

Polster: Polyurethanskum

Sete: Kunstlaer

Hjul: Massive gummidekk pa kunststoffelg med smgrefri kulelager

*Malene for setehgyde og hayde pa kroppsstattering er malt ved halv belastning av fjaerene

Producent: Forhandler :

meyland-smith

mOblllty and more B a rd l I m
Meyland-Smith A/S + Mads Clausens Vej 1 + 9800 Hjerring

Phone: +4598 96 1985 + Fax.: +45 98 96 19 86

www.meyland-smith.dk + E-mail: info@meyland-smith.dk





