
 
 

 

Monterings og bruksanvisning for  

Hepro Stol/Sengebord 
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Nr. Kommentar Bilde 

1.  Legg esken på et stabilt 
underlag 

 
 

2.  Snitt opp tapen og åpne.  
I den lille esken ligger 
skruer og tilbehør 

 
 

3.  Sjekk at innholdet i esken 
stemmer: 
Unbrakonøkler, 8, 6 og 5mm 
1 stk. Fastnøkkel 13mm 
2 stk. maskinskrue 8 x 20mm 
1 stk. linsehodeskrue 8x20 mm 
1 stk. fjærskive 16/8mm 
1 stk. maskinskrue 8x100mm 
1 stk. sprengskive 18/10mm  
1 stk. låseratt 
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4.  Monter bordet «opp 

ned» 
Start med å vri bordfoten 
slik at hullene for bolter 
passer med sporene. Fest 
skruene løst først.  

 
 

5.  Bruk skruen med 
linsehode til å stabilisere 
den minste platen. Bruk 
fjærskiven, sett den inn 
slik Roger gjør her; med 
«spissen» ned. Stram 
godt!  

 
 

6.  Skru fast låserattet slik at 
bordbeinet står stødig.  
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7.  Stram til skruene 

Til slutt den i rør enden 

 
 

8.  Fest trinsene til 
understellet 

 
 

9.  Bruk fastnøkkelen som 
følger med, eller en 
annen 13 mm nøkkel 
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10.  Bordet kan monteres på 

begge sider av 
understellet. Sjekk at du 
setter det fast i den siden 
som passer best til 
bruken.  
 
Løft understellet slik at 
det passer i klaven, sett i 
skruen uten å stramme. 
Åpne vinkelen mellom 
plate og understell så 
mye som mulig. Stram så 
skruen godt til. Husk 
sprengskiven!  
 

 
 

11.  Pass på at låserattet 
vender ut fra bordet.  
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12.  Snu bordet og plugg i 

plastpluggen i det ledige 
hullet. 
 
 

 
 

13.  Ferdig bord 
 
Bordet kan vaskes med 
en fuktig klut med mildt 
såpevann 
 

 
14.  Høyden justeres ved å 

åpne rattet og presse 
eller dra platen til ønsket 
posisjon. Stram så til.  
Høyden kan som 
standard justeres fra 73 
til 93 cm. 
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15.  Platen kan tiltes begge 

veier. Åpne håndtaket og 
tilt til det passer. Stram 
godt til 

 
 

16.  Alle trinsene har brems. 
Trinsen til høyre på bildet 
er åpen, den andre er 
stengt. Trykk forsiktig 
ned for å bremse, vipp 
opp for å løsne 
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Nr.  Dato Endring 
Utg. 01  Ny til anbudet 
Utg. 02  Forenklet montering 
Utg. 03 6. 2. 2013 Skiftet bilde at strammespake. Inkludert bruksanvisning 
Utg. 04 4. 2. 2013 Presisert punkt 10. 
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