
 
 

BRUKSANVISNING BAMSE PRODUKTER 
Pøller 

 
 

Beskrivelse: 
Sylinderformede pute/pøller i blå celleplast. Høy kvalitet 
i materialet gjør at produktene kan brukes ofte og over 
lang tid uten at egenskapene reduseres. Produktene er 
lette, har fin temperatur og stabilitet, god friksjon og er 
passe trykkfaste. 
 
Brukergruppe: 
Brukerne er hovedsakelig barn fra nyfødt til 
barneskolealder, med funksjonsnedsettelser som har 
utfordringer med posisjonering og motorikk. Brukerne 
er ofte forsinket i sin motoriske utvikling og har behov 
for målrettet trening for å fremme den motoriske 
utviklingen. Behandler er utdannet fysioterapeut, 
ergoterapeut eller annen ansvarlig voksen i samråd med 
fysioterapeut eller ergoterapeut. 

Bruksområde: 
Mobiliserings- og balanseputer for bekken-, rygg og 
skuldre for å bedre symmetri og midtstilling. Vi får slik 
god koordinert muskelarbeid mellom for- og bakside 
som igjen fremmer postural oppreisning i liggende, 
sittende og stående. Er også fin for trening av 
støttereaksjon framover som er viktig i motorisk 
utvikling. Se flere tips til behandlingsmetoder på vår 
hjemmeside her: 
https://bamseprodukter.no/produkter/enkeltprodukter
/poller/ ved å klikke deg inn på ønsket produkt og se 
lenker til videoer i produktbeskrivelsen. 
 
Sortiment: 
Pøller tilbys i 10 ulike størrelser for ulike 
behandlingsformål. Se hele sortimentet på vår 
hjemmeside her: 
https://bamseprodukter.no/produkter/enkeltprodukter
/poller/ 
 
Materiale og rengjøring: 
Produktene lages av celleplast med lukkede celler, og 
absorberer derfor verken fuktighet, smuss eller 
bakterier. Materialet er uten ftalater, latex og andre 
toksiske substanser. Produktene er derfor enkle å 
rengjøre, og kan vaskes med våt klut og såpe, eller et 
desinfiserende middel. 

Gjenbruk og avfallshåndtering: 
Vi anbefaler å ta kontakt med nærliggende 
helseklinikker eller fysioterapeuter for å vurdere om 
produktene kan gjenbrukes, i stedet for å kastes. Siden 

produktene er svært slitesterke, kan de ofte benyttes for 
behandling i mange år. Dersom produktene skal 
gjenbrukes, bør de desinfiseres med klut og 
desinfiserende middel. 
Dersom produktene skal kastes, leveres de til nærmeste 
avfallshåndteringsstasjon.  
 
Klassifisering: 
Produktene klassifiseres som ikke-sterilt medisinsk 
utstyr i risikoklasse I. Produktene er CE-merket og 
samsvarsvurdert etter EU-forordningen for medisinsk 
utstyr (MDR) (EU) 2017/745. Det foreligger liten eller 
ingen fare for at produktene kan føre til skade ved bruk 
for tiltenkte formål. 

ADVARSEL: 
All behandling skal utføres i samråd med fysioterapeut 
eller ergoterapeut for å hindre feilstilling eller unødig 
belastning. Påse at produktet plasseres på et stabilt 
underlag før bruk. Ved kombinering av flere produkter 
må behandler forsikre seg om at produktene plasseres 
stabilt før barnet plasseres på dem. Forlat aldri et barn 
uten tilsyn. Dersom en alvorlig hendelse mot formodning 
skulle inntreffe i forbindelse med utstyret, ber vi om at 
dette rapporteres til Bamse Produkter AS samt 
vedkommende myndighet i området der behandler 
og/eller pasient er etablert (i Norge kan du benytte 
https://melde.no/). 
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